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1. PRESENTACIÓN 

La formacio n humaní stica ocupa un lugar fundamental en la educacio n universitaria. 

Ma s alla  de las particularidades de cada programa profesional, las Humanidades 

ofrecen espacios para pensar al ser humano, comprender la sociedad, examinar 

crí ticamente el conocimiento, deliberar sobre los problemas e ticos de nuestro tiempo y 

reflexionar sobre las dimensiones polí ticas, culturales y espirituales de la existencia. 

En este contexto, CLiC (Curso de Lectura Inferencial y Crí tica) presenta una propuesta 

bibliogra fica y pedago gica dirigida a Facultades, Departamentos, Escuelas y a reas de 

Humanidades, concebida para fortalecer la lectura como componente transversal de la 

formacio n universitaria. 

La propuesta se organiza alrededor de seis campos ampliamente presentes en la 

formacio n humaní stica: 

Humanismo · Antropologí a · Bioe tica · Filosofí a Polí tica · Epistemologí a · Cultura 

Teolo gica 

Las denominaciones de estas asignaturas pueden variar entre instituciones, así  como 

su ubicacio n dentro de los planes de estudio. Sin embargo, todas ellas remiten a grandes 

problemas que atraviesan la formacio n humaní stica contempora nea: la persona y su 

dignidad; la condicio n humana y la diversidad cultural; la e tica y el cuidado de la vida; 

la ciudadaní a, la democracia y el poder; el conocimiento y sus lí mites; y las preguntas 

por la espiritualidad, la trascendencia y el sentido de la existencia. 

Por esta razo n, las seis colecciones no se plantean como estructuras curriculares rí gidas. 

Constituyen campos bibliogra ficos abiertos y adaptables, a partir de los cuales cada 

institucio n puede seleccionar las obras que mejor respondan a su proyecto educativo, 

sus asignaturas, sus resultados de aprendizaje y las caracterí sticas de sus estudiantes. 

Las colecciones reu nen obras de filo sofos, antropo logos, bioeticistas, cientí ficos sociales 

y pensadores cla sicos y contempora neos, junto con textos relacionados con dignidad 

humana, cultura, ciudadaní a, democracia, derechos humanos, pensamiento crí tico, 

epistemologí a, pluralismo, e tica aplicada, ciencia y tecnologí a, cuidado de la vida, 

justicia social, sostenibilidad y otros grandes asuntos de las Humanidades. 

El propo sito es conformar una biblioteca digital especializada para la formacio n 

humaní stica, capaz de complementar las bibliografí as definidas por los profesores y, al 

mismo tiempo, propiciar una experiencia sistema tica de lectura. La institucio n conserva 

plena autonomí a para seleccionar los tí tulos y establecer su articulacio n con los 

diferentes espacios acade micos. 
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La propuesta bibliogra fica se integra al modelo acade mico de CLiC, que parte de una 

meta concreta: que cada estudiante lea cuatro libros durante el an o acade mico. Las 

obras seleccionadas por cada institucio n se encuentran disponibles mediante 

OverDrive y Libby, lo que facilita su consulta desde computadores, tabletas y 

dispositivos mo viles. 

La lectura de los libros se articula con un proceso de formacio n y evaluacio n. Cada 

estudiante realiza seis evaluaciones: una prueba diagno stica inicial, cuatro evaluaciones 

asociadas a los libros seleccionados y una evaluacio n final que permite identificar los 

avances alcanzados. 

Las evaluaciones ofrecen retroalimentacio n individual y permiten observar la evolucio n 

del estudiante como lector. Su estructura contribuye, adema s, al fortalecimiento de 

capacidades de comprensio n, interpretacio n, inferencia, ana lisis y argumentacio n 

vinculadas con la Lectura Crí tica y con las competencias gene ricas evaluadas en Saber 

Pro. 

El proceso se complementa con el libro guí a Lectura crítica y argumentación, concebido 

como recurso de formacio n para profundizar en las capacidades necesarias para 

comprender textos, examinar argumentos, establecer inferencias, evaluar posiciones y 

construir una lectura cada vez ma s auto noma y crí tica. 

Los profesores cuentan, a su vez, con resultados individuales y consolidados por grupos, 

informacio n que puede apoyar el trabajo acade mico de las asignaturas y la 

identificacio n de fortalezas y aspectos por mejorar. Las instituciones disponen de 

reportes e indicadores que permiten observar la evolucio n de sus estudiantes y aportar 

evidencias para el seguimiento de los resultados de aprendizaje. 

De esta manera, CLiC articula biblioteca, lectura, formacio n, evaluacio n y seguimiento 

dentro de una misma estrategia acade mica. 

 

2. SEIS CAMPOS PARA LA FORMACIÓN HUMANÍSTICA 

Las colecciones propuestas se estructuran alrededor de seis grandes campos. Cada uno 

responde a preguntas y problemas fundamentales de la formacio n universitaria y puede 

adaptarse a las denominaciones, contenidos y orientaciones curriculares de cada 

institucio n. 

I. Humanismo 

Este campo constituye una puerta de entrada a la reflexio n humaní stica y permite poner 

en dia logo la identidad institucional con las grandes preguntas sobre la persona, la 

educacio n, la sociedad, los valores y el sentido de la formacio n universitaria. 
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Las lecturas pueden contribuir a que los estudiantes comprendan que la universidad no 

se limita a la preparacio n para el ejercicio de una profesio n. Tambie n constituye un 

espacio para formar criterios, examinar convicciones, comprender responsabilidades y 

construir una relacio n consciente con la sociedad. 

A. La formacio n humaní stica y la comprensio n de la persona 

Las obras seleccionadas deben acercar al estudiante a preguntas fundamentales sobre 

la condicio n humana, la libertad, la responsabilidad, el cara cter, la educacio n, la 

convivencia y el sentido de la vida. 

B. Humanismo y transformacio n social 

La formacio n humaní stica permite examinar la relacio n entre las decisiones 

individuales y los problemas colectivos. Las lecturas pueden favorecer la reflexio n sobre 

justicia, responsabilidad social, solidaridad, instituciones, ciudadaní a y bien comu n. 

C. Valores, instituciones y sociedad 

Este eje permite analizar co mo los valores se expresan en las pra cticas sociales y en las 

instituciones, y co mo las personas participan en la construccio n y transformacio n de la 

vida colectiva. 

D. Solidaridad y responsabilidad frente al mundo 

La reflexio n humaní stica se amplí a hacia nuestra relacio n con los dema s, las 

comunidades, otras formas de vida y el entorno. Las lecturas pueden abordar la 

interdependencia entre persona, sociedad y naturaleza desde perspectivas e ticas, 

sociales y culturales. 

II. Antropología 

La Antropologí a permite abordar el feno meno humano desde sus dimensiones 

culturales, histo ricas, sociales y simbo licas. Su pregunta central gira alrededor de 

aquello que significa ser humano y de las mu ltiples formas en que las personas y las 

comunidades construyen su existencia. 

A. Condicio n humana y conocimiento de sí  mismo 

Las lecturas permiten examinar la identidad, la corporalidad, la libertad, las relaciones 

humanas, la cultura y otras dimensiones constitutivas de la experiencia humana. 

B. Diversidad cultural y contextos sociales 

Este campo favorece la comprensio n de las culturas, los modos de vida y los procesos 

histo ricos que configuran las sociedades. Las obras seleccionadas pueden fortalecer el 
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reconocimiento de la diferencia, el dia logo intercultural y la comprensio n de la 

complejidad de los feno menos humanos. 

III. Bioética 

La Bioe tica abre un espacio privilegiado para reflexionar sobre la vida y sobre las 

responsabilidades que surgen de los desarrollos cientí ficos, tecnolo gicos, sanitarios, 

ambientales y sociales del mundo contempora neo. 

A. Dignidad de la vida y responsabilidad e tica 

Las lecturas pueden abordar la dignidad humana, los principios bioe ticos, el cuidado, la 

vulnerabilidad, la autonomí a y las responsabilidades hacia las generaciones presentes 

y futuras. 

B. Desafí os bioe ticos contempora neos 

La coleccio n incorpora problemas relacionados con salud, biotecnologí a, inteligencia 

artificial, medio ambiente, sostenibilidad, intervencio n sobre la vida y responsabilidad 

profesional, entre otros asuntos que exigen deliberacio n e tica. 

IV. Filosofía Política 

La Filosofí a Polí tica permite comprender la dimensio n polí tica de la existencia humana 

y examinar crí ticamente las formas mediante las cuales las sociedades organizan el 

poder, las instituciones y la convivencia. 

A. Polí tica, ciudadaní a y democracia 

Las lecturas pueden abordar conceptos como ciudadaní a, democracia, justicia, libertad, 

poder, Estado y derechos humanos, así  como los debates contempora neos alrededor de 

ellos. 

B. Justicia y bien comu n 

Este campo permite reflexionar sobre justicia social, e tica pu blica, participacio n 

democra tica, pluralismo, inclusio n y responsabilidad ciudadana, y sobre las condiciones 

necesarias para construir sociedades respetuosas de la dignidad humana. 

V. Epistemología 

La Epistemologí a introduce al estudiante en las preguntas relacionadas con el 

conocimiento: que  significa conocer, co mo justificamos aquello que consideramos 

verdadero, cua les son los me todos mediante los cuales construimos conocimiento y 

cua les son sus lí mites. 

A. Naturaleza y construccio n del conocimiento 
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Las lecturas permiten comprender distintas formas de conocimiento y poner en dia logo 

perspectivas cientí ficas, filoso ficas y humaní sticas. 

B. Pensamiento crí tico, ciencia y sociedad 

Este campo fortalece la capacidad para evaluar informacio n y argumentos y permite 

examinar las implicaciones e ticas, polí ticas y sociales de la produccio n y utilizacio n del 

conocimiento cientí fico y tecnolo gico. 

VI. Cultura Teológica 

La Cultura Teolo gica permite estudiar el feno meno religioso y la dimensio n espiritual 

como componentes relevantes de la historia, la cultura y la experiencia humana. Su 

tratamiento acade mico abre espacios de reflexio n sobre las relaciones entre religio n, 

razo n, sociedad, cultura y sentido. 

A. Religio n, cultura y espiritualidad 

Las lecturas pueden favorecer la comprensio n del feno meno religioso, las grandes 

tradiciones espirituales y el papel histo rico y cultural que las religiones han 

desempen ado en las sociedades. 

B. Sentido de la existencia, pluralismo y convivencia 

Este campo permite abordar las grandes preguntas sobre el sentido de la vida, la 

esperanza, la trascendencia, la solidaridad y la convivencia, dentro de una perspectiva 

abierta al dia logo y respetuosa de la diversidad de convicciones. 

 

3. UNA PROPUESTA ABIERTA A CADA INSTITUCIÓN 

Las seis colecciones constituyen un marco bibliogra fico flexible. No presuponen que 

todas las universidades organicen su formacio n humaní stica de la misma manera ni que 

utilicen ide nticas denominaciones para sus asignaturas. 

Cada Facultad, Departamento o a rea de Humanidades puede seleccionar las colecciones 

completas, trabajar u nicamente con algunas de ellas, integrar tí tulos de diferentes 

campos o construir recorridos bibliogra ficos propios de acuerdo con su proyecto 

educativo. 

Lo esencial es la articulacio n entre grandes libros, grandes problemas humaní sticos y 

formacio n de lectores. 

En este sentido, CLiC no propone solamente una coleccio n de tí tulos. Propone una 

manera de incorporar la lectura a la experiencia universitaria: seleccionar obras 
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relevantes, leerlas, comprenderlas, discutirlas, evaluarlas y convertirlas en una 

oportunidad para pensar. 

Así , las Humanidades encuentran en la biblioteca digital un espacio comu n desde el cual 

profesores y estudiantes pueden dialogar alrededor de autores, ideas y problemas que 

atraviesan las distintas profesiones y que continu an siendo decisivos para comprender 

el mundo contempora neo. 

En resumen, esta propuesta permite que: 

 

Los estudiantes reciban: 

 

• https://lecturaclic.com/wp-content/uploads/2026/05/Plataformas-3.-

.mp4 

• Acceso a las obras seleccionadas por la Universidad a trave s de OverDrive y la 
aplicacio n Libby. 

• Seis evaluaciones de lectura crí tica (una diagno stica, cuatro de proceso y una 
final), con retroalimentacio n individual. 

• Evidencias de su progreso como lectores y del desarrollo de sus competencias 
interpretativas, analí ticas y crí ticas. 

• El libro guí a (Lectura crítica y argumentación) para acompan ar su proceso de 

formacio n. 

 

Los profesores cuenten con: 

 

• https://lecturaclic.com/wp-content/uploads/2026/07/video-rol-

profesor-y-admin-1-1.mp4 

• Colecciones bibliogra ficas especializadas, construidas especí ficamente para 
apoyar los objetivos de sus asignaturas. 

• Acceso a resultados individuales y consolidados por grupos, que facilitan el 
seguimiento del aprendizaje. 

• Un recurso acade mico que complementa las bibliografí as de sus cursos y 
fortalece las actividades de ensen anza. 

 

  

https://lecturaclic.com/wp-content/uploads/2026/05/Plataformas-3.-.mp4
https://lecturaclic.com/wp-content/uploads/2026/05/Plataformas-3.-.mp4
https://lecturaclic.com/wp-content/uploads/2026/07/video-rol-profesor-y-admin-1-1.mp4
https://lecturaclic.com/wp-content/uploads/2026/07/video-rol-profesor-y-admin-1-1.mp4
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La Universidad obtenga: 

 

• https://lecturaclic.com/wp-content/uploads/2026/07/video-rol-

profesor-y-admin-1-1.mp4 

• Una biblioteca digital especializada para las asignaturas de Antropologí a, 
Sociologí a y E tica y Bioe tica, entre otras, o las que solicite. 

• Acceso simulta neo para todos los estudiantes matriculados en los cursos 
definidos. 

• Indicadores institucionales e informes sobre el desarrollo de las competencias 
de lectura crí tica. 

• Evidencias para el seguimiento de los resultados de aprendizaje y el 
fortalecimiento de la formacio n integral de sus estudiantes. 

• Una estrategia acade mica que integra bibliografí a especializada, lectura guiada, 
evaluacio n continua y preparacio n para las competencias gene ricas evaluadas 
en las Pruebas Saber Pro. 

A continuacio n presentamos 180 obras para ese propo sito. 

 

 

 

 

 

  

https://lecturaclic.com/wp-content/uploads/2026/07/video-rol-profesor-y-admin-1-1.mp4
https://lecturaclic.com/wp-content/uploads/2026/07/video-rol-profesor-y-admin-1-1.mp4
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I. Humanismo 

(Obras seleccionadas: Introducción al mundo de las humanidades) 

 

1. El cultivo de la humanidad — Martha Nussbaum 

Durante las u ltimas de cadas, la educacio n superior ha privilegiado con frecuencia la formacio n orientada 

a la productividad y al crecimiento econo mico. En esta obra, Martha C. Nussbaum ofrece una so lida 

defensa de las humanidades como fundamento de una educacio n verdaderamente integral. La autora 

sostiene que la universidad no solo debe preparar profesionales competentes, sino tambie n ciudadanos 

capaces de pensar crí ticamente, comprender diferentes perspectivas y participar responsablemente en 

la vida democra tica. 

A trave s de ejemplos tomados de la filosofí a, la historia, la literatura y las ciencias sociales, el libro 

muestra co mo el estudio de las humanidades fortalece la imaginacio n, la empatí a, el juicio e tico y la 

capacidad de deliberacio n. La obra constituye una reflexio n esencial sobre el papel de la educacio n en la 

construccio n de sociedades ma s justas, libres y democra ticas. 

Palabras clave: Educacio n liberal, humanidades, democracia, ciudadaní a, pensamiento crí tico, e tica, 

formacio n integral, filosofí a de la educacio n, universidad, desarrollo humano. 

Ideal para: Estudiantes y docentes universitarios, especialmente de programas de humanidades, 

educacio n, ciencias sociales, derecho, ciencias de la salud y todas aquellas disciplinas que buscan 

fortalecer la formacio n integral, el pensamiento crí tico y el compromiso con la vida democra tica. 
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2. La naturaleza humana — Jesús Mosterín 

En esta obra, Jesu s Mosterí n aborda una de las preguntas fundamentales de la filosofí a y de las ciencias 

humanas: ¿que  significa ser humano? A partir de los aportes de la biologí a evolutiva, la antropologí a, la 

psicologí a y la filosofí a, el autor examina los rasgos que caracterizan a nuestra especie y distingue con 

claridad aquello que proviene de nuestra herencia biolo gica de lo que es resultado de la cultura. Su 

enfoque combina rigor cientí fico y reflexio n filoso fica para ofrecer una comprensio n amplia de la 

condicio n humana. 

Con un estilo claro y accesible, La naturaleza humana invita al lector a reflexionar sobre temas como la 

libertad, la racionalidad, la moral, el lenguaje y la evolucio n cultural. La obra muestra co mo el 

conocimiento cientí fico puede enriquecer la reflexio n filoso fica y contribuir a una visio n ma s completa 

del ser humano, convirtie ndose en una lectura esencial para comprender quie nes somos y cua les son los 

desafí os de nuestra existencia. 

Palabras clave 

Naturaleza humana, filosofí a, evolucio n, antropologí a, biologí a, racionalidad, cultura, libertad, e tica, 

condicio n humana. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Antropologí a, Psicologí a, Educacio n, Ciencias Sociales y Ciencias de 

la Salud, así  como para cualquier lector interesado en comprender la condicio n humana desde una 

perspectiva cientí fica, filoso fica e interdisciplinaria. 
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3. Provocadores y paganos 

El asombroso viaje del humanismo 

En esta obra, Sarah Bakewell reconstruye el fascinante nacimiento del humanismo renacentista a trave s 

de la vida y las ideas de algunos de sus principales protagonistas. Con una narracio n a gil y rigurosa, la 

autora muestra co mo pensadores como Petrarca, Boccaccio, Lorenzo Valla, Erasmo y Toma s Moro 

desafiaron las creencias de su tiempo para recuperar el legado cla sico, reivindicar la dignidad humana y 

situar al ser humano en el centro de la reflexio n intelectual. 

Ma s que una historia del Renacimiento, Provocadores y paganos es una invitacio n a comprender el origen 

de muchas de las ideas que siguen dando forma al pensamiento moderno. El libro revela co mo el 

humanismo impulso  una nueva manera de entender la educacio n, la libertad, la cultura y el conocimiento, 

convirtie ndose en una lectura imprescindible para quienes desean conocer las raí ces intelectuales de la 

civilizacio n occidental y la vigencia de sus ideales en el mundo contempora neo. 

Palabras clave 

Humanismo, Renacimiento, historia intelectual, filosofí a, pensamiento crí tico, cultura cla sica, educacio n, 

libertad, dignidad humana, historia de las ideas. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Humanidades, Historia, Literatura, Educacio n y Ciencias Sociales, así  

como para cualquier lector interesado en descubrir los orí genes del humanismo y comprender la 

influencia que este movimiento ha ejercido sobre la cultura, la educacio n y el pensamiento 

contempora neo. 
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4. Sabiduría artificial. Una IA humanista 

En esta obra, Juan Marí a Nin, Marí a Jose  Sa nchez Yago y Jose  Luis Va zquez proponen una reflexio n sobre 

la inteligencia artificial desde una perspectiva profundamente humanista. Frente a las visiones que 

reducen la IA a un feno meno exclusivamente tecnolo gico, los autores sostienen que su verdadero valor 

depende de la capacidad para fortalecer la dignidad humana, ampliar las oportunidades de desarrollo y 

promover el bienestar colectivo. El libro integra filosofí a, e tica y tecnologí a para analizar co mo la 

innovacio n puede orientarse al servicio de las personas. 

Con un enfoque riguroso y accesible, Sabiduría artificial: Una IA humanista aborda cuestiones como la 

responsabilidad e tica, la gobernanza de los algoritmos, la creatividad, el trabajo y el futuro de la sociedad 

digital. Ma s que un ana lisis te cnico, constituye una invitacio n a construir una inteligencia artificial 

alineada con los valores del humanismo, donde el progreso tecnolo gico vaya de la mano con la justicia, la 

libertad y el bien comu n. 

Palabras clave 

Inteligencia artificial, humanismo, e tica, tecnologí a, innovacio n responsable, dignidad humana, 

algoritmos, filosofí a de la tecnologí a, transformacio n digital, bien comu n. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Humanidades, Filosofí a, Ingenierí a, Informa tica, Ciencias Sociales, 

Administracio n y Educacio n, así  como para cualquier lector interesado en comprender los desafí os e ticos 

y sociales de la inteligencia artificial desde una perspectiva humanista. 
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5. Un abrazo al dolor. Una guía humanista para el 

tratamiento del trauma 

En esta obra, Lucí a del Rí o Casanova ofrece una mirada profundamente humana sobre el trauma 

psicolo gico y los caminos para su comprensio n y recuperacio n. Integrando los aportes de la psicologí a 

contempora nea, la neurociencia y la tradicio n humanista, la autora propone un enfoque centrado en la 

dignidad de la persona, el respeto por su historia y la capacidad de transformar el sufrimiento en una 

oportunidad de crecimiento. El libro muestra que sanar no significa olvidar el dolor, sino aprender a 

integrarlo de manera saludable en la propia vida. 

Con un lenguaje cercano y fundamentado, Un abrazo al dolor presenta herramientas, reflexiones y 

orientaciones para acompan ar procesos de recuperacio n emocional desde la empatí a y la compasio n. La 

obra constituye una valiosa guí a tanto para profesionales como para cualquier persona interesada en 

comprender el impacto del trauma y en promover relaciones de cuidado, resiliencia y bienestar desde 

una perspectiva humanista. 

Palabras clave 

Trauma, psicologí a humanista, resiliencia, salud mental, psicoterapia, neurociencia, regulacio n 

emocional, bienestar, acompan amiento terape utico, crecimiento personal. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Psicologí a, Medicina, Enfermerí a, Trabajo Social, Educacio n y Ciencias 

Humanas, así  como para profesionales de la salud mental y cualquier lector interesado en comprender el 

trauma y los procesos de sanacio n desde una perspectiva humanista y basada en la evidencia. 
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6. Cómo vivir. Una vida con Montaigne 

En esta obra, Sarah Bakewell recupera la figura de Michel de Montaigne para responder una pregunta tan 

antigua como vigente: ¿co mo vivir bien? A trave s de un recorrido por la vida y los ensayos del gran 

pensador france s del Renacimiento, la autora muestra co mo sus reflexiones sobre la amistad, el miedo, la 

muerte, la educacio n, la incertidumbre y la felicidad siguen ofreciendo respuestas sorprendentemente 

actuales. Ma s que una biografí a, el libro es una conversacio n con uno de los fundadores del pensamiento 

moderno. 

Con una narracio n elegante, amena y profundamente erudita, Cómo vivir. Una vida con Montaigne 

convierte la filosofí a en una herramienta para afrontar los desafí os cotidianos. Bakewell revela la 

extraordinaria vigencia del humanismo de Montaigne y demuestra que el autoconocimiento, la duda, la 

tolerancia y la libertad de pensamiento continu an siendo claves para construir una vida ma s plena, 

consciente y aute ntica. 

Palabras clave 

Montaigne, humanismo, filosofí a pra ctica, ensayo, autoconocimiento, vida buena, pensamiento 

renacentista, e tica, sabidurí a, desarrollo personal. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Humanidades, Literatura, Historia y Educacio n, así  como para 

cualquier lector interesado en descubrir co mo las ideas de Montaigne pueden ayudar a comprender 

mejor la condicio n humana y afrontar con mayor serenidad los retos de la vida cotidiana. 
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II. Humanismo 

(Obras seleccionadas: Promover la transformación social desde el humanismo) 

 

7. Sobre educación. 

Descripción 

Sobre educacio n reu ne las reflexiones de Bertrand Russell acerca de los fines, los me todos y el sentido de 

la educacio n. Con la claridad y el rigor que caracterizan su pensamiento, el autor cuestiona los modelos 

educativos basados u nicamente en la disciplina o la transmisio n meca nica de conocimientos y propone 

una formacio n orientada al desarrollo integral de la persona. 

Russell defiende una educacio n que cultive la curiosidad intelectual, el pensamiento crí tico, la libertad de 

juicio y la creatividad, formando ciudadanos capaces de construir sociedades ma s democra ticas, 

racionales y pací ficas. Aunque escrito hace varias de cadas, el libro conserva una sorprendente actualidad 

y constituye una lectura esencial para comprender los grandes debates sobre la educacio n 

contempora nea. 

Ideal para: Docentes, estudiantes de Educacio n, Filosofí a, Psicologí a y Ciencias Sociales; directivos 

educativos, padres de familia y lectores interesados en comprender el papel de la educacio n en la 

formacio n de personas libres, crí ticas y responsables. 

Área temática: Filosofí a de la educacio n, Pedagogí a, Educacio n, E tica, Filosofí a, Humanidades, 

Pensamiento contempora neo. 
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8. Sobre la felicidad y la brevedad de la vida 

Descripción 

Sobre la felicidad y la brevedad de la vida reu ne dos de las obras ma s representativas del filo sofo estoico 

Se neca. En ellas reflexiona sobre el verdadero sentido de la felicidad y recuerda que el problema de la 

existencia no es que la vida sea corta, sino que con frecuencia desperdiciamos el tiempo en aquello que 

carece de valor. 

A partir de una profunda comprensio n de la naturaleza humana, Se neca propone una vida guiada por la 

razo n, la virtud y el dominio de uno mismo. Sus ensen anzas invitan a vivir con serenidad, aprovechar el 

presente, liberarse de las preocupaciones innecesarias y encontrar la felicidad en aquello que depende 

de nosotros. Ma s de dos mil an os despue s, estas pa ginas continu an siendo una guí a pra ctica para afrontar 

los desafí os de la vida contempora nea. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Humanidades, Psicologí a y Ciencias Sociales; así  como para lectores 

interesados en el desarrollo personal, la filosofí a pra ctica y la bu squeda de una vida ma s plena y 

significativa. 

Área temática 

Filosofí a antigua, Estoicismo, E tica, Filosofí a pra ctica, Desarrollo personal, Humanidades, Pensamiento 

cla sico. 
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9. El hombre en busca de sentido 
Viktor E. Frankl 

El psiquiatra Viktor Frankl relata su experiencia como prisionero en los campos de concentracio n durante 

la Segunda Guerra Mundial y desarrolla, a partir de ella, una poderosa reflexio n sobre la voluntad de 

sentido como fuerza fundamental del ser humano. 

Una obra inspiradora que ensen a que, incluso en las circunstancias ma s extremas, siempre es posible 

encontrar un propo sito que de  sentido a la vida. 

Autor: Viktor E. Frankl. 

Editorial: Herder. 

Año: 1946. 

Tema: Sentido de la vida, resiliencia y logoterapia. 

Formato: Ensayo psicolo gico. 

Palabras clave: sentido de la vida, resiliencia, logoterapia, sufrimiento, libertad interior, esperanza, 

campos de concentracio n, voluntad de sentido, propo sito. 

Ideal para: estudiantes y lectores interesados en la psicologí a, el desarrollo personal, la resiliencia y la 

bu squeda de propo sito. 

Área temática: Psicologí a, filosofí a de la vida, desarrollo humano, Holocausto y memoria histo rica. 
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10. Discriminación y disparidades 

Descripción: 

En esta obra, Thomas Sowell examina las causas de las diferencias econo micas y sociales entre personas, 

grupos y paí ses, cuestionando explicaciones simplistas sobre la discriminacio n y la desigualdad. A partir 

de evidencia histo rica, econo mica y estadí stica, el autor analiza co mo factores como la cultura, las 

instituciones, la educacio n, las polí ticas pu blicas y las decisiones individuales influyen en las disparidades 

de ingresos, oportunidades y desarrollo. Es un libro que invita a revisar crí ticamente ideas ampliamente 

aceptadas sobre la justicia social y la igualdad. 

Palabras clave: 

Discriminacio n, desigualdad, disparidades econo micas, economí a, polí ticas pu blicas, desarrollo, 

movilidad social, instituciones, justicia social, evidencia. 

Ideal para: 

Estudiantes y docentes de economí a, ciencias sociales, ciencia polí tica, administracio n, derecho y 

humanidades, así  como lectores interesados en comprender las causas de las desigualdades desde una 

perspectiva basada en evidencia. 

Área temática: 

Economí a, ciencias sociales, polí tica pu blica, desigualdad, desarrollo econo mico y pensamiento crí tico. 
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11. Homo mediaticus 

Una historia de la humanidad: del ‘hashtag’ 

neandertal al iPod 

En esta obra, Carlos A. Scolari propone una historia de la humanidad contada desde la evolucio n de los 

medios de comunicacio n. A trave s de un recorrido que va desde las primeras manifestaciones simbo licas 

de nuestros antepasados hasta las redes digitales y los dispositivos mo viles, el autor demuestra que la 

historia humana es tambie n la historia de sus tecnologí as de comunicacio n. Cada innovacio n ha 

transformado la forma en que pensamos, aprendemos, nos relacionamos y construimos la cultura. 

Con un enfoque interdisciplinario que integra comunicacio n, antropologí a, historia y cultura digital, 

Homo mediaticus invita a comprender co mo los medios han modelado la evolucio n de nuestra especie. El 

libro ofrece una mirada crí tica y accesible sobre el papel de la tecnologí a en la vida contempora nea, 

convirtie ndose en una lectura fundamental para quienes desean entender el origen y el impacto de la 

sociedad hiperconectada. 

Palabras clave: Comunicacio n, cultura digital, medios, tecnologí a, historia de la comunicacio n, evolucio n 

humana, hipermediacio n, redes sociales, cultura contempora nea, transformacio n digital. 

Ideal para: Estudiantes y docentes de Comunicacio n Social, Periodismo, Humanidades, Antropologí a, 

Sociologí a, Historia, Educacio n y Ciencias Sociales, así  como para cualquier lector interesado en 

comprender la evolucio n de los medios y su influencia en la construccio n de la cultura y de la sociedad 

contempora nea. 
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12. Si alguien la crea, todos moriremos 

Por qué la inteligencia artificial representa la mayor amenaza para la humanidad 

En esta obra, Eliezer Yudkowsky y Nate Soares plantean una de las advertencias ma s contundentes sobre 

el futuro de la inteligencia artificial. A partir de investigaciones en seguridad de la IA y ana lisis sobre 

superinteligencia, los autores sostienen que el verdadero desafí o no consiste u nicamente en desarrollar 

sistemas cada vez ma s potentes, sino en garantizar que sus objetivos permanezcan alineados con los 

valores y el bienestar de la humanidad. El libro explica por que  una IA descontrolada podrí a convertirse 

en un riesgo existencial para nuestra especie. 

Con un enfoque claro, argumentativo y respaldado por la investigacio n cientí fica, Si alguien la crea, todos 

moriremos invita a reflexionar sobre la necesidad de establecer lí mites, mecanismos de gobernanza y 

principios e ticos antes de que el desarrollo tecnolo gico supere nuestra capacidad de control. La obra 

constituye una llamada de atencio n para cientí ficos, gobiernos y ciudadanos sobre la importancia de 

orientar la inteligencia artificial hacia un futuro seguro y verdaderamente humano. 

Palabras clave: Inteligencia artificial, superinteligencia, seguridad de la IA, riesgos existenciales, e tica de 

la tecnologí a, alineamiento, gobernanza tecnolo gica, futuro de la humanidad, innovacio n responsable, 

regulacio n. 

Ideal para: Estudiantes y docentes de Ingenierí a, Ciencias de la Computacio n, Filosofí a, Humanidades, 

Derecho, Ciencias Polí ticas y Ciencias Sociales, así  como para cualquier lector interesado en comprender 

los desafí os e ticos, sociales y tecnolo gicos que plantea el desarrollo de la inteligencia artificial avanzada. 
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13. Progreso 

Historia de la peor idea de la humanidad 

En esta obra, Samuel Miller McDonald cuestiona uno de los conceptos ma s influyentes de la modernidad: 

la creencia de que la historia humana avanza de manera inevitable hacia un estado de progreso constante. 

A trave s de un recorrido por la filosofí a, la historia, la polí tica y la cultura, el autor examina co mo esta 

idea ha moldeado las sociedades contempora neas y co mo, en muchas ocasiones, ha servido para justificar 

conflictos, desigualdades, explotacio n y dan os ambientales en nombre del desarrollo. 

Con un enfoque crí tico y provocador, Progreso invita a replantear las narrativas dominantes sobre el 

crecimiento y la modernidad. El libro propone recuperar una visio n ma s realista y humana del desarrollo, 

basada en la prudencia, la responsabilidad e tica y el reconocimiento de los lí mites sociales y ecolo gicos 

del progreso material. 

Palabras clave 

Progreso, historia de las ideas, modernidad, filosofí a polí tica, desarrollo, pensamiento crí tico, 

desigualdad, sostenibilidad, e tica, sociedad contempora nea. 

Ideal para: Estudiantes y docentes de Filosofí a, Historia, Ciencias Sociales, Ciencia Polí tica, Economí a, 

Humanidades y Estudios Ambientales, así  como para cualquier lector interesado en comprender 
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crí ticamente el concepto de progreso y su influencia en la construccio n del mundo moderno. 

 

 

14. Momentos cumbre de la humanidad 

Qué podemos aprender de las grandes civilizaciones de la historia 

En esta obra, Johan Norberg recorre algunos de los episodios ma s decisivos de la historia para mostrar 

co mo las grandes civilizaciones han logrado superar guerras, epidemias, crisis econo micas y conflictos 

polí ticos mediante la innovacio n, el conocimiento, la cooperacio n y la apertura al cambio. A partir de un 

ana lisis histo rico riguroso, el autor identifica los factores que han permitido a las sociedades prosperar y 

construir instituciones ma s libres, estables y pro speras. 

Con un enfoque optimista y sustentado en evidencia, Momentos cumbre de la humanidad invita a 

comprender que el progreso humano no ha sido fruto del azar, sino del aprendizaje acumulado, la 

creatividad y la capacidad de adaptacio n. El libro ofrece una mirada inspiradora sobre el pasado para 

afrontar con mayor confianza y sentido crí tico los desafí os del presente y del futuro. 

Palabras clave 

Historia de las civilizaciones, progreso humano, innovacio n, desarrollo, cooperacio n, instituciones, 

libertad, pensamiento crí tico, historia universal, aprendizaje histo rico. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Historia, Humanidades, Filosofí a, Economí a, Ciencia Polí tica, Relaciones 

Internacionales y Ciencias Sociales, así  como para cualquier lector interesado en comprender las 

lecciones que ofrece la historia para construir sociedades ma s libres, pro speras y resilientes. 
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15.  Humanidad ampliada 

Futuros posibles entre el consumo y la tecnología 

En esta obra, Guillermo Oliveto analiza co mo la revolucio n tecnolo gica, la digitalizacio n y las nuevas 

formas de consumo esta n transformando la vida cotidiana y redefiniendo lo que significa ser humano en 

el siglo XXI. A partir de tendencias sociales, econo micas y culturales, el autor explora los cambios que la 

inteligencia artificial, la automatizacio n y las plataformas digitales esta n produciendo en el trabajo, las 

relaciones, las organizaciones y los ha bitos de consumo. 

Con un enfoque prospectivo y humanista, Humanidad ampliada invita a pensar el futuro desde una 

perspectiva crí tica, donde la innovacio n tecnolo gica este  al servicio del bienestar humano. El libro 

propone reflexionar sobre los desafí os e ticos, sociales y culturales de la transformacio n digital, 

destacando la importancia de construir un desarrollo tecnolo gico que fortalezca la dignidad, la 

creatividad y la sostenibilidad. 

Palabras clave 

Tecnologí a, inteligencia artificial, transformacio n digital, consumo, innovacio n, tendencias, futuro, 

sociedad, sostenibilidad, humanismo digital. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Administracio n, Mercadeo, Economí a, Ingenierí a, Comunicacio n, Disen o, 

Humanidades, Sociologí a y Estudios del Futuro, así  como para profesionales y lectores interesados en 

comprender co mo la tecnologí a y el consumo esta n redefiniendo la sociedad y las posibilidades del 

desarrollo humano. 
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I.3 

(Obras seleccionadas: Reflexionar sobre los valores, las instituciones y las acciones de la 

sociedad) 

 

 

16.  ¿Ética e ideología de la inteligencia artificial? 

En esta obra, Adela Cortina examina los desafí os e ticos y filoso ficos que plantea el desarrollo de la 

inteligencia artificial en las sociedades contempora neas. Desde una perspectiva crí tica, analiza co mo el 

predominio de la racionalidad tecnolo gica puede desplazar la razo n comunicativa, afectando la 

deliberacio n democra tica, la autonomí a personal y la dignidad humana.  A lo largo del libro, la autora 

invita a reflexionar sobre el papel que deben desempen ar la e tica, la filosofí a y las humanidades en el 

disen o, la regulacio n y el uso de la inteligencia artificial. Su propuesta ofrece herramientas para 

comprender los retos que la revolucio n tecnolo gica impone a la ciudadaní a y para promover un desarrollo 

tecnolo gico orientado al bien comu n, la justicia y el fortalecimiento de la vida democra tica. 

Ideal para: estudiantes y docentes de Filosofí a, Desarrollo Humano, Formacio n Sociopolí tica, E tica, 

Derecho, Comunicacio n, Educacio n, Ciencias Sociales e Ingenierí a interesados en comprender las 

implicaciones humanas, sociales y polí ticas de la inteligencia artificial. Área temática: Filosofí a 

contempora nea, e tica aplicada, tecnologí a y sociedad, desarrollo humano, formacio n sociopolí tica. 
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17. La acción colectiva 

Descripción 

La acción colectiva propone una visio n renovada del capitalismo, en la que el crecimiento econo mico y el 

bienestar social dejan de ser objetivos opuestos para convertirse en metas complementarias. Javier 

Garcí a Morita n sostiene que los grandes desafí os del siglo XXI —como la desigualdad, la crisis clima tica 

y la pe rdida de confianza en las instituciones— solo pueden afrontarse mediante la cooperacio n entre 

empresas, Estado, sociedad civil y ciudadaní a. 

A partir de experiencias concretas y un so lido ana lisis econo mico y social, el autor muestra co mo la accio n 

colectiva puede impulsar modelos de desarrollo ma s inclusivos, sostenibles y orientados al bien comu n. 

La obra invita a repensar el papel de las organizaciones, los gobiernos y las personas en la construccio n 

de una economí a capaz de generar prosperidad compartida y valor pu blico. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Economí a, Administracio n, Ciencias Polí ticas, Derecho, Relaciones 

Internacionales, Ciencias Sociales y Humanidades; así  como para directivos, responsables de polí ticas 

pu blicas y lí deres interesados en modelos de desarrollo orientados al bien comu n. 

Área temática 

Economí a, Desarrollo sostenible, Responsabilidad social, Polí ticas pu blicas, Innovacio n social, 

Gobernanza, Humanidades y Ciencias Sociales.  
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18.  Biografía de la humanidad. Historia de la 

evolución de las culturas 

Descripción 

Esta obra ofrece un recorrido amplio por la historia de la humanidad desde la perspectiva de la evolucio n 

de las culturas. Jose  Antonio Marina y Javier Rambaud analizan co mo las ideas, las creencias, las 

instituciones, la ciencia, el arte y la organizacio n social han transformado la vida humana a lo largo del 

tiempo. Ma s que una simple cronologí a de acontecimientos, el libro busca explicar los mecanismos que 

han impulsado el progreso cultural y la construccio n de las civilizaciones. 

Con un enfoque divulgativo y rigurosamente documentado, los autores conectan aportes de la historia, la 

antropologí a, la filosofí a y las ciencias sociales para mostrar co mo las sociedades han aprendido, 

cooperado, innovado y enfrentado sus grandes desafí os. Es una obra que invita a comprender el pasado 

para interpretar mejor el presente y pensar crí ticamente el futuro de la humanidad. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Historia, Filosofí a, Antropologí a, Sociologí a, Ciencia Polí tica, Educacio n y 

Humanidades; así  como para cualquier lector interesado en comprender la evolucio n de las culturas y el 

desarrollo histo rico de la humanidad. 

Área temática 

Historia universal, Historia de las culturas, Humanidades, Antropologí a, Filosofí a, Ciencias Sociales, 

Civilizaciones y pensamiento humanista. 
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19.  Contra la bazofia digital 

Un alegato urgente por la inteligencia humana y el orgullo de ser mortales 

Descripcio n 

Contra la bazofia digital es una defensa apasionada de la inteligencia humana frente a la creciente 

superficialidad de la cultura digital. Irene Lozano analiza co mo la sobreabundancia de informacio n, el 

predominio de los contenidos efí meros y la lo gica de las redes sociales esta n transformando nuestra 

capacidad de pensar, dialogar y comprender el mundo. 

Lejos de rechazar la tecnologí a, la autora propone recuperar el valor de la lectura, la reflexio n, la 

conversacio n y el pensamiento crí tico como herramientas indispensables para preservar nuestra libertad 

intelectual. Con un estilo lu cido y provocador, el libro reivindica la cultura, el conocimiento y la condicio n 

humana frente a los riesgos de una sociedad dominada por el ruido digital y la inmediatez. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Humanidades, Comunicacio n Social, Filosofí a, Educacio n, Ciencias Sociales y 

Tecnologí a; así  como para cualquier lector interesado en comprender el impacto de la revolucio n digital 

sobre el pensamiento, la cultura y la vida democra tica. 

A rea tema tica 

Humanidades, Filosofí a, Comunicacio n, Sociedad digital, Educacio n, Tecnologí a, Pensamiento 

contempora neo, Cultura. 
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20. Momentos estelares de la humanidad 

En esta obra, Stefan Zweig recrea algunos de los episodios ma s decisivos de la historia universal, aquellos 

instantes en los que una decisio n, un descubrimiento o un acto de valentí a cambiaron para siempre el 

rumbo de la humanidad. Con su extraordinario talento narrativo, el autor convierte acontecimientos 

histo ricos en relatos apasionantes que muestran co mo, en ocasiones, el destino de civilizaciones enteras 

depende de unos pocos minutos, una idea brillante o la determinacio n de una sola persona. 

Ma s que un libro de historia, Momentos estelares de la humanidad es una reflexio n sobre el papel del 

individuo en la construccio n del mundo. Zweig combina rigor histo rico, sensibilidad literaria y una 

profunda comprensio n de la condicio n humana para demostrar que los grandes cambios nacen de 

momentos irrepetibles. La obra constituye una invitacio n a comprender la historia como una fuente 

permanente de aprendizaje, inspiracio n y sentido humanista. 

Palabras clave 

Historia universal, acontecimientos decisivos, biografí a histo rica, liderazgo, civilizaciones, cultura, 

pensamiento humanista, grandes personajes, decisiones histo ricas, ensayo histo rico. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Historia, Humanidades, Filosofí a, Literatura, Ciencias Sociales y Educacio n, así  

como para cualquier lector interesado en comprender los acontecimientos que transformaron la historia 

y descubrir, a trave s de una narrativa magistral, el valor de las decisiones humanas en el devenir de las 

civilizaciones. 
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21. El viaje de la humanidad 

El big bang de las civilizaciones: el misterio del crecimiento y la desigualdad 

En esta obra, Oded Galor presenta una ambiciosa explicacio n sobre el desarrollo de la humanidad a lo 

largo de miles de an os. Integrando hallazgos de la economí a, la historia, la gene tica y la arqueologí a, el 

autor explica por que  la mayor parte de la existencia humana transcurrio  en condiciones de 

estancamiento y pobreza, y cua les fueron los factores que hicieron posible el extraordinario crecimiento 

econo mico de los u ltimos siglos. Su teorí a del crecimiento unificado ofrece una nueva forma de 

comprender el origen de la prosperidad y las desigualdades entre las naciones. 

Con un enfoque interdisciplinario y basado en evidencia, El viaje de la humanidad analiza el papel de la 

innovacio n, la educacio n, las instituciones, la cultura y la diversidad humana en la evolucio n de las 

civilizaciones. El libro invita a reflexionar sobre los desafí os del presente y del futuro, mostrando que 

comprender nuestro pasado es indispensable para construir sociedades ma s pro speras, equitativas y 

sostenibles. 

Palabras clave 

Historia econo mica, crecimiento econo mico, desarrollo humano, desigualdad, civilizaciones, evolucio n 

humana, innovacio n, instituciones, economí a del desarrollo, historia global. 

Ideal para: Estudiantes y docentes de Economí a, Historia, Ciencias Sociales, Relaciones Internacionales, 

Administracio n, Ciencia Polí tica y Humanidades.  
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22. Humanidad 

En Humanidad, el artista y activista Ai Weiwei reu ne ensayos, discursos, entrevistas y reflexiones que 

condensan ma s de una de cada de trabajo intelectual y compromiso con las grandes causas de nuestro 

tiempo. A trave s de experiencias personales y ana lisis crí ticos, aborda temas como la libertad de 

expresio n, los derechos humanos, la censura, las migraciones, la identidad y el papel del arte frente a las 

injusticias contempora neas. 

Con una mirada profundamente e tica y humanista, Ai Weiwei invita al lector a cuestionar las estructuras 

de poder y a reconocer la dignidad de todas las personas. El libro constituye una defensa apasionada de 

la empatí a, la responsabilidad individual y la solidaridad como fundamentos para construir sociedades 

ma s libres, justas e incluyentes. 

Palabras clave 

Derechos humanos, libertad de expresio n, arte contempora neo, activismo, justicia social, migraciones, 

censura, dignidad humana, solidaridad, sociedad contempora nea. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Humanidades, Filosofí a, Derecho, Ciencias Sociales, Ciencia Polí tica, 

Comunicacio n, Arte y Cultura, así  como para cualquier lector interesado en los derechos humanos, el 

pensamiento crí tico y los desafí os e ticos y polí ticos del mundo contempora neo. 
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23. Pequeño tratado de las grandes virtudes 

Descripción 

Pequeño tratado de las grandes virtudes es una de las obras ma s reconocidas del filo sofo france s Andre  

Comte-Sponville. En este ensayo recorre las principales virtudes que han orientado la vida moral desde 

la Antigu edad hasta nuestros dí as —como la cortesí a, la fidelidad, la prudencia, la templanza, el coraje, la 

justicia, la generosidad, la compasio n y el amor— mostrando su vigencia en la vida contempora nea. 

Con un estilo claro, elegante y profundamente humanista, el autor demuestra que las virtudes no son 

ideales abstractos, sino ha bitos que permiten construir una vida ma s libre, responsable y plenamente 

humana. Lejos de cualquier moralismo, propone una e tica basada en la razo n, la experiencia y el 

compromiso con los dema s, convirtiendo este libro en una excelente introduccio n a la filosofí a pra ctica. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, E tica, Humanidades, Psicologí a, Educacio n y Ciencias Sociales; así  

como para cualquier lector interesado en la formacio n del cara cter, la reflexio n moral y el cultivo de una 

vida buena. 

Área temática 

Filosofí a, E tica, Filosofí a moral, Humanidades, Desarrollo personal, Pensamiento contempora neo.  



33 
 

 

24. La democracia en América 

Descripción 

La democracia en América es una de las obras ma s influyentes de la filosofí a polí tica y la sociologí a 

modernas. Fruto del viaje que Alexis de Tocqueville realizo  a Estados Unidos en la de cada de 1830, el 

libro analiza el funcionamiento de la democracia, las instituciones, las costumbres y los valores que 

hicieron posible el desarrollo de una sociedad basada en la igualdad de condiciones. 

Con una extraordinaria capacidad de observacio n, Tocqueville examina tanto las fortalezas como los 

riesgos de los sistemas democra ticos, reflexionando sobre la libertad, la participacio n ciudadana, el 

individualismo, la opinio n pu blica y el papel de las asociaciones civiles. Su ana lisis continu a siendo un 

referente indispensable para comprender el funcionamiento de las democracias contempora neas y los 

desafí os que enfrentan las sociedades libres. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Ciencia Polí tica, Derecho, Sociologí a, Historia, Filosofí a, Relaciones 

Internacionales y Humanidades; así  como para cualquier lector interesado en comprender el origen, la 

evolucio n y los desafí os de las democracias modernas. 

Área temática: Ciencia Polí tica, Filosofí a polí tica, Sociologí a, Historia, Derecho, Humanidades, 

Pensamiento polí tico cla sico.  
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25. Cómo mueren las democracias 

Descripción 

Cómo mueren las democracias es uno de los ensayos polí ticos ma s influyentes del siglo XXI. A partir del 

estudio de numerosos casos histo ricos y contempora neos, Steven Levitsky y Daniel Ziblatt muestran que 

las democracias actuales rara vez desaparecen mediante golpes de Estado; en cambio, suelen 

deteriorarse gradualmente desde el interior, cuando lí deres elegidos democra ticamente debilitan las 

instituciones, erosionan las normas constitucionales y concentran cada vez ma s poder. 

Con un enfoque riguroso y accesible, los autores explican cua les son las sen ales tempranas del 

autoritarismo, el papel de los partidos polí ticos, los riesgos de la polarizacio n extrema y la importancia 

de preservar las reglas informales que sostienen la convivencia democra tica. Se trata de una obra 

indispensable para comprender los desafí os que enfrentan las democracias liberales en el mundo 

contempora neo. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Ciencia Polí tica, Derecho, Relaciones Internacionales, Sociologí a, Historia, 

Administracio n Pu blica y Humanidades; así  como para cualquier lector interesado en comprender el 

funcionamiento y la defensa de las democracias contempora neas. 

Área temática 

Ciencia Polí tica, Democracia, Instituciones polí ticas, Derecho, Relaciones Internacionales, Sociologí a, 

Historia, Humanidades, Pensamiento polí tico contempora neo.  
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I.4 

(Obras seleccionadas: Promover procesos de solidaridad con la vida de todos los 

seres de Colombia y del planeta) 

 

26. Las hojas del bosque 

Un viaje por las humanidades ambientales y el devenir del ser humano 

En esta obra, Lucí a Trivin o propone un recorrido por las humanidades ambientales para reflexionar 

sobre la relacio n entre los seres humanos y la naturaleza en un momento marcado por la crisis ecolo gica. 

A trave s del dia logo entre filosofí a, literatura, historia, ciencia y pensamiento ambiental, la autora 

muestra co mo las distintas formas de comprender el mundo natural han influido en nuestra cultura y en 

nuestra manera de habitar el planeta. 

El libro plantea que comprender la naturaleza exige tambie n comprender nuestra historia, nuestros 

valores y nuestras formas de convivencia. 

Ideal para: Estudiantes y docentes de Humanidades, Filosofí a, Ciencias Ambientales, Educacio n, Ciencias 

Sociales y a reas afines, así  como para cualquier lector interesado en comprender la relacio n entre cultura 

y naturaleza y en fortalecer una visio n e tica y humaní stica de los desafí os ambientales contempora neos. 
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27. En guerra por la vida 

Crisis climática y transformación social 

Descripción 

En guerra por la vida analiza la crisis clima tica como uno de los mayores desafí os de nuestro tiempo y 

plantea la necesidad de una profunda transformacio n social para garantizar un futuro sostenible. Josep 

Cabayol i Virallonga examina las causas del deterioro ambiental, las limitaciones del actual modelo 

econo mico y las consecuencias que el cambio clima tico tiene sobre las personas, las comunidades y los 

ecosistemas. 

Ma s alla  del diagno stico, el autor propone una reflexio n e tica y polí tica sobre la responsabilidad colectiva 

frente a la emergencia clima tica. La obra invita a repensar nuestros modelos de consumo, produccio n y 

convivencia, defendiendo una transicio n ecolo gica basada en la justicia social, la cooperacio n y el respeto 

por la vida. Un libro que combina divulgacio n cientí fica, compromiso ciudadano y pensamiento crí tico. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Ciencias Ambientales, Humanidades, Ciencias Sociales, Economí a, Ingenierí a 

y Educacio n; así  como para lectores interesados en comprender los desafí os ambientales 

contempora neos y las alternativas para construir un futuro sostenible. 

Área temática 

Medio ambiente, Ecologí a, Cambio clima tico, Desarrollo sostenible, E tica ambiental, Ciencias Sociales, 

Humanidades. 
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28. Esta vez es diferente 

Cuando la inteligencia artificial trasciende a la humanidad 

En esta obra, Omar Hatamleh sostiene que la inteligencia artificial representa un punto de inflexio n sin 

precedentes en la historia de la humanidad. A partir de su experiencia como uno de los principales 

expertos mundiales en innovacio n y tecnologí as emergentes, analiza co mo la IA esta  transformando la 

economí a, la ciencia, la educacio n, la salud y la forma en que las personas viven, trabajan y toman 

decisiones. El autor argumenta que esta revolucio n tecnolo gica exige una nueva manera de pensar el 

liderazgo, la creatividad y el desarrollo humano. 

Con un enfoque optimista, pero tambie n crí tico y e tico, Esta vez es diferente explora las oportunidades y 

los desafí os que plantea la inteligencia artificial, destacando la necesidad de construir un futuro donde 

la tecnologí a amplifique las capacidades humanas sin perder de vista los valores fundamentales de la 

sociedad. Es una invitacio n a comprender el cambio que ya esta  ocurriendo y a prepararse para 

liderarlo con responsabilidad. 

Palabras clave 

Inteligencia artificial, innovacio n, transformacio n digital, tecnologí as emergentes, futuro del trabajo, 

liderazgo, e tica tecnolo gica, automatizacio n, sociedad digital, desarrollo humano. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Ingenierí a, Administracio n, Economí a, Ciencias de la Computacio n, 

Comunicacio n, Humanidades y Ciencias Sociales. 
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29. Un futuro fósil 

Por que  el progreso global de la humanidad requiere ma s petro leo, ma s carbo n y ma s gas natural, no 

menos 

En esta obra, Alex Epstein cuestiona las ideas predominantes sobre la transicio n energe tica y propone 

una visio n alternativa basada en el papel que los combustibles fo siles han desempen ado en el desarrollo 

humano. A trave s de un ana lisis sustentado en datos histo ricos, econo micos y tecnolo gicos, el autor 

sostiene que el acceso a energí a abundante, confiable y asequible ha sido uno de los principales motores 

del progreso, la reduccio n de la pobreza y el aumento de la calidad de vida en todo el mundo. 

Con un enfoque argumentativo y provocador, Un futuro fósil invita a reconsiderar el debate sobre el 

cambio clima tico y las polí ticas energe ticas desde una perspectiva centrada en el bienestar humano. El 

libro examina los beneficios, riesgos y desafí os de las distintas fuentes de energí a, promoviendo una 

reflexio n crí tica sobre co mo alcanzar un futuro sostenible sin comprometer el desarrollo de las 

sociedades. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Economí a, Ingenierí a, Ciencias Ambientales, Administracio n, Ciencia Polí tica, 

Relaciones Internacionales y Humanidades, así  como para cualquier lector interesado en comprender 

los debates contempora neos sobre energí a, desarrollo y sostenibilidad desde una perspectiva crí tica y 

basada en evidencia. 
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30. La venganza de la Tierra 

La teorí a de Gaia y el futuro de la humanidad 

En esta obra, James Lovelock desarrolla una de las reflexiones ma s influyentes sobre la relacio n entre la 

humanidad y el planeta. A partir de su ce lebre teorí a de Gaia, plantea que la Tierra funciona como un 

sistema vivo y autorregulado cuyos delicados equilibrios esta n siendo alterados por la actividad humana. 

El autor analiza las consecuencias del cambio clima tico, la pe rdida de biodiversidad y el uso intensivo de 

los recursos naturales, advirtiendo sobre los riesgos que enfrenta la civilizacio n si no modifica su forma 

de interactuar con el medio ambiente. 

Con un enfoque cientí fico y profundamente humanista, La venganza de la Tierra invita a comprender que 

el futuro de la humanidad depende de reconocer los lí mites ecolo gicos del planeta y actuar con 

responsabilidad. Ma s que un diagno stico pesimista, el libro propone una reflexio n sobre la necesidad de 

replantear el desarrollo, la innovacio n y el progreso desde una perspectiva compatible con la 

preservacio n de la vida. 

Palabras clave 

Teorí a de Gaia, cambio clima tico, sostenibilidad, medio ambiente, biodiversidad, crisis ecolo gica, 

autorregulacio n del planeta, desarrollo sostenible, ecologí a, futuro de la humanidad. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Ciencias Ambientales, Biologí a, Geologí a, Ingenierí a, Economí a, Filosofí a, 

Humanidades y Ciencias Sociales, así  como para cualquier lector interesado en comprender los grandes 

desafí os ambientales del siglo XXI y el papel de la humanidad en la conservacio n del planeta. 
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31. Laudato Si': Sobre el cuidado de la casa común 

Descripcio n 

Laudato Si': Sobre el cuidado de la casa comu n es una de las encí clicas ma s influyentes del siglo XXI. En 

ella, el Papa Francisco propone una reflexio n profunda sobre la crisis ambiental y social que enfrenta el 

planeta, mostrando que el deterioro de la naturaleza esta  estrechamente ligado a la pobreza, la 

desigualdad y la cultura del descarte. 

A trave s del concepto de ecologí a integral, la obra plantea que el cuidado del medio ambiente, la justicia 

social, el desarrollo humano y la dignidad de las personas forman parte de una misma realidad. Ma s que 

un documento dirigido u nicamente a los creyentes, constituye una invitacio n universal a construir una 

sociedad ma s solidaria, sostenible y responsable con las generaciones presentes y futuras. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Teologí a, Ciencias Ambientales, Derecho, Ciencia Polí tica, Educacio n, 

Trabajo Social y Humanidades; así  como para cualquier lector interesado en la sostenibilidad, la e tica 

ambiental y la responsabilidad social. 

A rea tema tica 

Ecologí a integral, E tica ambiental, Desarrollo sostenible, Doctrina social de la Iglesia, Filosofí a, Teologí a, 

Ciencias Ambientales, Humanidades. 
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32. Emociones políticas 

Descripción: 

En Emociones políticas, Martha C. Nussbaum propone una reflexio n innovadora sobre el papel que 

desempen an las emociones en la construccio n de sociedades democra ticas. Frente a la idea de que la 

polí tica debe fundamentarse exclusivamente en la razo n, la autora sostiene que emociones como el amor, 

la compasio n, la esperanza y la solidaridad son indispensables para sostener la justicia, fortalecer la 

ciudadaní a y promover el bien comu n. 

A partir del dia logo con la filosofí a, la historia, la literatura y la teorí a polí tica, Nussbaum muestra co mo 

las democracias necesitan cultivar emociones pu blicas que favorezcan el respeto por la dignidad humana, 

la inclusio n y la cooperacio n. Se trata de una obra fundamental para comprender la dimensio n e tica y 

afectiva de la vida polí tica contempora nea. 

Palabras clave: emociones polí ticas, democracia, justicia, amor, compasio n, ciudadaní a, dignidad 

humana, e tica, filosofí a polí tica, bien comu n. 

Ideal para: estudiantes y docentes de Desarrollo Humano, Formacio n Sociopolí tica, Filosofí a, Ciencia 

Polí tica, Derecho, Sociologí a, Trabajo Social, Psicologí a, Educacio n y dema s programas de las ciencias 

sociales. 

Área temática: Filosofí a polí tica, e tica, emociones pu blicas, democracia, ciudadaní a, desarrollo humano 

y formacio n sociopolí tica. 
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33. Salvemos la Tierra 

Descripcio n 

Salvemos la Tierra: SOS por la Tierra con voz de niño es una obra que invita a reflexionar sobre la crisis 

ambiental desde la mirada de la infancia. A trave s de un lenguaje cercano y emotivo, plantea la 

importancia de cuidar el planeta, proteger los recursos naturales y asumir la responsabilidad compartida 

de construir un futuro sostenible. 

El libro busca despertar la conciencia ecolo gica en nin os, jo venes y adultos, mostrando que las pequen as 

acciones cotidianas pueden generar grandes transformaciones. Con un mensaje esperanzador, promueve 

valores como el respeto por la naturaleza, la solidaridad, la participacio n ciudadana y el compromiso con 

las generaciones futuras. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Educacio n, Ciencias Naturales, Ciencias Ambientales y Humanidades; 

bibliotecas escolares; familias; así  como para cualquier lector interesado en fomentar la conciencia 

ecolo gica y el cuidado del planeta desde la infancia. 

A rea tema tica 

Educacio n ambiental, Desarrollo sostenible, Ecologí a, Ciencias Ambientales, Literatura infantil y juvenil, 

Ciudadaní a, Humanidades.  
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34. El jardín de los tilos 

Descripcio n 

El jardín de los tilos es una novela histo rica que entrelaza el destino de sus personajes con algunos de los 

acontecimientos ma s decisivos de la Europa del siglo XX. A trave s de una narracio n envolvente, Jose  Luis 

Olaizola explora temas como el amor, la lealtad, la familia, la guerra y la capacidad del ser humano para 

mantener la esperanza en medio de la adversidad. 

Con un estilo elegante y una so lida reconstruccio n histo rica, la obra muestra co mo las decisiones 

personales adquieren una dimensio n trascendental cuando se enfrentan a los grandes conflictos de la 

historia. Es una novela que combina emocio n, profundidad psicolo gica y reflexio n sobre la condicio n 

humana. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Historia, Literatura, Humanidades y Ciencias Sociales; así  como para lectores 

que disfrutan de las novelas histo ricas bien documentadas y de las historias centradas en los grandes 

dilemas humanos. 

A rea tema tica 

Novela histo rica, Literatura contempora nea, Historia de Europa, Memoria histo rica, Humanidades, 

Narrativa histo rica.  
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35. La fragilidad del mundo 

Descripción 

La fragilidad del mundo es una profunda reflexio n filoso fica sobre la vulnerabilidad que caracteriza la 

existencia humana y el tiempo histo rico que vivimos. Frente a una cultura que busca el control absoluto, 

la eficiencia y las certezas permanentes, Joan-Carles Me lich reivindica la fragilidad como una condicio n 

esencial de la vida y como el punto de partida de una e tica ma s humana. 

A trave s de un ensayo de gran riqueza intelectual y literaria, el autor invita a comprender que la 

incertidumbre, la finitud y la vulnerabilidad no son defectos que deban eliminarse, sino dimensiones 

constitutivas de nuestra existencia. Desde esta perspectiva, propone una mirada que valora la memoria, 

la responsabilidad, el cuidado del otro y la capacidad de convivir con la complejidad del mundo 

contempora neo. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Educacio n, Humanidades, Psicologí a, Trabajo Social y Ciencias 

Sociales; así  como para lectores interesados en comprender los desafí os e ticos y existenciales del mundo 

contempora neo. 

Área temática 

Filosofí a contempora nea, E tica, Antropologí a filoso fica, Humanidades, Ensayo filoso fico, Pensamiento 

contempora neo, Educacio n.  
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36. Viaje al centro de la mente 

Descripcio n 

Viaje al centro de la mente es una fascinante exploracio n del funcionamiento de la mente humana 

escrita por uno de los neurocientí ficos ma s influyentes de la actualidad. Daniel J. Siegel integra los 

hallazgos de la neurociencia, la psicologí a, la biologí a y la experiencia clí nica para explicar co mo se 

construye nuestra identidad, co mo se desarrollan las emociones y de que  manera las relaciones 

moldean el cerebro a lo largo de la vida. 

Con un lenguaje claro y accesible, el autor muestra que la mente surge de la interaccio n entre el cerebro, 

el cuerpo y las relaciones humanas. A partir de esta perspectiva integradora, ofrece herramientas para 

comprender mejor nuestras emociones, fortalecer la empatí a, desarrollar la autoconciencia y promover 

un mayor bienestar personal y social. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Psicologí a, Medicina, Educacio n, Neurociencias y Ciencias de la Salud; así  

como para cualquier lector interesado en comprender el funcionamiento de la mente, fortalecer la 

inteligencia emocional y mejorar sus relaciones personales. 

A rea tema tica: Neurociencia, Psicologí a, Desarrollo humano, Salud mental, Inteligencia emocional, 

Ciencias cognitivas, Bienestar, Divulgacio n cientí fica. 
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37. La sabiduría de lo incierto 

Lectura y condición humana 

Descripción 

La sabiduría de lo incierto es una reflexio n profunda sobre el papel de la lectura en la formacio n de la 

condicio n humana. Joan-Carles Me lich sostiene que leer no consiste u nicamente en adquirir 

conocimientos, sino en aprender a vivir con la incertidumbre, la fragilidad y la complejidad propias de la 

existencia. Frente a una cultura obsesionada con las respuestas definitivas, el autor reivindica la literatura 

como un espacio donde nacen las preguntas ma s importantes. 

A trave s de un dia logo entre filosofí a, literatura y educacio n, Me lich muestra que los grandes libros no 

ofrecen certezas, sino experiencias que amplí an nuestra mirada, fortalecen la empatí a y nos ayudan a 

comprender mejor a los otros y a nosotros mismos. La lectura aparece como una pra ctica e tica capaz de 

transformar la vida y de formar ciudadanos ma s sensibles, crí ticos y libres. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Educacio n, Literatura, Psicologí a y Humanidades; así  como para 

cualquier lector interesado en descubrir el poder transformador de la lectura y su relacio n con la 

formacio n e tica y el desarrollo personal. 

Área temática 

Filosofí a contempora nea, Filosofí a de la educacio n, Humanidades, Literatura, E tica, Ensayo filoso fico, 

Pensamiento contempora neo. 
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38. ¿Por qué la guerra? 

Descripción 

¿Por qué la guerra? es una de las obras ma s importantes del reconocido historiador Richard Overy sobre 

el origen, la evolucio n y la persistencia de los conflictos armados. A partir de una so lida investigacio n 

histo rica, el autor analiza las causas polí ticas, econo micas, culturales, tecnolo gicas y psicolo gicas que han 

llevado a las sociedades a recurrir a la guerra desde la Antigu edad hasta nuestros dí as. 

Lejos de ofrecer explicaciones simplistas, Overy muestra que la guerra es un feno meno profundamente 

humano, resultado de mu ltiples factores que interactu an en contextos histo ricos especí ficos. El libro 

examina co mo el poder, el miedo, la ideologí a, el nacionalismo, los intereses econo micos y las 

transformaciones tecnolo gicas han moldeado los conflictos que cambiaron el curso de la historia. 

Con un enfoque riguroso, accesible y ampliamente documentado, esta obra invita a comprender mejor 

las raí ces de la violencia organizada y los desafí os que enfrenta la humanidad para construir sociedades 

ma s pací ficas. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Historia, Ciencia Polí tica, Relaciones Internacionales, Derecho, Sociologí a y 

Humanidades; así  como para cualquier lector interesado en comprender las causas profundas de los 

conflictos armados, la naturaleza del poder y la construccio n de la paz. 

Área temática 

Historia contempora nea, Historia militar, Ciencia Polí tica, Relaciones Internacionales, Estudios sobre la 

guerra y la paz, Geopolí tica, Humanidades. 
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39. El mal o El drama de la libertad 

Descripcio n 

El mal: o El drama de la libertad es una profunda reflexio n filoso fica sobre uno de los problemas centrales 

de la existencia humana: el origen y el significado del mal. Ru diger Safranski recorre la historia del 

pensamiento occidental, desde los grandes mitos y las tradiciones religiosas hasta la filosofí a moderna y 

la literatura, para mostrar co mo distintas culturas y pensadores han intentado comprender la relacio n 

entre el mal, la libertad y la responsabilidad. 

Ma s que ofrecer una teorí a u nica, el autor presenta un amplio panorama de ideas que revela co mo el mal 

acompan a la condicio n humana y se manifiesta en las decisiones individuales, los conflictos sociales y los 

acontecimientos histo ricos.  

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Humanidades, E tica, Ciencia Polí tica, Psicologí a, Sociologí a y 

Derecho; así  como para cualquier lector interesado en comprender los grandes dilemas morales, la 

libertad humana y la historia del pensamiento filoso fico.  

A rea tema tica: Filosofí a, E tica, Filosofí a polí tica, Antropologí a filoso fica, Historia de las ideas, 

Humanidades. 
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40. Vivir en tiempos turbulentos 

Descripción 

Vivir en tiempos turbulentos reu ne una serie de conversaciones entre el socio logo y filo sofo Zygmunt 

Bauman y el periodista Peter Haffner sobre los grandes desafí os del mundo contempora neo. A partir de 

un dia logo abierto y profundo, Bauman reflexiona sobre la incertidumbre, la globalizacio n, el 

consumismo, el debilitamiento de las instituciones democra ticas y las transformaciones que afectan la 

vida cotidiana. 

Con la claridad que caracteriza su pensamiento, el autor analiza co mo la llamada "modernidad lí quida" 

ha modificado nuestras relaciones, el trabajo, la polí tica y la identidad personal. Lejos del pesimismo, 

propone comprender estos cambios para enfrentar con responsabilidad e tica los desafí os del presente y 

construir sociedades ma s solidarias. 

Se trata de una obra accesible y provocadora que invita al lector a pensar crí ticamente sobre el rumbo de 

nuestro tiempo y el papel que cada persona desempen a en e l. 

Ideal para: Estudiantes y docentes de Sociologí a, Filosofí a, Ciencia Polí tica, Relaciones Internacionales, 

Comunicacio n y Humanidades; así  como para cualquier lector interesado en comprender las 

transformaciones del mundo contempora neo, los desafí os de la democracia y la evolucio n de la vida 

social. 

Área temática: Sociologí a, Filosofí a polí tica, Ciencias Sociales, Globalizacio n, Modernidad lí quida, E tica, 

Pensamiento contempora neo, Humanidades. 
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41. La fragilidad del mundo 

Descripcio n 

La fragilidad del mundo es una profunda reflexio n filoso fica sobre la vulnerabilidad que caracteriza la 

existencia humana en el siglo XXI. Joan-Carles Me lich explora co mo vivimos en un tiempo marcado por la 

incertidumbre, la precariedad y la conciencia de que nada es completamente seguro ni permanente. 

Frente a la ilusio n del control absoluto, el autor propone reconocer la fragilidad como una condicio n 

esencial de la vida. 

A trave s de un ensayo de gran sensibilidad intelectual y literaria, Me lich analiza el sentido del cuidado, la 

responsabilidad, la educacio n, la memoria y la e tica en una sociedad atravesada por crisis sanitarias, 

sociales, polí ticas y ambientales. Su propuesta invita a abandonar las respuestas simples para aprender 

a convivir con la complejidad y la incertidumbre. 

Con un estilo elegante, cercano y profundamente humanista, esta obra constituye una invitacio n a pensar 

la condicio n humana desde la vulnerabilidad, descubriendo en ella no una debilidad, sino la posibilidad 

de construir relaciones ma s responsables, solidarias y aute nticas. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Educacio n, Humanidades, Sociologí a, Psicologí a, Trabajo Social y 

Ciencias Sociales; así  como para cualquier lector interesado en comprender los desafí os e ticos y 

existenciales del mundo contempora neo. 
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A rea tema tica: Filosofí a, E tica, Filosofí a de la educacio n, Humanidades, Pensamiento contempora neo, 

Antropologí a filoso fica, Ciencias Sociales, Ensayo filoso fico. 

 

42. Primitivos de una nueva era 

Cómo nos hemos convertido en Homo digitales 

Descripción 

Primitivos de una nueva era examina co mo la revolucio n digital ha transformado profundamente la forma 

en que pensamos, nos comunicamos, aprendemos y construimos nuestras relaciones. Joaquí n Rodrí guez 

sostiene que, aunque vivimos rodeados de tecnologí as cada vez ma s sofisticadas, seguimos respondiendo 

a impulsos, emociones y comportamientos heredados de nuestra evolucio n, lo que genera tensiones entre 

nuestras capacidades biolo gicas y el entorno digital. 

El autor analiza feno menos como las redes sociales, la sobreabundancia de informacio n, la economí a de 

la atencio n, la inteligencia colectiva y los cambios en la lectura y la escritura. Con un enfoque 

interdisciplinario que integra sociologí a, filosofí a, comunicacio n y cultura digital, la obra invita a 

comprender los desafí os e ticos y culturales de la transformacio n tecnolo gica. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Comunicacio n Social, Sociologí a, Filosofí a, Educacio n, Ciencia Polí tica, 

Humanidades e Ingenierí a; así  como para cualquier lector interesado en comprender el impacto de las 

tecnologí as digitales sobre la cultura, la educacio n y la sociedad. Área temática: Comunicacio n, Cultura 

digital, Sociologí a, Filosofí a de la tecnologí a, Humanidades digitales, Ciencias Sociales, Educacio n, 

Pensamiento contempora neo. 
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43. En el principio era el sentido 

Descripcio n 

En el principio era el sentido reu ne una seleccio n de reflexiones en las que Viktor E. Frankl profundiza en 

los grandes interrogantes de la existencia humana: el sentido de la vida, la libertad, la responsabilidad, el 

sufrimiento y la esperanza. A partir de su experiencia como creador de la logoterapia y sobreviviente de 

los campos de concentracio n nazis, Frankl muestra que la bu squeda de sentido constituye la motivacio n 

ma s profunda del ser humano. 

Con un lenguaje claro y cercano, el autor invita a descubrir que incluso en las circunstancias ma s difí ciles 

es posible encontrar un propo sito que otorgue direccio n a la vida. Sus pa ginas ofrecen una valiosa guí a 

para afrontar las crisis personales y sociales desde una actitud de responsabilidad, dignidad y esperanza. 

Ideal para: Estudiantes y docentes de Psicologí a, Filosofí a, Medicina, Trabajo Social, Educacio n, 

Humanidades y Ciencias de la Salud; así  como para cualquier lector interesado en el crecimiento personal, 

la psicologí a existencial y la bu squeda de sentido en la vida. A rea tema tica: Psicologí a, Logoterapia, 

Filosofí a existencial, Desarrollo humano, E tica, Humanidades, Bienestar emocional, Crecimiento 

personal.  
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44. La bailarina de Auschwitz 

Descripción 

La bailarina de Auschwitz es el conmovedor testimonio de Edith Eger, quien, siendo una adolescente 

hu ngara, fue deportada junto con su familia al campo de concentracio n de Auschwitz durante la Segunda 

Guerra Mundial. Allí  enfrento  el horror del Holocausto, pero tambie n descubrio  la extraordinaria 

capacidad del ser humano para conservar la esperanza incluso en las circunstancias ma s extremas. 

De cadas despue s, convertida en psico loga clí nica, Eger entrelaza su experiencia personal con profundas 

reflexiones sobre el trauma, el perdo n, la libertad interior y la resiliencia. Su historia demuestra que el 

sufrimiento no tiene por que  definir el futuro y que siempre es posible elegir una actitud que permita 

reconstruir la vida. 

Es una obra profundamente humana que inspira a transformar el dolor en fortaleza y a comprender que 

la verdadera libertad comienza en el interior de cada persona. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Psicologí a, Medicina, Trabajo Social, Educacio n, Humanidades, Historia y 

Ciencias de la Salud; así  como para cualquier lector interesado en historias de superacio n, resiliencia, 

desarrollo personal y bienestar emocional. 

Área temática: Biografí a, Memorias, Psicologí a, Holocausto, Desarrollo humano, Resiliencia, Historia 

contempora nea, Crecimiento personal, Humanidades.  



54 
 

 

45. La sabiduría de lo incierto 

Lectura y condición humana 

Descripción 

La sabiduría de lo incierto es una reflexio n profunda sobre el papel de la lectura en la formacio n de la 

condicio n humana. Joan-Carles Me lich sostiene que leer no consiste u nicamente en adquirir 

conocimientos, sino en aprender a vivir con la incertidumbre, la fragilidad y la complejidad propias de la 

existencia. Frente a una cultura obsesionada con las respuestas definitivas, el autor reivindica la literatura 

como un espacio donde nacen las preguntas ma s importantes. 

A trave s de un dia logo entre filosofí a, literatura y educacio n, Me lich muestra que los grandes libros no 

ofrecen certezas, sino experiencias que amplí an nuestra mirada, fortalecen la empatí a y nos ayudan a 

comprender mejor a los otros y a nosotros mismos. La lectura aparece como una pra ctica e tica capaz de 

transformar la vida y de formar ciudadanos ma s sensibles, crí ticos y libres. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Educacio n, Literatura, Psicologí a y Humanidades; así  como para 

cualquier lector interesado en descubrir el poder transformador de la lectura y su relacio n con la 

formacio n e tica y el desarrollo personal. 

Área temática: Filosofí a contempora nea, Filosofí a de la educacio n, Humanidades, Literatura, E tica, 

Ensayo filoso fico, Pensamiento contempora neo. 
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II. Antropología 

La condición humana y el conocimiento de sí mismo y el ser humano en la cultura, la historia y la 

sociedad  
 

 

46. Antropología de la enfermedad 
Esta obra fundamental de la antropologí a me dica ofrece una comprensio n profunda y multidimensional 
de la enfermedad como feno meno humano. Laplantine demuestra que enfermar no es u nicamente un 
hecho biolo gico, sino una experiencia atravesada por significados culturales, contextos sociales, historias 
personales y formas diversas de entender el cuerpo, el sufrimiento y el cuidado. 

El autor analiza co mo las sociedades interpretan y enfrentan la enfermedad, co mo construyen sus 
saberes y pra cticas terape uticas, y co mo cada persona otorga sentido a su propio padecimiento. A trave s 
de un enfoque rigurosamente antropolo gico y de numerosos ejemplos etnogra ficos, la obra invita a 
reconocer la diversidad de concepciones sobre la salud y la enfermedad en el mundo contempora neo. 

Palabras clave: enfermedad, cuerpo, dolor, cultura, sufrimiento, terape utica, cuidado, significado, 
experiencia humana. 

Ideal para: estudiantes interesados en comprender la enfermedad desde una perspectiva integral que 
combine cultura, sociedad y experiencia humana. 

A rea tema tica: Antropologí a me dica, salud, enfermedad, cultura y pra cticas de cuidado.  
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47. La maldición del hombre mono. Los relatos 
evolutivos del sufrimiento humano 

Emiliano Bruner 

En este libro, Emiliano Bruner analiza el sufrimiento humano desde una perspectiva evolutiva, mostrando 
co mo nuestra biologí a y nuestra historia como especie han moldeado las formas en que experimentamos 
el dolor, la tristeza, el miedo y la ansiedad. 

A trave s de relatos cientí ficos y ejemplos de la vida cotidiana, el autor explica por que  el ser humano, a 
diferencia de otros animales, carga con una "maldicio n": la conciencia de sí  mismo, del tiempo y de la 
muerte, que nos hace especialmente vulnerables, pero tambie n capaces de cultura, empatí a y 
transformacio n. 

Autor: Emiliano Bruner. 
Editorial: Siglo XXI Editores. 
Año: s. f. 
Tema: Sufrimiento humano, evolucio n, biologí a del comportamiento y cognicio n. 
Formato: Ensayo cientí fico. 

Palabras clave: sufrimiento, evolucio n, biologí a humana, conciencia, dolor, miedo, ansiedad, cultura, 
empatí a, cognicio n, transformacio n. 

Ideal para: estudiantes y lectores interesados en la psicologí a, la biologí a evolutiva, la antropologí a, la 
neurociencia y la comprensio n del comportamiento humano. 

Área temática: Psicologí a evolutiva, antropologí a, biologí a del comportamiento y ciencia cognitiva. 
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48. Sapiens. El largo camino de los homínidos 
hacia la inteligencia 

El libro ofrece una narracio n clara y fascinante sobre la evolucio n humana, desde los primeros homí nidos 
hasta la aparicio n de la inteligencia moderna. Los autores combinan los u ltimos hallazgos cientí ficos en 
paleoantropologí a, arqueologí a y biologí a evolutiva para explicar el largo proceso que condujo al 
surgimiento de Homo sapiens. 

Con un enfoque riguroso y divulgativo, la obra muestra co mo el ser humano desarrollo  su cerebro, su 
cultura, su capacidad simbo lica y su vida en sociedad, ofreciendo una visio n integral de nuestros orí genes 
y de los factores que hicieron posible la aparicio n de la inteligencia humana. 

Autor: Eudald Carbonell, Salvador Moya , Robert Sala y Josep Corbella. 
Editorial: Ediciones Pení nsula. 
Año: 2009. 
Tema: Evolucio n humana, paleoantropologí a e inteligencia. 
Formato: Ensayo cientí fico-divulgativo. 

Palabras clave: evolucio n humana, homí nidos, inteligencia, paleoantropologí a, arqueologí a, cerebro, 
cultura, adaptacio n, evolucio n biolo gica, origen de la especie humana. 

Ideal para: estudiantes interesados en comprender la evolucio n humana desde una perspectiva 
cientí fica, integrando biologí a, antropologí a, arqueologí a e historia de nuestra especie. 

Área temática: Antropologí a biolo gica, paleoantropologí a, evolucio n humana, arqueologí a y ciencias de 
la vida. 
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49. Homo imperfectus. ¿Por qué seguimos 
enfermando a pesar de la evolución? 

María Martinón-Torres 

La autora, una de las paleoantropo logas ma s reconocidas de la actualidad, explica con claridad y rigor 
por que  el cuerpo humano continu a siendo vulnerable a numerosas enfermedades a pesar de millones 
de an os de evolucio n. A partir de los hallazgos de la paleoantropologí a, muestra co mo nuestra biologí a es 
el resultado de un proceso adaptativo que no siempre responde a las condiciones del mundo moderno. 

Con un estilo cercano y profundamente cientí fico, la obra conecta evolucio n, biologí a, medicina y cultura 
para comprender por que  enfermamos, co mo evoluciono  nuestro organismo y cua les son los lí mites y 
posibilidades de nuestra especie. Es una invitacio n a mirar la salud y la enfermedad desde una 
perspectiva evolutiva y profundamente humana. 

Autor: Marí a Martino n-Torres. 
Editorial: Debate. 
Año: 2010. 
Tema: Evolucio n humana y salud. 
Formato: Ensayo divulgativo. 

Palabras clave: evolucio n humana, enfermedad, adaptacio n, vulnerabilidad, paleoantropologí a, biologí a 
evolutiva, salud, cuerpo humano, historia evolutiva. 

Ideal para: estudiantes interesados en comprender la relacio n entre evolucio n humana, salud y 
enfermedad desde una perspectiva cientí fica e interdisciplinaria. 

Área temática: Antropologí a biolo gica, evolucio n humana, paleoantropologí a y salud. 
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50. La era del diagnóstico. Cómo la obsesión 
médica por etiquetar nos está enfermando 

Suzanne O'Sullivan 

La neuro loga Suzanne O'Sullivan examina crí ticamente la creciente tendencia de la medicina 
contempora nea a convertir cada vez ma s aspectos de la experiencia humana en diagno sticos clí nicos. A 
trave s de numerosos casos y de una so lida reflexio n me dica, muestra co mo la proliferacio n de etiquetas 
diagno sticas puede modificar la manera en que las personas comprenden su salud, su identidad y su 
bienestar. 

Con un enfoque riguroso, accesible y profundamente humano, la autora invita a reflexionar sobre los 
lí mites del diagno stico, los riesgos de la medicalizacio n de la vida cotidiana y la necesidad de recuperar 
una mirada ma s integral sobre la persona, sin renunciar al valor de la ciencia me dica. La obra propone un 
equilibrio entre el conocimiento clí nico y la comprensio n de la complejidad de la experiencia humana. 

Autor: Suzanne O'Sullivan. 
Editorial: Ariel. 
Año: 2020. 
Tema: Salud mental, diagno stico y medicalizacio n de la vida. 
Formato: Ensayo. 

Palabras clave: diagno stico, etiquetas, medicalizacio n, salud mental, enfermedad, identidad, bienestar, 
psiquiatrí a, neurologí a, experiencia humana. 

Ideal para: estudiantes interesados en comprender crí ticamente el papel del diagno stico en la medicina 
contempora nea y sus implicaciones para la comprensio n integral de la persona. 

Área temática: Medicina, neurologí a, psiquiatrí a, salud mental, antropologí a me dica y e tica del cuidado. 
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51. Todo lo que queda. Lo que la ciencia forense 
nos enseña sobre la naturaleza humana 

Sue Black 

La autora, antropo loga forense y referente mundial, revela co mo los restos humanos pueden contar 
historias esenciales sobre nuestras vidas. A partir de casos reales, explica que  nos dice el esqueleto sobre 
nuestra identidad, nuestros ha bitos, nuestra salud y las circunstancias que rodearon nuestra muerte. 

Un libro fascinante que combina ciencia, rigor y humanidad, mostrando co mo la antropologí a forense nos 
ayuda a comprender tanto el pasado como la naturaleza profunda de lo que significa ser humanos. 

Autor: Sue Black. 
Editorial: Paido s. 
Año: 2018. 
Tema: Antropologí a forense, identidad y naturaleza humana. 
Formato: Ensayo divulgativo. 

Palabras clave: antropologí a forense, restos humanos, esqueleto, identidad, salud, ha bitos, muerte, 
ciencia, historia personal. 

Ideal para: estudiantes y lectores interesados en la antropologí a forense, la ciencia, la biologí a humana 
y la comprensio n de nuestra naturaleza. 

Área temática: Antropologí a forense, biologí a humana e identidad. 
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52. El mono inmaduro. El desarrollo psicológico 
humano 

Juan Delclós 

El autor, psico logo y antropo logo, explica con claridad por que  el ser humano, a diferencia de otros 
animales, nace biolo gicamente inmaduro y necesita de un largo proceso de aprendizaje y socializacio n 
para desarrollarse. 

Una obra fundamental para comprender los orí genes de la mente humana y la importancia de la cultura, 
la educacio n y las relaciones en la construccio n de nuestra identidad. 

Autor: Juan Delclo s. 
Editorial: 360 Ediciones. 
Año: 2016. 
Tema: Desarrollo psicolo gico humano, maduracio n, aprendizaje y socializacio n. 
Formato: Ensayo cientí fico. 

Palabras clave: desarrollo humano, evolucio n, inmadurez, aprendizaje, socializacio n, infancia, cultura, 
educacio n, mente, psicologí a evolutiva, antropologí a. 

Ideal para: estudiantes y lectores interesados en la psicologí a, la antropologí a, el desarrollo humano, la 
educacio n y la comprensio n de la mente y la conducta humanas. 

Área temática: Psicologí a, antropologí a, desarrollo humano, psicologí a evolutiva y educacio n. 
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53.  Primitivos de una nueva era 

Cómo nos hemos convertido en Homo digitales 

Descripción 

Primitivos de una nueva era examina co mo la revolucio n digital ha transformado profundamente la forma 

en que pensamos, nos comunicamos, aprendemos y construimos nuestras relaciones. Joaquí n Rodrí guez 

sostiene que, aunque vivimos rodeados de tecnologí as cada vez ma s sofisticadas, seguimos respondiendo 

a impulsos, emociones y comportamientos heredados de nuestra evolucio n, lo que genera tensiones entre 

nuestras capacidades biolo gicas y el entorno digital. 

El autor analiza feno menos como las redes sociales, la sobreabundancia de informacio n, la economí a de 

la atencio n, la inteligencia colectiva y los cambios en la lectura y la escritura. Con un enfoque 

interdisciplinario que integra sociologí a, filosofí a, comunicacio n y cultura digital, la obra invita a 

comprender los desafí os e ticos y culturales de la transformacio n tecnolo gica. 

Se trata de un ensayo lu cido y accesible que ayuda a interpretar el presente y a reflexionar crí ticamente 

sobre el futuro de la condicio n humana en la era digital. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Comunicacio n Social, Sociologí a, Filosofí a, Educacio n, Ciencia Polí tica, 

Humanidades e Ingenierí a; así  como para cualquier lector interesado en comprender el impacto de las 

tecnologí as digitales sobre la cultura, la educacio n y la sociedad. 

Área temática: Comunicacio n, Cultura digital, Sociologí a, Filosofí a de la tecnologí a, Humanidades 

digitales, Ciencias Sociales, Educacio n, Pensamiento contempora neo. 
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54. Domina tu dopamina. Descubre cómo romper 
los malos hábitos y encuentra el equilibrio 

entre placer y propósito 
Dra. Anastasia Hronis 

La doctora Anastasia Hronis explica de manera clara y accesible co mo la dopamina influye en nuestras 
decisiones, ha bitos y motivaciones. Basa ndose en los u ltimos avances de la neurociencia, ofrece 
estrategias pra cticas para romper con los ha bitos que nos sabotean y construir una vida ma s equilibrada 
y significativa. 

Una guí a esencial para comprender el funcionamiento del cerebro y aprender a dirigir nuestra atencio n 
y energí a hacia lo que realmente importa. 

Palabras clave: dopamina, ha bitos, motivacio n, placer, propo sito, autocontrol, neurociencia, 
recompensa, atencio n, productividad, bienestar mental. 

Ideal para: estudiantes y lectores interesados en la neurociencia, el desarrollo personal, la psicologí a 
positiva, el bienestar mental y la construccio n de ha bitos saludables. 
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55. ¿Qué nos mueve a comer así? Claves para 
entender nuestra alimentación y mejorar 

nuestra salud 
Laura Pineda 

La nutricionista Laura Pineda explora las razones biolo gicas, emocionales, culturales y sociales que 
influyen en nuestras decisiones alimentarias. Con un enfoque cientí fico y cercano, ayuda a comprender 
los mitos y realidades de la alimentacio n moderna y ofrece herramientas pra cticas para construir ha bitos 
saludables. 

Un libro que invita a reflexionar sobre nuestra relacio n con la comida y a tomar decisiones ma s 
conscientes para mejorar nuestra salud y bienestar. 

Autor: Laura Pineda. 
Editorial: Deusto. 
Año: 2024. 
Tema: Alimentacio n consciente, nutricio n, ha bitos saludables y bienestar. 
Formato: Ensayo cientí fico. 

Palabras clave: alimentacio n, nutricio n, ha bitos, salud, bienestar, emociones, cultura alimentaria, 
decisiones alimentarias, conciencia, estilo de vida saludable. 

Ideal para: estudiantes y lectores interesados en la nutricio n, la salud, la psicologí a, el bienestar y la 
construccio n de ha bitos saludables. 

Área temática: Nutricio n, salud pu blica, psicologí a de la alimentacio n, bienestar y estilo de vida 
saludable. 
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56. El poder maravilloso de tu sistema nervioso 
Anna Ferguson 

Anna Ferguson revela el extraordinario potencial del sistema nervioso y, en especial, del nervio vago, para 
mejorar la salud digestiva, el suen o y el bienestar emocional. Con un enfoque pra ctico y respaldado por 
la ciencia, explica co mo este nervio influye en funciones vitales y co mo podemos estimularlo para 
transformar nuestra calidad de vida. 

La autora ofrece ejercicios simples, te cnicas de respiracio n y ha bitos cotidianos que ayudan a reducir la 
ansiedad, equilibrar el cuerpo y la mente, y recuperar la energí a y la calma en la vida diaria. 

Autor: Anna Ferguson. 
Editorial: Zenith. 
Año: 2024. 
Tema: Sistema nervioso, nervio vago, digestio n, suen o, ansiedad y bienestar. 
Formato: Ensayo pra ctico. 

Palabras clave: sistema nervioso, nervio vago, digestio n, suen o, ansiedad, bienestar, respiracio n, estre s, 
cuerpo y mente, ha bitos saludables. 

Ideal para: estudiantes y lectores interesados en la salud integral, la psicologí a, el bienestar, el manejo 
del estre s y el equilibrio entre cuerpo y mente. 

Área temática: Salud integral, neurociencia, psicologí a, bienestar y desarrollo personal. 
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57. La era de la ansiedad. Sobre el pensamiento y 
la emocionalidad en un mundo sin utopías 

Roberto Palacio 

Roberto Palacio analiza co mo la ansiedad se ha convertido en uno de los rasgos emocionales dominantes 
de nuestro tiempo. En un mundo marcado por la incertidumbre, la competencia permanente y la 
sobreexposicio n digital, el autor explora las raí ces culturales, sociales y psicolo gicas de este malestar que 
afecta nuestra manera de pensar, sentir y relacionarnos. 

Con un lenguaje claro y profundo, la obra invita a comprender la ansiedad no solo como un problema 
individual, sino como un sí ntoma de nuestra e poca. A partir de una reflexio n filoso fica y psicolo gica, 
propone caminos para recuperar la lucidez, la atencio n y el sentido en medio de una realidad cada vez 
ma s acelerada. 

Autor: Roberto Palacio. 
Editorial: Ariel. 
Año: 2023. 
Tema: Ansiedad, pensamiento, emocionalidad, cultura contempora nea y sociedad sin utopí as. 
Formato: Ensayo. 

Palabras clave: ansiedad, pensamiento, emocionalidad, incertidumbre, cultura contempora nea, 
sociedad, utopí as, bienestar emocional, atencio n, sentido. 

Ideal para: estudiantes y lectores interesados en comprender la ansiedad en el mundo actual desde una 
perspectiva filoso fica, psicolo gica y cultural. 

Área temática: Filosofí a contempora nea, psicologí a, bienestar emocional, cultura y pensamiento social. 
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58. La generación ansiosa: Por qué las redes 

sociales están causando una epidemia de 

enfermedades mentales en nuestros jóvenes 

En esta obra, Jonathan Haidt examina el profundo impacto que el uso intensivo de los tele fonos 

inteligentes y las redes sociales ha tenido sobre la salud mental de nin as, nin os y adolescentes. A partir 

de una amplia evidencia cientí fica, el autor muestra co mo el aumento de la ansiedad, la depresio n, la 

soledad y otros problemas emocionales coincide con la transformacio n de una infancia basada en el juego 

y la interaccio n presencial hacia una infancia dominada por las pantallas. 

Con un enfoque riguroso y accesible, Haidt analiza las causas de esta crisis y plantea estrategias dirigidas 

a familias, escuelas, empresas tecnolo gicas y gobiernos para recuperar entornos ma s seguros y 

saludables para el desarrollo de los jo venes. Se trata de una obra fundamental para comprender uno de 

los mayores desafí os educativos, psicolo gicos y sociales de nuestro tiempo. 

Palabras clave: salud mental, redes sociales, ansiedad, depresio n, adolescencia, infancia, tele fonos 

inteligentes, educacio n, bienestar digital. 

Ideal para: estudiantes y docentes de psicologí a, educacio n, medicina, enfermerí a, trabajo social, 

comunicacio n y ciencias sociales, así  como para padres de familia interesados en comprender el impacto 

de la tecnologí a sobre la salud mental de nin os y adolescentes. 
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59.  El mal o El drama de la libertad 

Descripcio n 

El mal: o El drama de la libertad es una profunda reflexio n filoso fica sobre uno de los problemas centrales 

de la existencia humana: el origen y el significado del mal. Ru diger Safranski recorre la historia del 

pensamiento occidental, desde los grandes mitos y las tradiciones religiosas hasta la filosofí a moderna y 

la literatura, para mostrar co mo distintas culturas y pensadores han intentado comprender la relacio n 

entre el mal, la libertad y la responsabilidad. 

Ma s que ofrecer una teorí a u nica, el autor presenta un amplio panorama de ideas que revela co mo el mal 

acompan a la condicio n humana y se manifiesta en las decisiones individuales, los conflictos sociales y los 

acontecimientos histo ricos. Con un estilo claro, erudito y accesible, esta obra invita a reflexionar sobre la 

capacidad humana tanto para destruir como para elegir el bien. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Humanidades, E tica, Ciencia Polí tica, Psicologí a, Sociologí a y 

Derecho; así  como para cualquier lector interesado en comprender los grandes dilemas morales, la 

libertad humana y la historia del pensamiento filoso fico. 

A rea tema tica 

Filosofí a, E tica, Filosofí a polí tica, Antropologí a filoso fica, Historia de las ideas, Humanidades, 

Pensamiento contempora neo, Ensayo filoso fico.  
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60. Vivir en tiempos turbulentos 

Descripción 

Vivir en tiempos turbulentos reu ne una serie de conversaciones entre el socio logo y filo sofo Zygmunt 

Bauman y el periodista Peter Haffner sobre los grandes desafí os del mundo contempora neo. A partir de 

un dia logo abierto y profundo, Bauman reflexiona sobre la incertidumbre, la globalizacio n, el 

consumismo, el debilitamiento de las instituciones democra ticas y las transformaciones que afectan la 

vida cotidiana. 

Con la claridad que caracteriza su pensamiento, el autor analiza co mo la llamada "modernidad lí quida" 

ha modificado nuestras relaciones, el trabajo, la polí tica y la identidad personal. Lejos del pesimismo, 

propone comprender estos cambios para enfrentar con responsabilidad e tica los desafí os del presente y 

construir sociedades ma s solidarias. 

Se trata de una obra accesible y provocadora que invita al lector a pensar crí ticamente sobre el rumbo de 

nuestro tiempo y el papel que cada persona desempen a en e l. 

Ideal para: Estudiantes y docentes de Sociologí a, Filosofí a, Ciencia Polí tica, Relaciones Internacionales, 

Comunicacio n y Humanidades; así  como para cualquier lector interesado en comprender las 

transformaciones del mundo contempora neo, los desafí os de la democracia y la evolucio n de la vida 

social. 

Área temática: Sociologí a, Filosofí a polí tica, Ciencias Sociales, Globalizacio n, Modernidad lí quida, E tica, 

Pensamiento contempora neo, Humanidades. 
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61. La fragilidad del mundo 

Descripcio n 

La fragilidad del mundo es una profunda reflexio n filoso fica sobre la vulnerabilidad que caracteriza la 

existencia humana en el siglo XXI. Joan-Carles Me lich explora co mo vivimos en un tiempo marcado por la 

incertidumbre, la precariedad y la conciencia de que nada es completamente seguro ni permanente. 

Frente a la ilusio n del control absoluto, el autor propone reconocer la fragilidad como una condicio n 

esencial de la vida. 

A trave s de un ensayo de gran sensibilidad intelectual y literaria, Me lich analiza el sentido del cuidado, la 

responsabilidad, la educacio n, la memoria y la e tica en una sociedad atravesada por crisis sanitarias, 

sociales, polí ticas y ambientales. Su propuesta invita a abandonar las respuestas simples para aprender 

a convivir con la complejidad y la incertidumbre. 

Con un estilo elegante, cercano y profundamente humanista, esta obra constituye una invitacio n a pensar 

la condicio n humana desde la vulnerabilidad, descubriendo en ella no una debilidad, sino la posibilidad 

de construir relaciones ma s responsables, solidarias y aute nticas. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Educacio n, Humanidades, Sociologí a, Psicologí a, Trabajo Social y 

Ciencias Sociales; así  como para cualquier lector interesado en comprender los desafí os e ticos y 

existenciales del mundo contempora neo. 

A rea tema tica: Filosofí a, E tica, Filosofí a de la educacio n, Humanidades, Pensamiento contempora neo, 

Antropologí a filoso fica, Ciencias Sociales, Ensayo filoso fico.  
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62. Primitivos de una nueva era 

Cómo nos hemos convertido en Homo digitales 

Descripción 

Primitivos de una nueva era examina co mo la revolucio n digital ha transformado profundamente la forma 

en que pensamos, nos comunicamos, aprendemos y construimos nuestras relaciones. Joaquí n Rodrí guez 

sostiene que, aunque vivimos rodeados de tecnologí as cada vez ma s sofisticadas, seguimos respondiendo 

a impulsos, emociones y comportamientos heredados de nuestra evolucio n, lo que genera tensiones entre 

nuestras capacidades biolo gicas y el entorno digital. 

El autor analiza feno menos como las redes sociales, la sobreabundancia de informacio n, la economí a de 

la atencio n, la inteligencia colectiva y los cambios en la lectura y la escritura. Con un enfoque 

interdisciplinario que integra sociologí a, filosofí a, comunicacio n y cultura digital, la obra invita a 

comprender los desafí os e ticos y culturales de la transformacio n tecnolo gica. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Comunicacio n Social, Sociologí a, Filosofí a, Educacio n, Ciencia Polí tica, 

Humanidades e Ingenierí a; así  como para cualquier lector interesado en comprender el impacto de las 

tecnologí as digitales sobre la cultura, la educacio n y la sociedad. 

Área temática: Comunicacio n, Cultura digital, Sociologí a, Filosofí a de la tecnologí a, Humanidades 

digitales, Ciencias Sociales, Educacio n, Pensamiento contempora neo. 
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63. En el principio era el sentido 

Reflexiones en torno al ser humano 

Descripcio n 

En el principio era el sentido reu ne una seleccio n de reflexiones en las que Viktor E. Frankl profundiza en 

los grandes interrogantes de la existencia humana: el sentido de la vida, la libertad, la responsabilidad, el 

sufrimiento y la esperanza. A partir de su experiencia como creador de la logoterapia y sobreviviente de 

los campos de concentracio n nazis, Frankl muestra que la bu squeda de sentido constituye la motivacio n 

ma s profunda del ser humano. 

Con un lenguaje claro y cercano, el autor invita a descubrir que incluso en las circunstancias ma s difí ciles 

es posible encontrar un propo sito que otorgue direccio n a la vida. Sus pa ginas ofrecen una valiosa guí a 

para afrontar las crisis personales y sociales desde una actitud de responsabilidad, dignidad y esperanza. 

Ma s que un tratado de psicologí a, esta obra es una profunda reflexio n filoso fica y humanista que inspira 

a vivir con mayor conciencia, resiliencia y compromiso con los dema s. 

Ideal para: Estudiantes y docentes de Psicologí a, Filosofí a, Medicina, Trabajo Social, Educacio n, 

Humanidades y Ciencias de la Salud; así  como para cualquier lector interesado en el crecimiento personal, 

la psicologí a existencial y la bu squeda de sentido en la vida. 

A rea tema tica: Psicologí a, Logoterapia, Filosofí a existencial, Desarrollo humano, E tica, Humanidades, 

Bienestar emocional, Crecimiento personal.  
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64. Qué es la antropología 
Marc Augé y Jean-Paul Colleyn 

Esta obra ofrece una introduccio n accesible y estimulante a la antropologí a como ciencia y como mirada 
crí tica sobre el ser humano y sus sociedades. Los autores explican los conceptos fundamentales de la 
disciplina, los me todos del trabajo antropolo gico y la importancia de comprender la diversidad cultural 
en un mundo cada vez ma s interconectado. 

Con un lenguaje claro y un enfoque riguroso, el libro muestra co mo la antropologí a permite comprender 
las formas de vida, las creencias, los valores y las relaciones sociales de diferentes culturas. Constituye 
una excelente puerta de entrada para descubrir co mo esta disciplina ayuda a interpretar la complejidad 
de la experiencia humana en el mundo contempora neo. 

Autor: Marc Auge  y Jean-Paul Colleyn. 
Editorial: Paido s. 
Año: 2004. 
Tema: Introduccio n a la antropologí a. 
Formato: Ensayo. 

Palabras clave: antropologí a, cultura, diversidad, sociedades, me todo etnogra fico, identidad, alteridad, 
comprensio n intercultural. 

Ideal para: estudiantes que desean iniciarse en la antropologí a y comprender los conceptos 
fundamentales, los me todos de investigacio n y la relevancia de esta disciplina para interpretar la 
diversidad humana. 

Área temática: Antropologí a general, teorí a antropolo gica, cultura y diversidad humana. 
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65. Antropología filosófica 
José Ramón Ayllón 

Jose  Ramo n Ayllo n ofrece una reflexio n profunda sobre el ser humano desde una perspectiva filoso fica. 
A trave s del ana lisis de las grandes preguntas sobre la naturaleza humana, la libertad, la identidad, el 
cuerpo, el lenguaje y la trascendencia, el autor examina los aportes de la tradicio n filoso fica y su dia logo 
con las ciencias humanas. 

Una obra rigurosa y accesible que invita a comprender que  significa ser humano en el mundo 
contempora neo y co mo la filosofí a puede iluminar nuestra existencia personal y colectiva. 

Palabras clave: antropologí a filoso fica, ser humano, libertad, identidad, cuerpo, lenguaje, trascendencia, 
filosofí a, existencia, naturaleza humana, ciencias humanas. 

Ideal para: estudiantes y lectores interesados en la filosofí a, las ciencias humanas, la reflexio n sobre el 
ser humano y las grandes preguntas existenciales. 

Área temática: Filosofí a, antropologí a filoso fica, ciencias humanas, e tica y reflexio n sobre el ser humano.  



75 
 

 

66.  Antropología de lo urbano 

Descripción 

En esta obra, Ariel Gravano ofrece una introduccio n rigurosa a la antropologí a urbana, mostrando co mo 

las ciudades son escenarios privilegiados para comprender las formas de vida, las relaciones sociales y 

los procesos culturales que caracterizan a las sociedades contempora neas. A partir de una perspectiva 

antropolo gica, el autor analiza la construccio n social del espacio urbano, la vida cotidiana, las 

identidades, los conflictos y las dina micas de transformacio n de las ciudades latinoamericanas. 

Con un enfoque crí tico y apoyado en numerosos ejemplos, Antropología de lo urbano permite comprender 

que la ciudad no es u nicamente un espacio fí sico, sino un complejo entramado de pra cticas, significados 

y relaciones de poder. La obra constituye una excelente puerta de entrada para quienes desean 

aproximarse al estudio de la cultura urbana desde las ciencias sociales. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Antropologí a, Sociologí a, Trabajo Social, Arquitectura, Urbanismo, Geografí a, 

Comunicacio n Social y Humanidades, así  como para cualquier lector interesado en comprender la 

ciudad desde una perspectiva antropolo gica y cultural. 

Área temática 

Antropologí a urbana, ciencias sociales, estudios culturales, sociologí a urbana, ciudad y territorio, 

cultura contempora nea. 
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67. Pedro Morandé. Textos escogidos de 

antropología cristiana 

Descripción 

Esta obra reu ne una seleccio n representativa de los principales escritos de Pedro Morande , uno de los 

pensadores ma s influyentes de la antropologí a cristiana en Ame rica Latina. A lo largo de sus textos, el 

autor reflexiona sobre la dignidad de la persona, la cultura, la identidad latinoamericana, la familia, la 

educacio n y el papel del cristianismo en la configuracio n de la vida social. 

Con un enfoque que integra filosofí a, teologí a, sociologí a y antropologí a, Morande  propone una 

comprensio n del ser humano como un ser relacional, abierto a la trascendencia y llamado a construir 

comunidad. Sus reflexiones ofrecen una so lida fundamentacio n para el dia logo entre fe y cultura, al 

tiempo que aportan herramientas para interpretar crí ticamente los desafí os e ticos, sociales y culturales 

del mundo contempora neo. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Antropologí a, Filosofí a, Teologí a, Humanidades, Ciencias Sociales, Educacio n 

y Trabajo Social, así  como para lectores interesados en la antropologí a cristiana, la cultura 

latinoamericana y el dia logo entre fe, sociedad y cultura. 

Área temática 

Antropologí a cristiana, antropologí a filoso fica, teologí a, humanismo cristiano, cultura, pensamiento 

social, e tica, ciencias humanas. 
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III. Ética y Bioética 
(Dignidad de la vida, responsabilidad ética y debates bioéticos contemporáneos) 

 

68. Contactos frágiles: Ensayo sobre la volatilidad 
de los vínculos 

Esteban Dipaola y Luciano Lutereau 

En esta obra, Esteban Dipaola y Luciano Lutereau analizan co mo la cultura digital y la aceleracio n de la 

vida contempora nea han transformado la manera en que las personas construyen sus relaciones. Los 

autores muestran que la inmediatez, la hiperconectividad y la lo gica de las redes sociales han vuelto ma s 

inestables los ví nculos afectivos, sociales y comunitarios, planteando nuevos desafí os para la convivencia. 

Desde una perspectiva que integra la sociologí a, la psicologí a y los estudios culturales, el libro invita a 

reflexionar sobre las posibilidades de construir relaciones ma s aute nticas en un contexto marcado por la 

velocidad, la exposicio n permanente y la fragilidad de los lazos humanos. Se trata de una lectura crí tica y 

accesible sobre uno de los feno menos ma s caracterí sticos de la sociedad contempora nea. 

Ideal para: estudiantes y docentes de psicologí a, sociologí a, comunicacio n, trabajo social y ciencias 

humanas interesados en comprender el impacto de la cultura digital sobre las relaciones humanas. 

Área temática: Psicologí a, comunicacio n, sociologí a, estudios culturales, ciencias sociales y 

humanidades.  
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69. Bioética y los bienes humanos 

Alfonso Gómez-Lobo y John Keown 

Esta obra presenta una introduccio n rigurosa a los fundamentos de la bioe tica desde la perspectiva de 

los bienes humanos fundamentales. Alfonso Go mez-Lobo y John Keown analizan los principios e ticos que 

orientan la toma de decisiones en medicina y en las ciencias de la vida, destacando el valor de la dignidad 

humana, la justicia, la beneficencia y el respeto por la vida. 

Con un enfoque claro y accesible, el libro examina los principales dilemas bioe ticos contempora neos e 

invita a reflexionar sobre la responsabilidad moral en el ejercicio de las profesiones de la salud. Se trata 

de una obra de referencia para comprender los fundamentos e ticos que sustentan la pra ctica clí nica y la 

investigacio n biome dica. 

Palabras clave: bioe tica, e tica me dica, bienes humanos, dignidad humana, justicia, beneficencia, respeto 

por la vida, decisiones e ticas. 

Ideal para: estudiantes y docentes de medicina, enfermerí a, odontologí a, psicologí a, derecho, filosofí a y 

dema s ciencias de la salud interesados en la reflexio n e tica sobre la pra ctica profesional. 

Área temática: Bioe tica, e tica me dica, filosofí a, ciencias de la salud y humanidades. 
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70. Ternura a lo bestia: Por una ética 

ecofeminista del cuidado, la compasión y la no 

violencia 

Angélica Velasco Sesma 

En esta obra, Ange lica Velasco Sesma propone una reflexio n sobre el cuidado, la compasio n y la no 

violencia como principios fundamentales para construir una e tica capaz de responder a los desafí os del 

mundo contempora neo. Desde una perspectiva ecofeminista, la autora cuestiona las relaciones de 

dominacio n sobre las personas, los animales y la naturaleza, y defiende una comprensio n ma s amplia de 

la justicia y la responsabilidad. 

Con un enfoque filoso fico y accesible, el libro invita a repensar la relacio n entre los seres humanos y el 

resto de los seres vivos, promoviendo una cultura basada en la empatí a, la interdependencia y el respeto 

por la vida. Se trata de una obra que abre nuevas perspectivas para comprender la e tica del cuidado y su 

importancia en la construccio n de sociedades ma s sostenibles y humanas. 

Ideal para: estudiantes y docentes de filosofí a, ciencias sociales, estudios de ge nero, educacio n, derecho, 

ciencias ambientales y humanidades interesados en la e tica, el cuidado y la sostenibilidad. 

Área temática: Filosofí a, e tica, estudios de ge nero, ciencias ambientales, ciencias sociales y 

humanidades. 
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71. Ética, razón y sufrimiento 

Camilo García Giraldo 

En esta obra, Camilo Garcí a Giraldo reflexiona sobre la relacio n entre la e tica, la racionalidad y la 

experiencia del sufrimiento humano. A partir de un enfoque filoso fico, el autor examina co mo el dolor, la 

vulnerabilidad y la compasio n constituyen elementos fundamentales para comprender la dignidad 

humana y orientar la accio n moral en la vida personal y social. 

Con un ana lisis riguroso y accesible, el libro dialoga con las principales tradiciones del pensamiento e tico 

para ofrecer herramientas que permitan afrontar los desafí os contempora neos desde la responsabilidad, 

la justicia y el reconocimiento del otro. Se trata de una invitacio n a comprender el sufrimiento no solo 

como una experiencia individual, sino tambie n como un reto e tico para la sociedad. 

Palabras clave: e tica, sufrimiento, razo n, dignidad, compasio n, vulnerabilidad, responsabilidad moral, 

justicia. 

Ideal para: estudiantes y docentes de filosofí a, e tica, psicologí a, derecho, teologí a, ciencias sociales y 

humanidades interesados en la reflexio n e tica sobre la condicio n humana. 

Área temática: Filosofí a, e tica, teorí a moral, ciencias sociales y humanidades. 
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72. La terapia del deseo: Teoría y práctica en la 

ética helenística 

En esta obra, Martha C. Nussbaum examina las principales escuelas de la filosofí a helení stica para 

mostrar co mo concebí an la filosofí a como una pra ctica destinada a orientar la vida humana. A trave s del 

estudio del epicureí smo, el estoicismo y el escepticismo, la autora explica co mo estas tradiciones 

entendieron el deseo, las emociones, el sufrimiento y la bu squeda de una vida buena. 

Con el rigor filoso fico que caracteriza a Nussbaum, el libro combina el ana lisis histo rico con la reflexio n 

e tica para demostrar la vigencia del pensamiento cla sico frente a los problemas contempora neos. Se 

trata de una obra fundamental para comprender la filosofí a antigua no solo como un ejercicio teo rico, 

sino como una guí a para el desarrollo del cara cter, la autonomí a y la felicidad. 

Ideal para: estudiantes y docentes de filosofí a, e tica, ciencias sociales y humanidades, así  como lectores 

interesados en la aplicacio n de la filosofí a cla sica a los problemas de la vida contempora nea. 

Área temática: Filosofí a, e tica, filosofí a antigua, humanidades. 
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73. Ética cosmopolita: Una apuesta por la 

cordura en tiempos de pandemia 

Descrpción 

En esta obra, Adela Cortina reflexiona sobre los desafí os e ticos que la pandemia planteo  a las sociedades 

contempora neas y propone una e tica cosmopolita basada en la cordura, la solidaridad y la 

responsabilidad compartida. La autora sostiene que problemas globales como las crisis sanitarias, 

sociales y ambientales solo pueden afrontarse mediante la cooperacio n y el reconocimiento de nuestra 

interdependencia. 

Con un estilo claro y fundamentado, Cortina invita a superar el individualismo y la polarizacio n para 

fortalecer una ciudadaní a comprometida con la justicia y el bien comu n. El libro constituye una valiosa 

reflexio n sobre la necesidad de construir sociedades ma s humanas, democra ticas y solidarias frente a los 

grandes retos del siglo XXI. 

Ideal para: estudiantes y docentes de filosofí a, ciencia polí tica, derecho, relaciones internacionales, 

ciencias sociales y humanidades interesados en la e tica pu blica y los desafí os globales contempora neos. 

Área temática: Filosofí a, e tica, filosofí a polí tica, ciencias sociales y humanidades. 
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74. Ética aplicada desde la medicina hasta el 

humor 

Descripción 

Esta obra reu ne ensayos de diversos autores que muestran co mo la e tica constituye una herramienta 

indispensable para afrontar los dilemas que surgen en la vida profesional y cotidiana. Desde a mbitos 

como la medicina, la bioe tica, la comunicacio n, la educacio n, la polí tica y el humor, el libro ofrece 

reflexiones que ponen de relieve la importancia de actuar con responsabilidad, prudencia y sentido 

crí tico. 

Coordinado por Adela Cortina y Mauricio Correa Casanova, el volumen presenta una visio n amplia y 

pra ctica de la e tica, destacando su capacidad para orientar la toma de decisiones en contextos complejos. 

Se trata de una obra que acerca la reflexio n filoso fica a situaciones concretas y demuestra la vigencia de 

la e tica como guí a para la convivencia y el ejercicio responsable de las profesiones. 

Ideal para: estudiantes y docentes de medicina, enfermerí a, derecho, filosofí a, psicologí a, comunicacio n, 

ciencias sociales y dema s a reas interesadas en la aplicacio n de la e tica a la vida profesional y cotidiana.  

Área temática: E tica, bioe tica, filosofí a pra ctica, ciencias de la salud, ciencias sociales y humanidades. 
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75. Vergüenza, culpa, pudor: Relaciones entre la 
psicopatología, la ética y la sexualidad 

Descripción 

En esta obra, Silvia Bleichmar analiza el papel de la vergu enza, la culpa y el pudor en la 
constitucio n de la subjetividad y en la vida e tica. Desde una perspectiva que integra el 
psicoana lisis, la psicopatologí a y la filosofí a moral, la autora examina co mo estas experiencias 
influyen en la construccio n de la identidad, las relaciones con los dema s y la comprensio n de la 
sexualidad. 

Con un enfoque riguroso y profundamente humanista, el libro propone una reflexio n sobre la 
dimensio n e tica de la vida psí quica y muestra co mo estas emociones intervienen en la formacio n 
del juicio moral y la convivencia. Se trata de una obra que aporta herramientas para comprender 
la complejidad de la condicio n humana y los desafí os e ticos de la vida contempora nea. 

Ideal para: estudiantes y docentes de psicologí a, psiquiatrí a, psicoana lisis, filosofí a, trabajo 
social y ciencias humanas interesados en la relacio n entre la vida psí quica, la e tica y la sexualidad. 

Área temática: Psicologí a, psicoana lisis, e tica, filosofí a, ciencias sociales y humanidades. 
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76. Ética erótica: Una manera diferente de sentir 
Descripción 

En esta obra, Javier Sa daba propone una reflexio n filoso fica sobre el erotismo y la sexualidad 
desde una perspectiva e tica, alejada de prejuicios y dogmatismos. El autor sostiene que el deseo, 
el placer y la afectividad forman parte de una vida humana plena cuando se viven con libertad, 
respeto y responsabilidad hacia los dema s. 

Con un estilo claro, provocador y accesible, Sa daba invita a repensar las relaciones afectivas y 
sexuales desde el reconocimiento de la autonomí a, el consentimiento y la dignidad de las 
personas. El libro ofrece una visio n humanista del erotismo como una dimensio n esencial de la 
vida buena y de la convivencia. 

Palabras clave: e tica ero tica, sexualidad, erotismo, deseo, placer, libertad, consentimiento, 
afectividad. 

Ideal para: estudiantes y docentes de filosofí a, psicologí a, sexologí a, ciencias sociales y 
humanidades interesados en la reflexio n e tica sobre la sexualidad y las relaciones humanas. 

Área temática: E tica, filosofí a de la sexualidad, psicologí a, ciencias sociales y humanidades. 
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77. Ética de urgencia 
En esta obra, Fernando Savater reflexiona sobre los desafí os e ticos ma s apremiantes de nuestro 
tiempo y defiende la necesidad de recuperar la responsabilidad individual frente a un mundo 
marcado por la incertidumbre, la velocidad y los cambios constantes. Con un estilo directo y 
provocador, el autor invita a pensar que  decisiones no pueden aplazarse cuando esta n en juego 
la libertad, la convivencia y la dignidad humana. 

Lejos de presentar una e tica abstracta, Savater propone una filosofí a pra ctica para afrontar los 
problemas cotidianos con criterio, compromiso y sentido comu n. El libro constituye una 
invitacio n a asumir que la e tica no es un lujo intelectual, sino una herramienta indispensable 
para actuar responsablemente en el presente. 

Palabras clave: e tica, responsabilidad, libertad, ciudadaní a, decisiones, compromiso, 
convivencia, filosofí a pra ctica. 

Ideal para: estudiantes y docentes de filosofí a, derecho, educacio n, ciencias sociales y 
humanidades, así  como para cualquier lector interesado en reflexionar sobre los desafí os e ticos 
de la vida contempora nea. 

Área temática: E tica, filosofí a pra ctica, ciudadaní a, ciencias sociales y humanidades. 
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78. Ética como amor propio 

Fernando Savater 

En esta obra, Fernando Savater propone una reflexio n sobre la e tica entendida como una forma de amor 

propio, es decir, como el cuidado responsable de la propia vida y de las relaciones con los dema s. El autor 

sostiene que vivir e ticamente no consiste en obedecer normas impuestas, sino en aprender a elegir con 

libertad, responsabilidad y sentido crí tico aquello que favorece una vida plena. 

Con el estilo claro y cercano que caracteriza su pensamiento, Savater invita a comprender la e tica como 

una herramienta pra ctica para afrontar las decisiones cotidianas, cultivar la autonomí a y construir una 

convivencia basada en el respeto y la dignidad. Se trata de una obra accesible que acerca la filosofí a a los 

problemas reales de la vida. 

Palabras clave: e tica, amor propio, libertad, responsabilidad, autonomí a, convivencia, filosofí a pra ctica, 

vida buena. 

Ideal para: estudiantes y docentes de filosofí a, educacio n, derecho, ciencias sociales y humanidades, así  

como para lectores interesados en la reflexio n e tica aplicada a la vida cotidiana. 

Área temática: E tica, filosofí a pra ctica, desarrollo humano, ciencias sociales y humanidades. 
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79. ¿Para qué sirve realmente…? La ética 

Adela Cortina 

En esta obra, Adela Cortina responde a una pregunta fundamental: ¿para que  sirve realmente la e tica? A 

trave s de un lenguaje claro y accesible, la autora muestra que la e tica no es un conjunto de normas 

abstractas, sino una herramienta indispensable para fortalecer la convivencia, generar confianza y 

orientar las decisiones personales, profesionales e institucionales. 

Con ejemplos de la vida cotidiana y de la realidad social, el libro explica por que  las sociedades necesitan 

ciudadanos, organizaciones y profesiones comprometidas con principios e ticos. La autora demuestra que 

la e tica constituye un factor esencial para el desarrollo democra tico, la justicia y la construccio n de una 

sociedad ma s responsable. 

Palabras clave: e tica, ciudadaní a, responsabilidad, confianza, convivencia, democracia, filosofí a moral, 

valores. 

Ideal para: estudiantes y docentes de filosofí a, derecho, ciencias sociales, educacio n, administracio n y 

ciencias de la salud interesados en comprender la importancia de la e tica en la vida personal y 

profesional. 

Área temática: E tica, filosofí a moral, ciudadaní a, ciencias sociales y humanidades. 



89 
 

  

80.   Bioética y tragedia humana 

Con algunas reflexiones básicas sobre la vida y la muerte 

 

Descripción 

En esta obra, Roberto Gutie rrez Laboy reflexiona sobre algunos de los dilemas ma s profundos que 

enfrenta la bioe tica contempora nea. A partir de situaciones relacionadas con la enfermedad, el 

sufrimiento, la muerte y la vulnerabilidad humana, el autor examina los fundamentos e ticos que orientan 

la toma de decisiones en el a mbito de la salud y el cuidado de la vida. 

Con un lenguaje claro y una so lida fundamentacio n filoso fica, Bioética y tragedia humana invita a 

comprender que la bioe tica no se limita al ana lisis de problemas clí nicos, sino que constituye una 

reflexio n sobre la dignidad de la persona, la responsabilidad moral y el sentido del cuidado. La obra ofrece 

una valiosa aproximacio n para quienes buscan integrar el conocimiento cientí fico con una profunda 

sensibilidad humana. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Medicina, Enfermerí a, Bioe tica, Filosofí a, Derecho, Psicologí a, Trabajo Social 

y dema s programas de Ciencias de la Salud y Humanidades, así  como para profesionales interesados en 

la e tica del cuidado y la reflexio n sobre la vida humana. 

Área temática 

Bioe tica, e tica aplicada, filosofí a moral, ciencias de la salud, humanidades me dicas, e tica profesional, 

cuidado de la vida. 
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81.   Bioética y los bienes humanos 

Descripción 

En esta obra, Alfonso Go mez-Lobo y John Keown presentan una introduccio n rigurosa a los fundamentos 

de la bioe tica desde la tradicio n filoso fica del derecho natural y la e tica de los bienes humanos. Los 

autores analizan los principios que sustentan la dignidad de la persona y ofrecen criterios para afrontar 

algunos de los dilemas e ticos ma s relevantes relacionados con la vida, la salud, la enfermedad y la pra ctica 

me dica. 

A trave s de una argumentacio n clara y sistema tica, Bioética y los bienes humanos examina cuestiones 

como el inicio y el final de la vida, la autonomí a, la justicia, la investigacio n biome dica y la responsabilidad 

profesional. La obra propone una bioe tica centrada en el respeto incondicional por la persona humana y 

constituye una valiosa herramienta para el ana lisis y la deliberacio n e tica en los a mbitos de la salud y las 

ciencias humanas. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Medicina, Enfermerí a, Odontologí a, Psicologí a, Filosofí a, Derecho, Bioe tica, 

Trabajo Social y dema s programas de Ciencias de la Salud, así  como para profesionales interesados en la 

fundamentacio n filoso fica de la bioe tica y la e tica aplicada. 

Área temática 

Bioe tica, e tica aplicada, filosofí a moral, medicina, ciencias de la salud, e tica profesional, derechos 

humanos, humanidades me dicas. 
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82.   Ética de la compasión 

Descripción 

En Ética de la compasión, Joan-Carles Me lich propone una reflexio n profunda sobre la compasio n como 

fundamento de la vida e tica. Frente a las concepciones morales basadas exclusivamente en normas o 

principios universales, el autor situ a en el centro la vulnerabilidad humana, el sufrimiento del otro y la 

responsabilidad que nace del encuentro con quien necesita cuidado y acogida. 

A partir del dia logo con la filosofí a, la literatura y la experiencia cotidiana, Me lich desarrolla una e tica de 

la finitud que reconoce la fragilidad como condicio n constitutiva del ser humano. La obra invita a 

comprender que la compasio n no es un sentimiento pasajero, sino una forma de responder e ticamente al 

dolor, la incertidumbre y la contingencia que atraviesan toda existencia. Se trata de un libro de gran 

profundidad filoso fica y notable sensibilidad humanista, especialmente pertinente para quienes trabajan 

en el cuidado de las personas. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Bioe tica, Medicina, Enfermerí a, Psicologí a, Trabajo Social, 

Educacio n, Humanidades y Ciencias Sociales, así  como para profesionales interesados en la e tica del 

cuidado, la relacio n con el otro y la humanizacio n de la atencio n. 

Área temática 

E tica, filosofí a moral, bioe tica, humanidades me dicas, e tica del cuidado, antropologí a filoso fica, filosofí a 

contempora nea, condicio n humana. 
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83.  Ética y responsabilidad social en la empresa 

Autores: Fernando Chomalí  y Nicola s Majluf 

Descripción 

En Ética y responsabilidad social en la empresa, Fernando Chomalí  y Nicola s Majluf analizan el papel de la 

e tica en la gestio n empresarial y muestran co mo las organizaciones esta n llamadas a contribuir al 

desarrollo humano y al bien comu n. Los autores sostienen que el e xito econo mico solo adquiere pleno 

sentido cuando se acompan a de un compromiso genuino con la dignidad de las personas, la justicia, la 

transparencia y la sostenibilidad. 

A partir de una so lida fundamentacio n e tica y de numerosos ejemplos provenientes del mundo 

empresarial, la obra examina temas como el liderazgo responsable, la cultura organizacional, la toma de 

decisiones e ticas, la responsabilidad social corporativa y la relacio n de la empresa con sus diversos 

grupos de intere s. El libro propone un modelo de gestio n en el que la rentabilidad y la responsabilidad 

social no se oponen, sino que se fortalecen mutuamente, convirtie ndose en un referente para la formacio n 

de directivos y profesionales comprometidos con una economí a ma s humana. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Administracio n de Empresas, Contadurí a Pu blica, Economí a, Ingenierí a 

Industrial, Derecho, Comunicacio n Organizacional y programas de posgrado en gestio n, así  como para 

empresarios, directivos y profesionales interesados en la e tica aplicada a las organizaciones. 

Área temática 

E tica empresarial, responsabilidad social corporativa, administracio n, liderazgo, gobierno corporativo, 
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sostenibilidad, economí a, humanismo empresarial. 

 

84. Las preguntas de la vida 

En esta obra, Fernando Savater invita al lector a reflexionar sobre los grandes interrogantes que han 

acompan ado al ser humano desde siempre: ¿que  significa vivir bien?, ¿que  es la libertad?, ¿por que  existe 

el mal?, ¿que  sentido tiene la muerte?, ¿co mo construir una vida aute ntica? Con un lenguaje claro y 

cercano, el autor demuestra que la filosofí a no consiste en memorizar teorí as, sino en aprender a formular 

buenas preguntas para comprender mejor el mundo y a nosotros mismos. 

A trave s de ejemplos cotidianos y referencias a los principales pensadores de la tradicio n filoso fica, 

Savater ofrece una introduccio n accesible a los temas fundamentales de la existencia humana. Las 

preguntas de la vida estimula la curiosidad intelectual, el pensamiento crí tico y el dia logo, convirtie ndose 

en una lectura ideal para quienes desean desarrollar una mirada ma s reflexiva sobre el ser humano. 

Palabras clave 

Filosofí a, sentido de la vida, libertad, felicidad, conocimiento, verdad, justicia, pensamiento crí tico, 

reflexio n, existencia humana. 

Ideal para 

Estudiantes de asignaturas como Filosofí a, Humanidades, E tica, Antropologí a y Desarrollo Humano, así  

como para cualquier lector interesado en comprender las grandes preguntas de la existencia y fortalecer 

su capacidad de reflexio n crí tica. 
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IV. FILOSOFÍA POLÍTICA 

 

 

85. ¿Qué es la política? 

En esta obra, Hannah Arendt ofrece una profunda reflexio n sobre el sentido de la polí tica como una 

actividad propia de la condicio n humana. Frente a las concepciones que la reducen al ejercicio del poder 

o a la administracio n del Estado, la autora sostiene que la polí tica surge allí  donde las personas libres e 

iguales se encuentran para dialogar, deliberar y actuar en el espacio pu blico. Desde esta perspectiva, la 

polí tica constituye el fundamento de la vida democra tica y de la construccio n de un mundo compartido. 

Con la claridad y profundidad que caracterizan su pensamiento, ¿Qué es la política? examina temas como 

la libertad, la pluralidad, la accio n, la responsabilidad y el papel de la ciudadaní a en las sociedades 

contempora neas. Ma s que un tratado sobre instituciones polí ticas, la obra invita a comprender la polí tica 

como una pra ctica humana orientada a preservar la convivencia, fortalecer la democracia y promover el 

bien comu n frente a los desafí os del mundo actual. 

Palabras clave 

Polí tica, filosofí a polí tica, democracia, libertad, accio n polí tica, ciudadaní a, pluralidad, espacio pu blico, 

poder, responsabilidad, condicio n humana, bien comu n. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Ciencia Polí tica, Derecho, Sociologí a, Relaciones Internacionales, 

Humanidades y Ciencias Sociales, así  como para cualquier lector interesado en comprender los 

fundamentos filoso ficos de la democracia, la ciudadaní a y la participacio n polí tica desde una de las 

pensadoras ma s influyentes del siglo XX.  
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86. El príncipe 

En El príncipe, Nicola s Maquiavelo desarrolla una de las reflexiones ma s influyentes de la historia sobre 

el ejercicio del poder y el gobierno. A partir de su experiencia como diploma tico y observador de la 

polí tica italiana del Renacimiento, el autor analiza las cualidades, decisiones y estrategias que permiten 

a un gobernante conquistar, conservar y fortalecer un Estado en contextos de incertidumbre y conflicto. 

Con un enfoque realista y profundamente innovador para su e poca, El príncipe aborda cuestiones como 

el liderazgo, la autoridad, la prudencia, la fortuna, la virtud y la relacio n entre e tica y eficacia polí tica. Ma s 

que un manual para gobernantes, constituye una obra fundamental para comprender la naturaleza del 

poder, la construccio n del Estado moderno y los desafí os permanentes del liderazgo polí tico. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Ciencia Polí tica, Derecho, Historia, Administracio n Pu blica y 

Relaciones Internacionales, así  como para cualquier lector interesado en comprender los fundamentos 

del poder, el liderazgo y el pensamiento polí tico occidental. 

Área temática 

Filosofí a polí tica, teorí a del Estado, ciencia polí tica, liderazgo, historia del pensamiento polí tico, 

humanidades y gobierno.  
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87. Somos libres de cambiar el 

mundo. Pensar como Hannah 

Arendt 

Esta obra reu ne una cuidada seleccio n de los pensamientos ma s influyentes de Hannah Arendt sobre la 

libertad, la polí tica, la responsabilidad, la accio n y la condicio n humana. A trave s de fragmentos 

organizados tema ticamente y acompan ados de un contexto accesible, el libro acerca al lector a una de las 

filo sofas ma s importantes del siglo XX y muestra la vigencia de sus ideas para comprender los desafí os 

del mundo contempora neo. 

Ma s que una antologí a, Somos libres de cambiar el mundo constituye una invitacio n a pensar crí ticamente 

sobre la democracia, el poder, la ciudadaní a y la capacidad de las personas para transformar la realidad 

mediante la accio n colectiva. Su lectura permite descubrir por que  el pensamiento de Arendt continu a 

siendo una referencia indispensable para quienes buscan comprender la vida pu blica desde una 

perspectiva profundamente humanista. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Ciencia Polí tica, Derecho, Historia, Humanidades, Ciencias Sociales y 

Educacio n, así  como para cualquier lector interesado en conocer el pensamiento de Hannah Arendt y su 

aporte a la comprensio n de la libertad, la democracia y la responsabilidad ciudadana. 

Área temática 

Filosofí a polí tica, pensamiento contempora neo, teorí a polí tica, democracia, ciudadaní a, e tica pu blica, 

libertad, accio n polí tica y humanidades.  
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88. La fuerza de la no violencia. La 

ética en lo político 

En La fuerza de la no violencia, Judith Butler propone una profunda reflexio n sobre la violencia, la 

vulnerabilidad y la responsabilidad e tica en las sociedades contempora neas. Frente a la idea de que la 

violencia constituye una respuesta inevitable a los conflictos, la autora defiende la no violencia como una 

pra ctica polí tica activa, capaz de transformar las relaciones humanas y fortalecer la democracia. 

Desde una perspectiva filoso fica y polí tica, Butler examina cuestiones como la desigualdad, la exclusio n, 

el duelo, la interdependencia y la justicia social. La obra invita a repensar la convivencia desde el 

reconocimiento de la dignidad compartida y muestra que la no violencia no es un signo de debilidad, sino 

una expresio n de fortaleza e tica y compromiso con el bien comu n. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Ciencia Polí tica, Derecho, Sociologí a, Derechos Humanos, 

Humanidades, Trabajo Social y Educacio n, así  como para cualquier lector interesado en la e tica pu blica, 

la democracia, la resolucio n de conflictos y la construccio n de sociedades ma s justas. 

Área temática 

Filosofí a polí tica, e tica, derechos humanos, no violencia, democracia, justicia social, teorí a polí tica 

contempora nea, ciudadaní a y humanidades.  
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89. Capitalismo: el ideal 

desconocido 

En Capitalismo: el ideal desconocido, Ayn Rand presenta una defensa filoso fica y e tica del capitalismo 

como el u nico sistema plenamente compatible con la libertad individual y la naturaleza racional del ser 

humano. A trave s de una serie de ensayos, la autora cuestiona muchas de las crí ticas habituales contra el 

capitalismo y sostiene que una sociedad libre solo puede prosperar cuando protege los derechos 

individuales, la propiedad privada y el intercambio voluntario. 

Con un estilo claro y argumentativo, la obra aborda cuestiones como la relacio n entre economí a y moral, 

el papel del Estado, la libertad polí tica y econo mica, la innovacio n y el progreso social. Ma s que un tratado 

econo mico, el libro constituye una reflexio n sobre los principios filoso ficos que sustentan una sociedad 

abierta y sobre el valor de la libertad como condicio n para el desarrollo humano. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Economí a, Ciencia Polí tica, Derecho, Administracio n, Negocios y 

Humanidades, así  como para cualquier lector interesado en comprender los fundamentos filoso ficos del 

capitalismo, la libertad individual y el debate contempora neo sobre los sistemas econo micos. 

Área temática 

Filosofí a polí tica, economí a, capitalismo, liberalismo cla sico, e tica, libertad individual, teorí a polí tica, 

derechos individuales, pensamiento contempora neo y ciencias sociales.  
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90. Razones públicas. Una 

introducción a la filosofía política 

Razones públicas ofrece una introduccio n clara, rigurosa y accesible a los principales conceptos, autores 

y debates de la filosofí a polí tica contempora nea. A partir de problemas concretos de la vida pu blica, I n igo 

Gonza lez y Jahel Queralt presentan las herramientas fundamentales para comprender cuestiones como 

la justicia, la libertad, la igualdad, la democracia, los derechos humanos y el papel del Estado en las 

sociedades actuales. 

Con un enfoque pedago gico y apoyado en ejemplos y discusiones contempora neas, la obra invita al lector 

a desarrollar una mirada crí tica sobre los desafí os de la convivencia democra tica. Ma s que un manual 

introductorio, constituye una guí a para comprender co mo las ideas filoso ficas influyen en la toma de 

decisiones pu blicas y en la construccio n de sociedades ma s libres, justas y pluralistas. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Ciencia Polí tica, Derecho, Relaciones Internacionales, Administracio n 

Pu blica, Sociologí a, Humanidades y Educacio n, así  como para cualquier lector interesado en comprender 

los fundamentos de la filosofí a polí tica y los grandes debates de la vida pu blica contempora nea. 

Área temática 

Filosofí a polí tica, teorí a polí tica, democracia, justicia, libertad, derechos humanos, ciudadaní a, Estado, 

pensamiento polí tico contempora neo y ciencias sociales.  

  



100 
 

 

91. Cosas que he aprendido de gente 

interesante. Filosofía, política y 

religión 

En Cosas que he aprendido de gente interesante, Miguel A ngel Quintana Paz reu ne reflexiones surgidas de 

sus encuentros intelectuales con filo sofos, pensadores, cientí ficos, escritores, lí deres religiosos y figuras 

pu blicas que han marcado su trayectoria. A trave s de conversaciones, lecturas y experiencias personales, 

el autor explora co mo las grandes ideas pueden ayudar a comprender mejor la realidad, afrontar los 

dilemas contempora neos y enriquecer la vida humana. 

Con un estilo cercano, ameno y profundamente reflexivo, la obra entrelaza filosofí a, polí tica y religio n 

para abordar cuestiones como la libertad, la verdad, el sentido de la vida, la e tica, la convivencia y el papel 

de las creencias en la sociedad actual. Ma s que una recopilacio n de experiencias, el libro constituye una 

invitacio n al dia logo intelectual y al aprendizaje permanente a partir de quienes han dejado una huella 

significativa en el pensamiento contempora neo. 

Ideal para: Estudiantes y docentes de Filosofí a, Ciencia Polí tica, Humanidades, Derecho, Teologí a, 

Ciencias Sociales, Educacio n y Relaciones Internacionales, así  como para cualquier lector interesado en 

el pensamiento contempora neo, el dia logo entre filosofí a, polí tica y religio n, y la reflexio n sobre los 

grandes problemas de nuestro tiempo. 

Área temática: Filosofí a, filosofí a polí tica, pensamiento contempora neo, religio n, e tica, humanidades, 

dia logo interdisciplinario, cultura, sociedad y reflexio n intelectual. 
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92. Todo lo que necesitas saber 

sobre... Historia, arte, ciencia, 

religión, astrofísica, filosofía, 

política y economía 

En Todo lo que necesitas saber sobre..., Antonella Marty reu ne, en un formato a gil de preguntas y 

respuestas, algunos de los conocimientos fundamentales para comprender el mundo contempora neo. La 

obra recorre temas tan diversos como la historia, la filosofí a, la polí tica, la economí a, la ciencia, el arte y 

la religio n, ofreciendo explicaciones claras, rigurosas y accesibles que despiertan la curiosidad y facilitan 

el aprendizaje. 

Con un estilo dina mico y divulgativo, el libro conecta disciplinas que habitualmente se estudian por 

separado y muestra co mo las grandes ideas, los acontecimientos histo ricos y los descubrimientos 

cientí ficos se relacionan entre sí . Ma s que un compendio de datos, constituye una invitacio n a desarrollar 

una cultura general so lida, fortalecer el pensamiento crí tico y comprender mejor los desafí os del mundo 

actual. 

Ideal para:Estudiantes y docentes de Humanidades, Filosofí a, Historia, Ciencia Polí tica, Economí a, 

Derecho, Educacio n y Ciencias Sociales, así  como para cualquier lector interesado en ampliar su cultura 

general y adquirir una visio n interdisciplinaria de los principales temas que han configurado la 

civilizacio n y el pensamiento contempora neo. 

Área temática: Historia, filosofí a, ciencia, polí tica, economí a, arte, religio n, cultura general, pensamiento 

contempora neo y divulgacio n del conocimiento.  
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93. Manifiesto para la sociedad 

futura. Hacia una nueva filosofía 

política 

En Manifiesto para la sociedad futura, Daniel Ramí rez propone una reflexio n sobre los grandes desafí os 

polí ticos, sociales y culturales del siglo XXI y plantea la necesidad de construir una nueva filosofí a polí tica 

capaz de responder a un mundo marcado por la incertidumbre, la transformacio n tecnolo gica, la crisis 

institucional y los cambios en las formas de convivencia. La obra invita a repensar el papel de la polí tica 

desde una perspectiva centrada en la dignidad humana, la libertad responsable y el bien comu n. 

Con un enfoque propositivo y humanista, el autor aborda temas como la democracia, la ciudadaní a, la 

e tica pu blica, las instituciones, la sostenibilidad y el futuro de las sociedades. Ma s que una crí tica al 

presente, el libro constituye una invitacio n a imaginar y construir un horizonte polí tico renovado, en el 

que la participacio n ciudadana, la responsabilidad compartida y el compromiso con las generaciones 

futuras sean los pilares de una sociedad ma s justa y democra tica. 

Ideal para: Estudiantes y docentes de Filosofí a, Ciencia Polí tica, Derecho, Administracio n Pu blica, 

Sociologí a, Relaciones Internacionales y Humanidades, así  como para cualquier lector interesado en los 

retos del mundo contempora neo, la renovacio n del pensamiento polí tico y la construccio n de sociedades 

ma s justas, libres y sostenibles. 

Área temática: Filosofí a polí tica, teorí a polí tica contempora nea, democracia, ciudadaní a, e tica pu blica, 

instituciones, bien comu n, sostenibilidad, transformacio n social y humanidades.  
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94. Apocalipsis y democracia 

En Apocalipsis y democracia, Jordi Iba n ez Fane s reflexiona sobre los grandes desafí os que enfrenta la 

democracia en una e poca marcada por las crisis clima ticas, las transformaciones tecnolo gicas, la 

polarizacio n polí tica y la incertidumbre global. A partir de una mirada filoso fica y humanista, el autor 

cuestiona las narrativas apocalí pticas que dominan el debate pu blico y explora co mo es posible 

reconstruir la esperanza democra tica sin ignorar la gravedad de los problemas contempora neos. 

Con un estilo riguroso y provocador, la obra aborda cuestiones como la fragilidad de las instituciones, la 

responsabilidad ciudadana, la sostenibilidad, la e tica pu blica y el futuro de la convivencia democra tica. 

Ma s que un diagno stico pesimista, el libro constituye una invitacio n a pensar crí ticamente el presente y 

a imaginar nuevas formas de participacio n, deliberacio n y compromiso con el bien comu n. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Ciencia Polí tica, Derecho, Sociologí a, Relaciones Internacionales, 

Administracio n Pu blica, Humanidades y Ciencias Sociales, así  como para cualquier lector interesado en 

comprender los desafí os actuales de la democracia y las transformaciones polí ticas del siglo XXI. 

Área temática 

Filosofí a polí tica, democracia, teorí a polí tica contempora nea, e tica pu blica, ciudadaní a, sostenibilidad, 

crisis globales, pensamiento contempora neo, instituciones y humanidades.  
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95. Las paradojas de la igualdad 

En Las paradojas de la igualdad, Luis Silva examina uno de los debates ma s relevantes de las democracias 

contempora neas: co mo promover una sociedad ma s igualitaria sin sacrificar la libertad, la diversidad ni 

la responsabilidad individual. A partir de una reflexio n filoso fica y polí tica, el autor analiza las tensiones 

que surgen entre igualdad, justicia, me rito, redistribucio n y reconocimiento, mostrando que las 

soluciones simples rara vez responden a problemas complejos. 

Con un enfoque riguroso y accesible, la obra dialoga con las principales corrientes del pensamiento 

polí tico contempora neo y ofrece herramientas para comprender los dilemas que enfrentan las polí ticas 

pu blicas en torno a la equidad y la inclusio n. Ma s que defender una posicio n ideolo gica, el libro invita a 

desarrollar una reflexio n crí tica sobre el significado de la igualdad y su papel en la construccio n de 

sociedades democra ticas, libres y justas. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Ciencia Polí tica, Derecho, Economí a, Sociologí a, Administracio n 

Pu blica, Relaciones Internacionales y Humanidades, así  como para cualquier lector interesado en 

comprender los debates contempora neos sobre igualdad, justicia social, democracia y polí ticas pu blicas. 

Área temática 

Filosofí a polí tica, teorí a de la justicia, igualdad, democracia, polí ticas pu blicas, e tica, justicia social, 

pensamiento polí tico contempora neo, ciencias sociales y humanidades. 
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96. India. Democracia y violencia 

religiosa 

En India. Democracia y violencia religiosa, Martha C. Nussbaum analiza el auge del nacionalismo religioso 

en la India y sus profundas implicaciones para la democracia, la libertad de conciencia y los derechos 

humanos. A partir de un so lido enfoque filoso fico, histo rico y polí tico, la autora examina co mo el 

sectarismo, la intolerancia y la manipulacio n de las identidades religiosas pueden debilitar las 

instituciones democra ticas y poner en riesgo la convivencia plural. 

Con el rigor y la sensibilidad que caracterizan su obra, Nussbaum defiende una democracia basada en la 

igualdad de dignidad, el respeto por la diversidad y la educacio n para la ciudadaní a. Ma s que un estudio 

sobre la India, el libro constituye una reflexio n de alcance universal sobre los desafí os que enfrentan las 

sociedades democra ticas ante el fanatismo, el populismo y la polarizacio n religiosa, ofreciendo valiosas 

lecciones para la defensa del pluralismo y del Estado de derecho. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Ciencia Polí tica, Derecho, Relaciones Internacionales, Sociologí a, 

Estudios Religiosos, Humanidades y Ciencias Sociales, así  como para cualquier lector interesado en la 

democracia, los derechos humanos, el pluralismo religioso y los desafí os polí ticos del mundo 

contempora neo. 

Área temática 

Filosofí a polí tica, democracia, derechos humanos, pluralismo religioso, libertad de conciencia, 

nacionalismo, e tica pu blica, estudios sobre la India, pensamiento contempora neo y humanidades. 
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97. Después de la sociedad abierta 

En Después de la sociedad abierta, Karl R. Popper reu ne algunos de sus escritos ma s influyentes sobre la 

democracia, la libertad y los desafí os de las sociedades contempora neas. Desde la perspectiva del 

racionalismo crí tico, el autor examina los peligros del totalitarismo, el dogmatismo y las ideologí as que 

amenazan las instituciones democra ticas, al tiempo que reivindica el debate racional, la tolerancia y la 

crí tica como fundamentos de una sociedad abierta. 

Con la claridad y profundidad que caracterizan su pensamiento, Popper ofrece una defensa de la libertad 

intelectual, la responsabilidad ciudadana y el Estado de derecho. Ma s que una recopilacio n de ensayos 

polí ticos, la obra constituye una reflexio n de gran vigencia sobre los principios que sostienen las 

democracias liberales y sobre el papel de la educacio n y el pensamiento crí tico en la construccio n de 

sociedades ma s libres y justas. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Ciencia Polí tica, Derecho, Relaciones Internacionales, Sociologí a, 

Humanidades y Ciencias Sociales, así  como para cualquier lector interesado en la democracia, la libertad, 

los derechos humanos, el pensamiento polí tico contempora neo y la defensa de la sociedad abierta. 

Área temática 

Filosofí a polí tica, democracia, liberalismo, sociedad abierta, racionalismo crí tico, derechos humanos, 

libertad, Estado de derecho, pensamiento contempora neo, teorí a polí tica y humanidades. 
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98. Desposesión. Lo performativo en 

lo político 

Adriena Altmanasu y Judith Butler 

En Desposesión. Lo performativo en lo político, Adriena Altmanasu y Judith Butler exploran la relacio n 

entre la performatividad, el poder y las formas de exclusio n que atraviesan las sociedades 

contempora neas. A partir de una perspectiva filoso fica y polí tica, las autoras analizan co mo los cuerpos, 

los discursos y las pra cticas sociales no solo reflejan la realidad, sino que tambie n la producen, 

configurando posibilidades de resistencia, reconocimiento y transformacio n democra tica. 

Con el rigor caracterí stico de la obra de Judith Butler, el libro propone una reflexio n sobre la precariedad, 

la vulnerabilidad y las condiciones que hacen posible una vida digna. Ma s que un estudio sobre la accio n 

polí tica, constituye una invitacio n a comprender co mo las identidades, las instituciones y los espacios 

pu blicos pueden convertirse en escenarios de emancipacio n, justicia social y construccio n de 

comunidades ma s inclusivas. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Ciencia Polí tica, Sociologí a, Estudios de Ge nero, Derecho, 

Humanidades, Relaciones Internacionales y Ciencias Sociales, así  como para lectores interesados en la 

teorí a polí tica contempora nea, la democracia, la justicia social y los procesos de transformacio n polí tica. 

Área temática 
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Filosofí a polí tica, teorí a crí tica, performatividad, estudios de ge nero, democracia, poder, reconocimiento, 

vulnerabilidad, exclusio n social, movimientos sociales, derechos humanos, pensamiento contempora neo 

y humanidades. 

 

99. La Política 

En La Política, Aristo teles desarrolla una de las obras fundamentales del pensamiento polí tico occidental. 

A partir de un ana lisis de la polis como comunidad orientada al bien comu n, el filo sofo examina las 

distintas formas de gobierno, el papel de la ley, la justicia, la ciudadaní a y la virtud cí vica, con el propo sito 

de comprender co mo debe organizarse la vida polí tica para alcanzar una sociedad justa y estable. 

Con la profundidad filoso fica que caracteriza su obra, Aristo teles sostiene que el ser humano es, por 

naturaleza, un ser polí tico y que la vida en comunidad constituye el a mbito privilegiado para el desarrollo 

de la virtud y la realizacio n personal. Ma s que un tratado sobre las instituciones del Estado, el libro ofrece 

una reflexio n permanente sobre el poder, la participacio n ciudadana, la educacio n y los principios e ticos 

que deben orientar la convivencia democra tica. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Ciencia Polí tica, Derecho, Sociologí a, Relaciones Internacionales, 

Historia, Humanidades y Ciencias Sociales, así  como para cualquier lector interesado en los orí genes del 

pensamiento polí tico, la democracia, la ciudadaní a y la organizacio n del Estado. 

Área temática 

Filosofí a polí tica cla sica, teorí a del Estado, democracia, ciudadaní a, justicia, e tica, formas de gobierno, 

bien comu n, pensamiento griego, teorí a polí tica, derecho y humanidades. 
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100. Contrato social 

En Contrato social, Jean-Jacques Rousseau desarrolla una de las obras ma s influyentes de la filosofí a 

polí tica moderna. A partir de la pregunta por el origen legí timo del poder, el autor sostiene que la 

autoridad polí tica solo puede fundarse en el consentimiento de los ciudadanos y en la voluntad general, 

entendida como la expresio n del bien comu n. Con ello, propone un modelo de organizacio n polí tica 

basado en la libertad, la igualdad y la participacio n de todos en la construccio n de las leyes. 

Con la fuerza argumentativa que caracteriza el pensamiento ilustrado, Rousseau examina la relacio n 

entre individuo y comunidad, cuestiona las formas de dominacio n polí tica y ofrece una profunda reflexio n 

sobre la soberaní a popular, la ciudadaní a y la legitimidad del Estado. Ma s que un tratado sobre el 

gobierno, el libro constituye una defensa de la democracia, la responsabilidad cí vica y la bu squeda 

permanente de una sociedad ma s justa. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Ciencia Polí tica, Derecho, Sociologí a, Relaciones Internacionales, 

Historia, Humanidades y Ciencias Sociales, así  como para cualquier lector interesado en la democracia, la 

ciudadaní a, los derechos polí ticos, la teorí a del Estado y los fundamentos del pensamiento polí tico 

moderno. 

Área temática 

Filosofí a polí tica, teorí a del Estado, contrato social, democracia, soberaní a popular, voluntad general, 

ciudadaní a, libertad, igualdad, pensamiento ilustrado, derechos polí ticos, teorí a polí tica y humanidades. 
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101. El último liberal 

Conversaciones sobre justicia, Estado de derecho y democracia 

En El último liberal, Jaime Malamud Goti y Andre s Rosler sostienen un dia logo profundo sobre algunos 

de los problemas centrales de la filosofí a polí tica contempora nea: la justicia, el Estado de derecho, la 

democracia y el significado del liberalismo en el mundo actual. A partir de referencias a los grandes 

pensadores de la tradicio n polí tica, los autores examinan las tensiones entre libertad, igualdad, poder y 

derechos, ofreciendo una reflexio n rigurosa sobre los desafí os que enfrentan las democracias 

constitucionales. 

Con un estilo accesible, pero intelectualmente exigente, la obra invita al lector a reconsiderar conceptos 

fundamentales como la ciudadaní a, la legalidad, la autoridad y la responsabilidad pu blica. Ma s que una 

defensa doctrinal del liberalismo, el libro constituye una conversacio n filoso fica sobre los principios que 

hacen posible una convivencia democra tica basada en el respeto por las instituciones, las libertades 

individuales y el Estado de derecho. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Ciencia Polí tica, Derecho, Sociologí a, Relaciones Internacionales, 

Humanidades y Ciencias Sociales, así  como para cualquier lector interesado en la democracia, el 

constitucionalismo, la justicia, el liberalismo y el pensamiento polí tico contempora neo. 

Área temática: Filosofí a polí tica, liberalismo, democracia, Estado de derecho, justicia, 

constitucionalismo, ciudadaní a, derechos fundamentales, teorí a polí tica, instituciones democra ticas, 

pensamiento contempora neo y humanidades. 
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102. El cerebro ideológico 

La nueva ciencia de la neuropolítica 

En El cerebro ideológico, Leor Zmigrod presenta una innovadora aproximacio n al estudio de las ideologí as 

desde la neurociencia. A partir de investigaciones en psicologí a cognitiva, neurociencia y ciencia polí tica, 

la autora explora co mo determinados procesos cerebrales influyen en la formacio n de las creencias 

polí ticas, la rigidez ideolo gica y la manera en que las personas interpretan el mundo. Su propuesta 

inaugura el campo de la neuropolí tica como un puente entre las ciencias del cerebro y las ciencias 

sociales. 

Con un so lido respaldo cientí fico y un lenguaje accesible, Zmigrod examina las relaciones entre cognicio n, 

emociones, identidad y comportamiento polí tico, mostrando co mo la flexibilidad mental favorece la 

apertura al dia logo, mientras que ciertos patrones cognitivos pueden reforzar la polarizacio n y el 

extremismo. Ma s que un estudio sobre la polí tica, el libro constituye una reflexio n sobre la naturaleza de 

las convicciones humanas y los desafí os que enfrenta la convivencia democra tica en el siglo XXI. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Ciencia Polí tica, Psicologí a, Neurociencia, Sociologí a, Comunicacio n 

Social, Relaciones Internacionales, Humanidades y Ciencias Sociales, así  como para cualquier lector 

interesado en comprender el origen de las creencias polí ticas, la polarizacio n y la toma de decisiones 

humanas. 

Área temática: Neurociencia, neuropolí tica, psicologí a cognitiva, ciencia polí tica, ideologí as, 

comportamiento polí tico, toma de decisiones, polarizacio n, pensamiento crí tico, ciencias cognitivas, 

democracia y humanidades. 
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103. Soy anarcocapitalista 

Una defensa radical de la libertad individual 

En Soy anarcocapitalista, Gisela Turazzini presenta una defensa del anarcocapitalismo como una filosofí a 

polí tica centrada en la libertad individual, la propiedad privada y la cooperacio n voluntaria. A trave s de 

un recorrido por los fundamentos e ticos, econo micos e histo ricos del pensamiento libertario, la autora 

cuestiona el papel del Estado y argumenta que una sociedad basada en acuerdos libres y mercados 

abiertos puede ofrecer mayores niveles de prosperidad, responsabilidad y autonomí a. 

Con un estilo directo y argumentativo, Turazzini aborda temas como la tributacio n, la regulacio n, la 

seguridad, la justicia y los lí mites del poder polí tico, respondiendo a las crí ticas ma s frecuentes dirigidas 

al anarcocapitalismo. Ma s que un manifiesto ideolo gico, la obra invita al lector a examinar crí ticamente 

las distintas concepciones sobre la libertad, el gobierno y la organizacio n de la vida en sociedad, 

promoviendo un debate informado sobre el alcance y los lí mites de la intervencio n estatal. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Ciencia Polí tica, Economí a, Derecho, Relaciones Internacionales, 

Sociologí a, Humanidades y Ciencias Sociales, así  como para cualquier lector interesado en el liberalismo, 

el pensamiento libertario, la teorí a del Estado y los debates contempora neos sobre la libertad y el 

mercado. 

Área temática: Filosofí a polí tica, liberalismo, anarcocapitalismo, libertarismo, teorí a del Estado, 

propiedad privada, libre mercado, economí a polí tica, libertad individual, e tica, pensamiento polí tico 

contempora neo y humanidades. 
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104. Tecnofascismo 

Entre la lógica del control y la política del miedo 

En Tecnofascismo. Entre la lógica del control y la política del miedo, Donatella Di Cesare examina co mo las 

tecnologí as digitales, la inteligencia artificial, los algoritmos y las plataformas de vigilancia esta n 

transformando las formas tradicionales de ejercer el poder. La autora sostiene que el control ya no 

depende u nicamente de los Estados, sino tambie n de grandes corporaciones tecnolo gicas capaces de 

influir en el comportamiento, las decisiones y las emociones de millones de personas mediante el uso 

masivo de datos. 

Con el rigor filoso fico que caracteriza su obra, Di Cesare analiza las nuevas amenazas que enfrenta la 

democracia en la era digital: la manipulacio n de la informacio n, la vigilancia permanente, la erosio n de la 

privacidad y la normalizacio n del miedo como herramienta polí tica. Ma s que una crí tica a la tecnologí a, 

el libro constituye una reflexio n sobre la necesidad de preservar la libertad, la dignidad humana y los 

principios democra ticos frente a las nuevas formas de autoritarismo tecnolo gico. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Ciencia Polí tica, Derecho, Sociologí a, Comunicacio n Social, Relaciones 

Internacionales, Estudios Culturales, Humanidades y Ciencias Sociales, así  como para cualquier lector 

interesado en la democracia, la inteligencia artificial, la vigilancia digital, la e tica tecnolo gica y el futuro 

de las libertades civiles. 

Área temática: Filosofí a polí tica, tecnopolí tica, democracia, inteligencia artificial, vigilancia digital, 

algoritmos, poder, autoritarismo, e tica de la tecnologí a, derechos fundamentales, sociedad digital, 

pensamiento contempora neo y humanidades. 
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105. Igualdad 

Historia de una idea esquiva 

En Igualdad. Historia de una idea esquiva, Darrin M. McMahon recorre la evolucio n de uno de los 

conceptos ma s influyentes y controvertidos de la historia polí tica y filoso fica. Desde la Antigu edad hasta 

la actualidad, el autor muestra co mo la idea de igualdad ha inspirado revoluciones, movimientos sociales, 

reformas polí ticas y luchas por los derechos humanos, al tiempo que ha generado profundas tensiones 

sobre su significado y sus alcances. 

Con un so lido respaldo histo rico y filoso fico, McMahon examina las diversas interpretaciones de la 

igualdad en los a mbitos polí tico, jurí dico, econo mico y social, evidenciando que se trata de un ideal 

cambiante y en permanente construccio n. Ma s que una historia de las doctrinas igualitarias, el libro 

constituye una reflexio n crí tica sobre uno de los principios fundamentales de las democracias 

contempora neas y sobre los desafí os que implica armonizar igualdad, libertad y justicia en sociedades 

cada vez ma s complejas. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Ciencia Polí tica, Historia, Derecho, Sociologí a, Economí a, Relaciones 

Internacionales, Humanidades y Ciencias Sociales, así  como para cualquier lector interesado en la historia 

de las ideas polí ticas, la justicia social, la democracia y los derechos humanos. 

Área temática 

Filosofí a polí tica, historia de las ideas, igualdad, justicia social, democracia, derechos humanos, teorí a 

polí tica, pensamiento moderno, historia polí tica, sociologí a polí tica, ciudadaní a y humanidades. 
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106. Libres e iguales 

Un manifiesto por una sociedad justa 

En Libres e iguales. Un manifiesto por una sociedad justa, Daniel Chandler propone una defensa renovada 

del liberalismo igualitario como una ví a para afrontar los grandes desafí os polí ticos y sociales del siglo 

XXI. A partir del legado de pensadores como John Rawls y otros filo sofos contempora neos, el autor 

sostiene que la libertad individual y la igualdad de oportunidades no son principios opuestos, sino 

complementarios, y que ambos resultan indispensables para construir sociedades democra ticas ma s 

justas. 

Con un enfoque claro, argumentado y respaldado por la filosofí a polí tica, la economí a y la evidencia 

histo rica, Chandler aborda cuestiones como la desigualdad, la justicia distributiva, el cambio clima tico, la 

educacio n, la innovacio n y el papel del Estado. Ma s que un tratado acade mico, el libro constituye una 

invitacio n a repensar las instituciones democra ticas y a fortalecer un modelo de sociedad que combine 

prosperidad, inclusio n y respeto por la dignidad de todas las personas. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Ciencia Polí tica, Derecho, Economí a, Sociologí a, Relaciones 

Internacionales, Historia, Humanidades y Ciencias Sociales, así  como para cualquier lector interesado en 

la justicia social, la democracia, el liberalismo igualitario y los debates contempora neos sobre la libertad 

y la igualdad. 

Área temática: Filosofí a polí tica, liberalismo igualitario, justicia social, igualdad de oportunidades, 

democracia, teorí a polí tica, Estado de derecho, polí ticas pu blicas, derechos humanos, economí a polí tica, 

pensamiento contempora neo y humanidades. 
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107. La tiranía de la mediocridad 

Por qué debemos salvar el mérito 

En La tiranía de la mediocridad. Por qué debemos salvar el mérito, Sophie Coignard examina co mo el 

debilitamiento de la cultura del me rito y de la excelencia puede afectar el desarrollo de las personas, las 

instituciones y las democracias. A partir de un ana lisis de los sistemas educativos, polí ticos y 

organizacionales, la autora cuestiona aquellas dina micas que privilegian la uniformidad sobre el esfuerzo, 

el talento y la responsabilidad individual, mostrando sus consecuencias para la innovacio n, la movilidad 

social y el progreso colectivo. 

Con un enfoque crí tico y sustentado en numerosos ejemplos, Coignard propone recuperar el valor del 

me rito como un principio compatible con la igualdad de oportunidades y la justicia social. Ma s que una 

defensa de la competencia, la obra constituye una reflexio n sobre la necesidad de reconocer el esfuerzo, 

promover la excelencia y construir instituciones que permitan a cada persona desarrollar plenamente 

sus capacidades. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Educacio n, Filosofí a, Ciencia Polí tica, Sociologí a, Economí a, Administracio n, 

Derecho, Psicologí a, Humanidades y Ciencias Sociales, así  como para cualquier lector interesado en el 

me rito, la excelencia, la educacio n, la igualdad de oportunidades y el futuro de las instituciones 

democra ticas. 

Área temática: Educacio n, filosofí a polí tica, meritocracia, igualdad de oportunidades, excelencia, justicia 

social, sociologí a de la educacio n, polí ticas pu blicas, desarrollo humano, liderazgo, democracia y 

humanidades. 
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108. El arte de la guerra 

En El arte de la guerra, Sun Tzu expone uno de los tratados ma s influyentes de la historia sobre estrategia, 

liderazgo y toma de decisiones. Escrito hace ma s de dos mil an os, el texto trasciende el a mbito militar 

para ofrecer principios aplicables a la polí tica, la administracio n, la negociacio n y la resolucio n de 

conflictos. A trave s de breves aforismos, el autor muestra que la inteligencia, la planificacio n y el 

conocimiento del adversario constituyen las verdaderas claves de la victoria. 

Con una extraordinaria capacidad de sí ntesis, Sun Tzu defiende la prudencia, la disciplina y la adaptacio n 

como virtudes esenciales para alcanzar los objetivos con el menor costo posible. Ma s que un manual 

sobre la guerra, la obra constituye una profunda reflexio n sobre el ejercicio del poder, el liderazgo, la 

estrategia y la importancia de comprender las circunstancias antes de actuar, razo n por la cual sigue 

siendo una referencia indispensable para dirigentes, acade micos y profesionales de mu ltiples disciplinas. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Administracio n, Ciencia Polí tica, Relaciones Internacionales, Derecho, 

Filosofí a, Historia, Economí a, Liderazgo, Humanidades y Ciencias Sociales, así  como para cualquier lector 

interesado en la estrategia, la negociacio n, la toma de decisiones y el desarrollo del pensamiento 

estrate gico. 

Área temática: Estrategia, liderazgo, filosofí a oriental, pensamiento estrate gico, teorí a del conflicto, 

negociacio n, administracio n, ciencia polí tica, relaciones internacionales, toma de decisiones, desarrollo 

personal y humanidades. 
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109. Utopía y desastre 

Los intelectuales y la estupidez política 

En Utopía y desastre. Los intelectuales y la estupidez política, Carlos Martí nez Gorriara n examina el papel 

que han desempen ado los intelectuales en la legitimacio n de algunos de los mayores fracasos polí ticos 

de la historia contempora nea. A trave s de un recorrido por diversas corrientes ideolo gicas y episodios 

histo ricos, el autor muestra co mo el abandono del pensamiento crí tico y la fascinacio n por proyectos 

uto picos pueden conducir a justificar el autoritarismo, la violencia y el desprecio por la libertad. 

Con una argumentacio n rigurosa y un amplio respaldo histo rico y filoso fico, Gorriara n analiza la 

responsabilidad e tica de quienes influyen en la opinio n pu blica y cuestiona la tendencia a sustituir el 

ana lisis racional por la adhesio n ideolo gica. Ma s que una crí tica a los intelectuales, la obra constituye una 

defensa del pensamiento crí tico, el pluralismo y la libertad como condiciones indispensables para una 

sociedad democra tica y abierta. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Ciencia Polí tica, Historia, Sociologí a, Derecho, Relaciones 

Internacionales, Humanidades y Ciencias Sociales, así  como para cualquier lector interesado en la historia 

de las ideas, el pensamiento polí tico, el papel de los intelectuales y la defensa de la democracia. 

Área temática 

Filosofí a polí tica, historia de las ideas, teorí a polí tica, pensamiento crí tico, ideologí as, democracia, 

autoritarismo, historia intelectual, e tica pu blica, libertad, pluralismo y humanidades. 

 



119 
 

 

110. Cómo ser un ciudadano 

Seis lecciones para un mundo nuevo en paz 

En Cómo ser un ciudadano. Seis lecciones para un mundo nuevo en paz, C. L. Skach propone una reflexio n 

sobre el significado de la ciudadaní a en un contexto marcado por la polarizacio n, la desinformacio n y el 

debilitamiento de las instituciones democra ticas. A trave s de seis lecciones fundamentadas en la filosofí a 

polí tica, el derecho constitucional y la experiencia histo rica, la autora muestra que la democracia depende 

no solo de las leyes, sino tambie n del compromiso e tico y la participacio n responsable de quienes la 

integran. 

Con un enfoque claro y profundamente humanista, Skach analiza temas como la convivencia, el dia logo, 

el respeto por la diversidad, el Estado de derecho y la responsabilidad cí vica, ofreciendo herramientas 

para fortalecer una cultura democra tica basada en la cooperacio n y la paz. Ma s que un manual de 

educacio n cí vica, la obra constituye una invitacio n a ejercer una ciudadaní a activa, crí tica y comprometida 

con la construccio n del bien comu n. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Ciencia Polí tica, Derecho, Educacio n, Relaciones Internacionales, 

Historia, Humanidades y Ciencias Sociales, así  como para cualquier lector interesado en la democracia, la 

participacio n ciudadana, los derechos humanos, la convivencia y la formacio n e tica. 

Área temática: Educacio n para la ciudadaní a, filosofí a polí tica, democracia, participacio n ciudadana, 

Estado de derecho, derechos humanos, convivencia, cultura de paz, e tica pu blica, formacio n cí vica, 

pensamiento polí tico y humanidades. 
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111. Ni más ni menos 

Reflexiones sobre política, democracia, populismo y deriva institucional 

En Ni más ni menos. Reflexiones sobre política, democracia, populismo y deriva institucional, Fernando 

Savater reu ne una serie de ensayos en los que examina los principales desafí os que enfrentan las 

democracias contempora neas. Con el estilo claro, iro nico y profundamente filoso fico que caracteriza su 

obra, el autor reflexiona sobre el auge del populismo, el deterioro de las instituciones, la responsabilidad 

ciudadana y la importancia de preservar la libertad frente a los discursos simplificadores y las 

polarizaciones ideolo gicas. 

A partir de acontecimientos recientes y de referencias a la tradicio n del pensamiento polí tico occidental, 

Savater defiende el valor de la razo n crí tica, el pluralismo y el Estado de derecho como pilares 

indispensables de la convivencia democra tica. Ma s que una recopilacio n de artí culos de actualidad, el 

libro constituye una invitacio n a pensar la polí tica desde una perspectiva e tica y humanista, reivindicando 

el dia logo, la responsabilidad y el compromiso cí vico como condiciones para fortalecer las sociedades 

libres. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Ciencia Polí tica, Derecho, Sociologí a, Relaciones Internacionales, 

Comunicacio n Social, Historia, Humanidades y Ciencias Sociales, así  como para cualquier lector 

interesado en la democracia, la libertad, el populismo, la ciudadaní a y el pensamiento polí tico 

contempora neo. 

Área temática:ilosofí a polí tica, democracia, populismo, instituciones democra ticas, Estado de derecho, 

ciudadaní a, libertad, e tica pu blica, pensamiento crí tico, teorí a polí tica, opinio n pu blica y humanidades. 
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112. La monarquía del miedo 

Descripción: 

En La monarquía del miedo, Martha C. Nussbaum examina el papel que desempen a el miedo en la vida 

polí tica contempora nea y co mo esta emocio n puede convertirse en un factor que debilita la democracia, 

fomenta la polarizacio n y erosiona la confianza entre los ciudadanos. Con el rigor filoso fico que 

caracteriza su obra, la autora muestra que muchas de las tensiones polí ticas actuales tienen su origen en 

emociones mal gestionadas. 

A partir de ejemplos tomados de la realidad reciente y del dia logo con la filosofí a cla sica y 

contempora nea, Nussbaum propone fortalecer la empatí a, la deliberacio n racional y el respeto por la 

dignidad humana como condiciones indispensables para una convivencia democra tica. Se trata de una 

obra de gran actualidad para comprender los desafí os polí ticos y sociales del siglo XXI. 

Palabras clave: miedo, democracia, emociones polí ticas, filosofí a polí tica, ciudadaní a, justicia, empatí a, 

polarizacio n, dignidad humana, deliberacio n democra tica. 

Ideal para: estudiantes y docentes de Desarrollo Humano, Formacio n Sociopolí tica, Filosofí a, Ciencia 

Polí tica, Derecho, Sociologí a, Trabajo Social, Comunicacio n y dema s programas de las ciencias sociales. 

Área temática: Filosofí a polí tica, emociones polí ticas, democracia, ciudadaní a, e tica pu blica, desarrollo 

humano y formacio n sociopolí tica. 
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113. Emociones políticas 

Descripción: 

En Emociones políticas, Martha C. Nussbaum propone una reflexio n innovadora sobre el papel que 

desempen an las emociones en la construccio n de sociedades democra ticas. Frente a la idea de que la 

polí tica debe fundamentarse exclusivamente en la razo n, la autora sostiene que emociones como el amor, 

la compasio n, la esperanza y la solidaridad son indispensables para sostener la justicia, fortalecer la 

ciudadaní a y promover el bien comu n. 

A partir del dia logo con la filosofí a, la historia, la literatura y la teorí a polí tica, Nussbaum muestra co mo 

las democracias necesitan cultivar emociones pu blicas que favorezcan el respeto por la dignidad humana, 

la inclusio n y la cooperacio n. Se trata de una obra fundamental para comprender la dimensio n e tica y 

afectiva de la vida polí tica contempora nea. 

Palabras clave: emociones polí ticas, democracia, justicia, amor, compasio n, ciudadaní a, dignidad 

humana, e tica, filosofí a polí tica, bien comu n. 

Ideal para: estudiantes y docentes de Desarrollo Humano, Formacio n Sociopolí tica, Filosofí a, Ciencia 

Polí tica, Derecho, Sociologí a, Trabajo Social, Psicologí a, Educacio n y dema s programas de las ciencias 

sociales. 

Área temática: Filosofí a polí tica, e tica, emociones pu blicas, democracia, ciudadaní a, desarrollo humano 

y formacio n sociopolí tica. 
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114. La nueva intolerancia religiosa 

Descripción: 

En La nueva intolerancia religiosa, Martha C. Nussbaum analiza el resurgimiento de la intolerancia 

religiosa y la discriminacio n en las democracias contempora neas. A partir de acontecimientos recientes 

y de una so lida tradicio n filoso fica, la autora muestra co mo el miedo, los prejuicios y la desinformacio n 

pueden erosionar la libertad de conciencia, la igualdad de derechos y la convivencia entre personas de 

distintas creencias. 

Con una argumentacio n rigurosa y accesible, Nussbaum defiende la libertad religiosa como un derecho 

humano fundamental y propone fortalecer la empatí a, el respeto y la razo n pu blica como bases para una 

sociedad verdaderamente pluralista. La obra constituye una valiosa reflexio n sobre los desafí os e ticos y 

polí ticos que plantea la diversidad religiosa en el siglo XXI. 

Palabras clave: libertad religiosa, tolerancia, intolerancia, pluralismo, democracia, derechos humanos, 

miedo, diversidad, ciudadaní a, e tica. 

Ideal para: estudiantes y docentes de Desarrollo Humano, Formacio n Sociopolí tica, Filosofí a, Derecho, 

Ciencia Polí tica, Sociologí a, Trabajo Social, Educacio n y dema s programas interesados en la democracia, 

los derechos humanos y la convivencia en sociedades diversas. 

Área temática: Filosofí a polí tica, e tica, libertad religiosa, derechos humanos, democracia, pluralismo, 

ciudadaní a y formacio n sociopolí tica. 
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115. Democracia Republicana / 

Republican Democracy 

Descripción 

En Democracia Republicana, Charles Taylor examina la tradicio n republicana como una de las fuentes ma s 

so lidas del pensamiento democra tico contempora neo. A partir de una reflexio n filoso fica e histo rica, el 

autor explora conceptos como la libertad entendida como no dominacio n, el bien comu n, la participacio n 

ciudadana y la responsabilidad cí vica. 

Taylor muestra co mo el ideal republicano ofrece herramientas para afrontar los desafí os de las 

democracias actuales, marcadas por el individualismo, la polarizacio n y la pe rdida del compromiso con 

la vida pu blica. La obra invita a repensar la ciudadaní a desde una perspectiva e tica, donde la libertad solo 

puede realizarse plenamente en el marco de una comunidad polí tica activa y plural. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de filosofí a, ciencia polí tica, derecho, sociologí a, relaciones internacionales y 

programas de formacio n ciudadana y humaní stica. 

Área temática 

Filosofí a polí tica; democracia; teorí a polí tica; ciudadaní a; e tica pu blica; pensamiento contempora neo. 
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116. Entre el pasado y el futuro. Ocho 

ejercicios sobre la reflexión 

política 

Descripción 

En Entre el pasado y el futuro, Hannah Arendt reu ne ocho ensayos fundamentales en los que examina 

algunas de las preguntas ma s importantes de la filosofí a polí tica contempora nea. A partir de temas como 

la autoridad, la libertad, la tradicio n, la educacio n, la cultura, la verdad y la revolucio n, la autora reflexiona 

sobre las transformaciones que marcaron el mundo moderno y sus consecuencias para la vida 

democra tica. 

Lejos de ofrecer respuestas cerradas, Arendt invita al lector a pensar crí ticamente el presente a la luz del 

pasado, mostrando co mo la crisis de las tradiciones puede convertirse en una oportunidad para construir 

nuevas formas de convivencia polí tica y responsabilidad ciudadana. Su ana lisis combina profundidad 

filoso fica con una extraordinaria claridad expositiva. 

Esta obra es considerada uno de los cla sicos imprescindibles del pensamiento polí tico del siglo XX y una 

referencia obligada para comprender los desafí os de las democracias actuales. 

Ideal para 
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Estudiantes y docentes de filosofí a, ciencia polí tica, derecho, historia, sociologí a, relaciones 

internacionales y programas de formacio n humaní stica y ciudadana. 

 

117. La olla común. Un estudio sobre 

los impuestos y la ciudadanía 

Descripción 

En La olla común, Jorge Atria propone una mirada innovadora sobre los impuestos, mostrando que no 

son u nicamente un mecanismo para financiar el Estado, sino una expresio n concreta de la ciudadaní a y 

de la vida en comu n. A trave s de un ana lisis riguroso y accesible, explica co mo los sistemas tributarios 

reflejan los valores de una sociedad y contribuyen —o no— a construir comunidades ma s justas y 

democra ticas. 

El autor examina la relacio n entre tributacio n, desigualdad, solidaridad y responsabilidad colectiva, 

desmontando prejuicios frecuentes sobre los impuestos y mostrando su papel en la garantí a de bienes 

pu blicos y derechos sociales. Con ejemplos claros y una so lida base acade mica, invita a comprender la 

polí tica fiscal como una herramienta esencial para fortalecer la cohesio n social. Se trata de una obra 

especialmente valiosa para quienes desean entender la dimensio n e tica, polí tica y ciudadana de la 

economí a y el funcionamiento del Estado. 

Palabras clave 

Impuestos; ciudadaní a; polí tica fiscal; justicia tributaria; Estado; democracia; bienes pu blicos; 

solidaridad; equidad; responsabilidad social. 

Área temática 
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Economí a pu blica; polí tica fiscal; ciudadaní a; derecho tributario; teorí a polí tica; justicia social. 

 

118. Juego de escaños. Relato del 

divorcio entre política y 

ciudadanía 

Descripción 

En Juego de escaños, Marí a Rey examina la creciente distancia entre la polí tica institucional y la 

ciudadaní a. A partir de su amplia experiencia como periodista especializada en informacio n 

parlamentaria, analiza co mo los partidos, las instituciones y los medios han contribuido a una percepcio n 

de desconexio n entre quienes gobiernan y quienes son gobernados. 

Con un estilo claro y cercano, la autora explora los cambios que han transformado la representacio n 

polí tica, el funcionamiento de los parlamentos y la relacio n entre el poder y la opinio n pu blica. Al mismo 

tiempo, plantea la necesidad de recuperar la confianza ciudadana mediante instituciones ma s 

transparentes, responsables y abiertas a la participacio n democra tica. Se trata de una obra que ayuda a 

comprender las tensiones que atraviesan las democracias contempora neas y ofrece elementos de 

reflexio n sobre el futuro de la representacio n polí tica y el fortalecimiento de la ciudadaní a. 

Palabras clave 

Democracia; ciudadaní a; representacio n polí tica; parlamento; partidos polí ticos; participacio n 

ciudadana; instituciones; transparencia; opinio n pu blica; cultura democra tica. 
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Área temática; Ciencia polí tica; democracia; ciudadaní a; representacio n polí tica; instituciones pu blicas; 

cultura democra tica.  

  

119. Quinto poder. El ocaso del 

periodismo 

Descripción 

En Quinto poder. El ocaso del periodismo, Dante Palma analiza la profunda transformación que 
atraviesa el periodismo en el siglo XXI y reflexiona sobre el papel que desempeñan los medios de 
comunicación en la vida democrática. Frente al auge de las redes sociales, la sobreabundancia de 
información y la crisis de credibilidad de la prensa tradicional, el autor examina cómo han cambiado las 
formas de producir, distribuir y consumir las noticias. 

Con un enfoque crítico y bien documentado, Palma explora las tensiones entre periodismo, poder 
político, intereses económicos y nuevas tecnologías, mostrando cómo estos factores afectan la calidad 
de la información y el debate público. Al mismo tiempo, plantea interrogantes sobre el futuro del 
periodismo y la necesidad de recuperar su función como garante de la transparencia, la deliberación 
democrática y el derecho de los ciudadanos a una información rigurosa. Es una obra especialmente útil 
para comprender los desafíos actuales de la comunicación política y el impacto de los medios en la 
formación de la opinión pública. 

Palabras clave 
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Periodismo; medios de comunicación; democracia; opinión pública; comunicación política; libertad de 
prensa; redes sociales; información; poder; ética periodística. Ideal para: Estudiantes y docentes de 
comunicación social, periodismo, ciencia política, derecho, sociología, relaciones internacionales y 
programas de formación ciudadana y humanística.  

 

120. Más allá de la indignación. 

Propuestas para un país sin miedo 

y sin rabia 

Descripción 

En Más allá de la indignación, Mafe Carrascal propone transformar el descontento ciudadano en una 

fuerza capaz de impulsar cambios democra ticos y sociales. A partir de su experiencia como activista y 

lí der polí tica, analiza las causas de la indignacio n colectiva frente a la corrupcio n, la desigualdad, la 

violencia y la falta de oportunidades, pero tambie n plantea caminos concretos para convertir esa 

frustracio n en participacio n y accio n ciudadana. 

Con un lenguaje cercano y propositivo, la autora invita a superar la resignacio n y el pesimismo para 

construir una ciudadaní a ma s comprometida con la defensa de los derechos humanos, la transparencia, 

la justicia social y el fortalecimiento de las instituciones democra ticas. Ma s que una denuncia, el libro es 

una invitacio n a participar activamente en la transformacio n de la sociedad.    

Área temática: Democracia, participacio n ciudadana; derechos humanos; liderazgo social; ciudadaní a; 

polí tica contempora nea.  
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121. ¡No te prives! Defensa de la 

ciudadanía 

Descripción 

En ¡No te prives! Defensa de la ciudadanía, Fernando Savater reivindica el valor de la ciudadaní a activa 

como fundamento de la democracia. Frente al conformismo, la indiferencia y la apatí a polí tica, el autor 

invita a asumir con responsabilidad los derechos y deberes que implica vivir en una sociedad libre. 

Con el estilo claro, directo y provocador que caracteriza su obra, Savater reflexiona sobre conceptos como 

la libertad, la justicia, la convivencia, la participacio n democra tica y la responsabilidad individual. Su 

propo sito es mostrar que la democracia no depende u nicamente de las instituciones, sino tambie n del 

compromiso cotidiano de ciudadanos capaces de pensar crí ticamente y actuar en favor del bien comu n. 

Ma s que un ensayo polí tico, el libro constituye una defensa de la educacio n cí vica y de la participacio n 

responsable como condiciones indispensables para fortalecer la vida democra tica. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de filosofí a, ciencia polí tica, derecho, educacio n, sociologí a, comunicacio n social 

y programas de formacio n ciudadana y humaní stica. 
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122. Nacionalismo. Una historia 

mundial 

Descripción 

En Nacionalismo. Una historia mundial, Eric Storm ofrece una visio n amplia y comparada sobre uno de 

los feno menos polí ticos ma s influyentes de la historia moderna. Desde sus orí genes hasta el siglo XXI, el 

autor analiza co mo el nacionalismo ha moldeado la formacio n de los Estados, las identidades colectivas, 

los procesos de independencia, los conflictos internacionales y los movimientos polí ticos 

contempora neos. 

A partir de un enfoque histo rico riguroso y de alcance global, Storm muestra que el nacionalismo no 

constituye una realidad u nica, sino un conjunto diverso de ideas y experiencias que han adoptado formas 

distintas segu n los contextos culturales, sociales y polí ticos. El libro examina tanto su capacidad para 

impulsar proyectos de emancipacio n como su papel en guerras, exclusiones y discursos populistas. Se 

trata de una obra fundamental para comprender la evolucio n de las identidades nacionales y su influencia 

en la polí tica internacional, la democracia y los desafí os del mundo contempora neo. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de historia, ciencia polí tica, relaciones internacionales, sociologí a, filosofí a, 

antropologí a y programas de formacio n humaní stica y ciudadana. 

Área temática 

Historia contempora nea; nacionalismo; polí tica comparada; relaciones internacionales; historia 

mundial; estudios sobre identidad. 
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123. Mujeres y política. Poder, 

democracia y las trampas de la 

neutralidad 

Descripción 

En Mujeres y política. Poder, democracia y las trampas de la neutralidad, Ana Lucí a Mosquera Rosado y 

Farid Kahhat analizan las barreras visibles e invisibles que continu an limitando la participacio n polí tica 

de las mujeres en las democracias contempora neas. A partir de investigaciones recientes, evidencia 

comparada y casos de Ame rica Latina, los autores muestran co mo muchas instituciones y normas 

aparentemente neutrales reproducen desigualdades de ge nero. 

La obra examina temas como la representacio n polí tica, el acceso al poder, la violencia polí tica contra las 

mujeres, los estereotipos de ge nero y los desafí os para construir democracias realmente inclusivas. 

Asimismo, propone herramientas conceptuales y reformas orientadas a garantizar una participacio n 

polí tica ma s equitativa y una ciudadaní a plena para todas las personas. Con un enfoque riguroso y 

accesible, el libro invita a reflexionar sobre la relacio n entre igualdad, democracia y justicia, 

convirtie ndose en una lectura fundamental para comprender uno de los grandes desafí os de las 

sociedades contempora neas. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de ciencia polí tica, derecho, sociologí a, relaciones internacionales, estudios de 

ge nero, trabajo social, comunicacio n social y programas de formacio n ciudadana y humaní stica. 
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124. Aporofobia, el rechazo al pobre. 

Un desafío para la democracia 

Descripción 

En Aporofobia, el rechazo al pobre, Adela Cortina identifica y analiza una forma de discriminacio n que 

suele pasar inadvertida: el rechazo, el miedo o la aversio n hacia las personas pobres. La autora sostiene 

que este feno meno constituye uno de los mayores desafí os e ticos y polí ticos de las democracias 

contempora neas, pues debilita la igualdad, la justicia y la cohesio n social. 

Desde una perspectiva filoso fica, e tica y polí tica, Cortina explica co mo la aporofobia se manifiesta en los 

discursos pu blicos, las pra cticas sociales y las instituciones, alimentando la exclusio n y justificando la 

indiferencia frente a quienes viven en condiciones de vulnerabilidad. Al mismo tiempo, propone 

fortalecer una e tica de la dignidad humana, la hospitalidad y la ciudadaní a democra tica como respuesta 

a este problema.  

Palabras clave 

Aporofobia; pobreza; exclusio n social; e tica; democracia; derechos humanos; justicia social; dignidad 

humana; ciudadaní a; solidaridad. 

Área temática 

E tica aplicada; filosofí a polí tica; democracia; derechos humanos; justicia social; ciudadaní a. 
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125. Justicia para los animales 

Una responsabilidad colectiva 

 

Descripción 

En Justicia para los animales, Martha C. Nussbaum sostiene que los animales no humanos merecen 

consideracio n moral y proteccio n jurí dica en virtud de su capacidad para sentir, desarrollarse y llevar 

una vida digna. A partir de su reconocido enfoque de las capacidades, la autora propone ampliar el 

concepto de justicia para incluir a todas las especies capaces de experimentar bienestar y sufrimiento. 

La obra examina crí ticamente las bases filoso ficas, e ticas y jurí dicas de nuestra relacio n con los 

animales y cuestiona pra cticas sociales e institucionales que perpetu an su explotacio n. Con rigor 

argumentativo y sensibilidad humanista, Nussbaum plantea un marco de justicia que invita a 

transformar nuestras leyes, polí ticas pu blicas y formas de convivencia para construir una sociedad ma s 

compasiva, responsable y respetuosa de toda forma de vida. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Derecho, Bioe tica, Ciencia Polí tica, Sociologí a, Psicologí a, Ecologí a, 

Medicina Veterinaria, Biologí a, Educacio n y Humanidades, así  como para cualquier lector interesado en 

la e tica animal, los derechos de los animales, la sostenibilidad y la justicia social. 

Área temática 

Filosofí a moral, e tica animal, bioe tica, derechos de los animales, justicia social, filosofí a polí tica, 

sostenibilidad, bienestar animal, teorí a de las capacidades, humanidades. 
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126. Crear capacidades 
Descripción: 

En Crear capacidades, Martha C. Nussbaum desarrolla una de las propuestas más influyentes del 
pensamiento contemporáneo sobre el desarrollo humano. Frente a los modelos que identifican el 
progreso únicamente con el crecimiento económico, la autora sostiene que el verdadero desarrollo 
debe medirse por las oportunidades reales que tienen las personas para vivir con dignidad, ejercer su 
libertad y desplegar plenamente sus capacidades. 

Con un enfoque ético, filosófico y político, Nussbaum presenta una lista de capacidades humanas 
fundamentales que deberían orientar las políticas públicas y la construcción de sociedades más justas 
e inclusivas. La obra constituye una referencia indispensable para comprender las relaciones entre 
desarrollo humano, justicia social, democracia, derechos humanos y bienestar. 

Palabras clave: desarrollo humano, capacidades, dignidad humana, justicia social, libertad, bienestar, 
derechos humanos, ética, políticas públicas, democracia. 

Ideal para: estudiantes y docentes de Desarrollo Humano, Formación Sociopolítica, Filosofía, Trabajo 
Social, Psicología, Educación, Derecho, Ciencia Política, Economía y demás áreas de las ciencias 
sociales. 

Área temática: Desarrollo humano, filosofía política, ética aplicada, justicia social, políticas públicas, 
ciudadanía y democracia. 
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127. Ciudades de la soberbia 

Descripción: 

En Ciudades de la soberbia, Martha C. Nussbaum aborda uno de los problemas e ticos y sociales ma s 

urgentes de nuestro tiempo: la agresio n sexual y la responsabilidad de las personas, las instituciones y la 

sociedad frente a este feno meno. Con una so lida fundamentacio n filoso fica, la autora analiza las 

condiciones culturales que favorecen la impunidad y propone una reflexio n orientada hacia la justicia, la 

reparacio n y la reconciliacio n. 

A partir del dia logo entre la filosofí a moral, el derecho y las ciencias sociales, Nussbaum defiende una 

e tica del respeto por la dignidad humana y plantea que la construccio n de sociedades ma s justas exige 

reconocer a las ví ctimas, fortalecer la rendicio n de cuentas y promover transformaciones culturales 

profundas. Es una obra de gran actualidad para comprender los desafí os e ticos, polí ticos y sociales 

relacionados con la violencia de ge nero y los derechos humanos. 

Palabras clave: agresio n sexual, violencia de ge nero, justicia, responsabilizacio n, reconciliacio n, 

dignidad humana, derechos humanos, e tica, filosofí a polí tica, igualdad. 

Ideal para: estudiantes y docentes de Desarrollo Humano, Formacio n Sociopolí tica, Derecho, Trabajo 

Social, Psicologí a, Sociologí a, Filosofí a, Ciencia Polí tica, Educacio n y dema s programas de las ciencias 

sociales. 

Área temática: E tica aplicada, filosofí a moral, derechos humanos, violencia de ge nero, justicia social, 

desarrollo humano y formacio n sociopolí tica. 
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128. Critón 

Descripción 

 

En Critón, Plato n presenta uno de los dia logos ma s influyentes de la filosofí a occidental. La obra 

transcurre en la prisio n donde So crates espera la ejecucio n de su condena. Su amigo Crito n intenta 

convencerlo de escapar, argumentando que la sentencia es injusta y que au n puede salvar su vida. Sin 

embargo, So crates rechaza la propuesta y sostiene que el respeto por las leyes y la justicia debe prevalecer 

incluso cuando las decisiones de la ciudad resultan desfavorables. 

A trave s de un dia logo riguroso, Plato n reflexiona sobre la obediencia a la ley, el deber moral, la justicia, 

la responsabilidad ciudadana y la coherencia entre el pensamiento y la accio n. Critón constituye una 

defensa del compromiso e tico con los principios y una invitacio n a pensar el papel del individuo frente al 

Estado y las normas que regulan la convivencia. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Derecho, Ciencia Polí tica, E tica, Humanidades y Ciencias Sociales, así  

como para cualquier lector interesado en la justicia, la ciudadaní a, la e tica pu blica y el pensamiento 

cla sico. 

Área temática 

Filosofí a cla sica, e tica, filosofí a polí tica, teorí a de la justicia, ciudadaní a, derecho, educacio n cí vica, 

humanidades y pensamiento occidental. 
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129. La República o El Estado 

Descripción 

En La República o El Estado, Plato n desarrolla una de las obras fundamentales de la filosofí a polí tica y del 

pensamiento occidental. A trave s de una serie de dia logos encabezados por So crates, examina la 

naturaleza de la justicia, la organizacio n de la ciudad ideal y las condiciones necesarias para alcanzar el 

bien comu n. 

La obra introduce algunas de las ideas ma s influyentes de la historia de la filosofí a, como la alegorí a de la 

caverna, la teorí a de las Formas, la educacio n de los gobernantes y la concepcio n del filo sofo-rey. Ma s que 

un tratado sobre polí tica, constituye una profunda reflexio n sobre la e tica, el conocimiento, la educacio n 

y la construccio n de una sociedad justa, cuyos planteamientos continu an siendo objeto de estudio y 

debate en la actualidad. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Ciencia Polí tica, Derecho, E tica, Humanidades, Sociologí a y Ciencias 

Sociales, así  como para cualquier lector interesado en los fundamentos de la justicia, el Estado, la 

educacio n y el pensamiento polí tico cla sico. 

Área temática 

Filosofí a cla sica, filosofí a polí tica, teorí a del Estado, e tica, justicia, educacio n, teorí a del conocimiento, 

pensamiento occidental, humanidades y ciencias sociales. 
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130. Leviatán 

Descripción 

En Leviatán, Thomas Hobbes desarrolla una de las obras ma s influyentes de la filosofí a polí tica moderna. 

Partiendo de una visio n realista de la naturaleza humana, sostiene que, sin una autoridad comu n que 

imponga el orden, los seres humanos viven en un estado de permanente inseguridad y conflicto. Para 

superar esa condicio n, propone el establecimiento de un contrato social mediante el cual los individuos 

transfieren parte de su libertad a un soberano encargado de garantizar la paz y la seguridad. 

A lo largo de la obra, Hobbes examina el origen del Estado, la legitimidad del poder polí tico, la funcio n de 

las leyes y la relacio n entre la autoridad civil y la religio n. Su defensa de un Estado fuerte y soberano ha 

marcado profundamente el desarrollo de la teorí a polí tica y continu a siendo un referente indispensable 

para comprender el surgimiento del Estado moderno. 

Ideal para 

Estudiantes y docentes de Filosofí a, Ciencia Polí tica, Derecho, Relaciones Internacionales, Sociologí a, 

Humanidades y Ciencias Sociales, así  como para cualquier lector interesado en el origen del Estado, la 

soberaní a, el contrato social y la teorí a polí tica moderna. 

Área temática 

Filosofí a polí tica, teorí a del Estado, contrato social, soberaní a, teorí a del derecho, filosofí a moderna, e tica 

polí tica, pensamiento polí tico moderno, humanidades y ciencias sociales. 
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131. Ciencia política 

Editorial: Ariel (Grupo Planeta), 2024 

Este manual ofrece una introduccio n rigurosa, sistema tica y actualizada a los principales conceptos, 

teorí as y enfoques de la ciencia polí tica. A lo largo de sus capí tulos, los autores analizan la naturaleza del 

poder, el Estado, la democracia, las instituciones polí ticas, los sistemas de gobierno, los partidos, los 

movimientos sociales y las relaciones internacionales, proporcionando una visio n integral del 

funcionamiento de la polí tica en las sociedades contempora neas. 

Con un enfoque dida ctico y apoyado en numerosos ejemplos histo ricos y actuales, la obra combina la 

reflexio n teo rica con el ana lisis de casos concretos, facilitando la comprensio n de los procesos polí ticos 

desde una perspectiva comparada. Se trata de un texto de referencia para comprender los desafí os que 

enfrentan las democracias, la gobernanza y las transformaciones del poder en el siglo XXI. 

Palabras clave: ciencia polí tica, Estado, poder, democracia, instituciones polí ticas, sistemas de gobierno, 

partidos polí ticos, polí ticas pu blicas, ciudadaní a, relaciones internacionales. 

Ideal para: estudiantes y docentes de ciencia polí tica, derecho, relaciones internacionales, 

administracio n pu blica, sociologí a, historia y ciencias sociales, así  como lectores interesados en 

comprender el funcionamiento de los sistemas polí ticos contempora neos. 

Área temática: ciencia polí tica, teorí a polí tica, instituciones polí ticas, democracia, administracio n 

pu blica, relaciones internacionales, polí ticas pu blicas y ciencias sociales. 
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V. EPISTEMOLOGÍA 

 

132. Introducción a la epistemología 

objetivista 

Editorial: Deusto (Planeta), 2022 

Esta obra ofrece una exposicio n sistema tica de los fundamentos de la epistemologí a objetivista, corriente 

filoso fica que sostiene que la realidad existe independientemente de la conciencia y que el conocimiento 

humano se obtiene mediante la razo n. A trave s de un lenguaje claro y una argumentacio n rigurosa, el 

libro presenta los conceptos esenciales que sustentan la teorí a del conocimiento desarrollada por Ayn 

Rand. 

La obra examina temas como la percepcio n, la formacio n de conceptos, la abstraccio n y la objetividad del 

conocimiento, mostrando co mo estos procesos permiten al ser humano comprender la realidad y actuar 

racionalmente. Ma s que una simple introduccio n al objetivismo, constituye una reflexio n sobre la 

naturaleza del conocimiento y el papel de la razo n en la vida intelectual y pra ctica. 

Palabras clave: epistemologí a, objetivismo, teorí a del conocimiento, razo n, percepcio n, conceptos, 

abstraccio n, objetividad, filosofí a, realidad. 

Ideal para: estudiantes y docentes de filosofí a, ciencias sociales y humanidades, así  como lectores 

interesados en la teorí a del conocimiento, la epistemologí a contempora nea y el pensamiento de Ayn 

Rand. Área temática: filosofí a, epistemologí a, teorí a del conocimiento, metafí sica, objetivismo, 

racionalidad y filosofí a contempora nea. 
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133. Epistemología y ciencias 

sociales 

Ensayos latinoamericanos 

Editorial: LOM Ediciones, 2020 

Esta obra reu ne una serie de ensayos que examinan los principales problemas epistemolo gicos de las 

ciencias sociales desde una perspectiva crí tica y latinoamericana. A partir del dia logo con diversas 

corrientes filoso ficas y metodolo gicas, el libro reflexiona sobre la produccio n del conocimiento social, sus 

fundamentos y su relacio n con los contextos histo ricos, polí ticos y culturales de Ame rica Latina. 

Los textos analizan cuestiones como la objetividad, la construccio n del conocimiento, el papel de la teorí a 

social, la relacio n entre saber y poder, y los desafí os metodolo gicos que enfrentan las ciencias sociales 

contempora neas. La obra ofrece herramientas para comprender co mo se producen y validan los 

conocimientos sobre la realidad social, promoviendo una mirada rigurosa, crí tica y comprometida con la 

transformacio n de la sociedad. 

Palabras clave: epistemologí a, ciencias sociales, teorí a del conocimiento, metodologí a, pensamiento 

latinoamericano, teorí a social, objetividad, investigacio n social, conocimiento, crí tica. 

Ideal para: estudiantes, docentes e investigadores de ciencias sociales, filosofí a, educacio n, sociologí a, 

ciencia polí tica y humanidades, así  como lectores interesados en la epistemologí a contempora nea y el 

pensamiento social latinoamericano. Área temática: epistemologí a, ciencias sociales, filosofí a de la 

ciencia, teorí a del conocimiento, metodologí a de la investigacio n, pensamiento latinoamericano y 

filosofí a social. 
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134. Reflexiones en torno a la 

relación entre epistemología y 

método 

Editorial: Cerezo Editores (Bookwire US), 2009 

Esta obra reu ne una serie de reflexiones sobre la estrecha relacio n entre la epistemologí a y el me todo en 

la produccio n del conocimiento cientí fico. A partir del pensamiento de Hugo Zemelman y de diversos 

autores latinoamericanos, el libro examina co mo las decisiones metodolo gicas esta n profundamente 

vinculadas con la concepcio n del conocimiento, la realidad y el sujeto que investiga. 

Los ensayos muestran que el me todo no constituye un conjunto de procedimientos neutrales, sino una 

construccio n teo rica que responde a determinadas perspectivas epistemolo gicas. Desde esta o ptica, la 

investigacio n social exige una actitud crí tica capaz de cuestionar los supuestos tradicionales, comprender 

la complejidad de los feno menos sociales y desarrollar formas de conocimiento comprometidas con la 

realidad latinoamericana. 

Palabras clave: epistemologí a, metodologí a, teorí a del conocimiento, investigacio n social, pensamiento 

crí tico, ciencias sociales, Hugo Zemelman, racionalidad, complejidad, conocimiento. 

Ideal para: estudiantes, docentes e investigadores de filosofí a, ciencias sociales, educacio n y metodologí a 

de la investigacio n, así  como lectores interesados en los fundamentos epistemolo gicos de la produccio n 

cientí fica. Área temática: epistemologí a, metodologí a de la investigacio n, filosofí a de la ciencia, teorí a 

del conocimiento, ciencias sociales y pensamiento latinoamericano. 
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135. Conjeturas y refutaciones 

El desarrollo del conocimiento científico 

Editorial: Paido s, 2023 

Considerada una de las obras fundamentales de la filosofí a de la ciencia del siglo XX, este libro presenta 

la concepcio n del conocimiento cientí fico desarrollada por Karl Popper. Frente a las teorí as que sostienen 

que la ciencia progresa mediante la acumulacio n de observaciones, Popper defiende que el avance 

cientí fico ocurre a trave s de la formulacio n de conjeturas audaces que deben someterse 

permanentemente a la crí tica y a la posibilidad de ser refutadas. 

A lo largo de diversos ensayos, la obra desarrolla conceptos esenciales como la falsabilidad, el me todo 

hipote tico-deductivo, la racionalidad crí tica y la demarcacio n entre ciencia y pseudociencia. Su propuesta 

convierte la crí tica racional en el motor del progreso cientí fico y ofrece una profunda reflexio n sobre la 

naturaleza del conocimiento, el papel de la investigacio n y los lí mites de la certeza. 

Palabras clave: filosofí a de la ciencia, epistemologí a, falsabilidad, conjeturas, refutacio n, me todo 

cientí fico, racionalidad crí tica, conocimiento cientí fico, pensamiento crí tico, metodologí a. 

Ideal para: estudiantes y docentes de filosofí a, ciencias naturales, ciencias sociales, educacio n e 

investigacio n, así  como lectores interesados en la epistemologí a, la metodologí a cientí fica y la filosofí a 

contempora nea. 

Área temática: epistemologí a, filosofí a de la ciencia, metodologí a de la investigacio n, teorí a del 

conocimiento, lo gica de la ciencia y pensamiento crí tico. 
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136. La osadía de la ignorancia 

Un ensayo sobre el retroceso educativo y cultural y la defensa del conocimiento 

Editorial: Gestio n 2000 (Planeta), 2026 

Este ensayo examina el deterioro de la cultura del conocimiento en las sociedades contempora neas y 

advierte sobre las consecuencias del desprecio por el rigor intelectual, el pensamiento crí tico y la 

educacio n de calidad. Los autores analizan co mo la desinformacio n, el relativismo y la banalizacio n del 

saber debilitan la vida democra tica, empobrecen el debate pu blico y limitan la capacidad de las personas 

para comprender la realidad. 

A partir de ejemplos actuales y una reflexio n filoso fica y educativa, la obra defiende el conocimiento como 

uno de los pilares de la libertad, la convivencia y el progreso social. Ma s que una crí tica al presente, el 

libro constituye una invitacio n a recuperar el valor de la educacio n, la lectura, la curiosidad intelectual y 

el compromiso con la bu squeda de la verdad. 

Palabras clave: educacio n, conocimiento, pensamiento crí tico, cultura, ignorancia, democracia, libertad, 

desinformacio n, filosofí a de la educacio n, ciudadaní a. 

Ideal para: estudiantes, docentes, investigadores, responsables de polí ticas educativas y lectores 

interesados en la filosofí a de la educacio n, la cultura contempora nea y la defensa del pensamiento crí tico. 

Área temática: filosofí a de la educacio n, epistemologí a, educacio n, sociologí a de la educacio n, 

pensamiento crí tico, cultura y ciudadaní a. 
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137. Historia social del conocimiento. 

Volumen I 

De Gutenberg a Diderot 

Editorial: Paido s, 2013 

Esta obra ofrece un amplio recorrido por la historia del conocimiento en Occidente desde la invencio n de 

la imprenta hasta el siglo XVIII. A trave s de un enfoque interdisciplinario, Peter Burke analiza co mo el 

conocimiento fue producido, organizado, transmitido y legitimado en distintos contextos histo ricos, 

mostrando que las ideas no evolucionan de manera aislada, sino en estrecha relacio n con las 

transformaciones sociales, polí ticas y culturales. 

El libro examina el papel de las universidades, las bibliotecas, la imprenta, las academias, las redes 

intelectuales y los pu blicos lectores en la construccio n del saber. Asimismo, muestra co mo el 

conocimiento constituye una pra ctica social atravesada por instituciones, intereses y relaciones de poder, 

convirtie ndose en una referencia indispensable para comprender el desarrollo de la cultura intelectual 

moderna. 

Palabras clave: historia del conocimiento, historia intelectual, imprenta, Ilustracio n, cultura escrita, 

universidades, bibliotecas, circulacio n del conocimiento, historia cultural, sociologí a del conocimiento. 

Ideal para: estudiantes, docentes e investigadores de historia, filosofí a, humanidades, ciencias sociales, 

educacio n y bibliotecologí a, así  como lectores interesados en la evolucio n histo rica del conocimiento y la 

cultura occidental. Área temática: historia del conocimiento, historia cultural, sociologí a del 

conocimiento, historia intelectual, filosofí a de la ciencia, educacio n y humanidades. 
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138. Historia social del conocimiento. 

Volumen II 

En este segundo volumen de su reconocida historia del conocimiento, Peter Burke analiza las profundas 

transformaciones que han experimentado la produccio n, circulacio n y apropiacio n del saber desde 

finales del siglo XVIII hasta comienzos del siglo XXI. La obra muestra co mo la expansio n de la educacio n, 

el desarrollo de las ciencias, la profesionalizacio n del conocimiento y, ma s recientemente, la revolucio n 

digital han modificado las formas de crear, organizar y difundir la informacio n. 

A trave s de un enfoque histo rico y sociolo gico, el libro estudia el papel de las enciclopedias, las 

universidades, los medios de comunicacio n, las tecnologí as de la informacio n, Internet y Wikipedia como 

escenarios fundamentales en la construccio n de la sociedad del conocimiento. Burke demuestra que el 

conocimiento no solo evoluciona gracias a los avances cientí ficos, sino tambie n por las transformaciones 

culturales, polí ticas y tecnolo gicas que configuran cada e poca. 

Palabras clave: historia del conocimiento, sociedad del conocimiento, enciclopedias, Wikipedia, 

Internet, historia cultural, comunicacio n, tecnologí a, educacio n, cultura escrita. 

Ideal para: estudiantes, docentes e investigadores de historia, filosofí a, ciencias sociales, educacio n, 

comunicacio n, bibliotecologí a y humanidades, así  como lectores interesados en comprender la evolucio n 

contempora nea del conocimiento y la cultura digital. Área temática: historia del conocimiento, historia 

cultural, sociologí a del conocimiento, comunicacio n, estudios de la informacio n, educacio n, tecnologí a y 

humanidades. 
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139. La democracia del conocimiento 

Por una sociedad inteligente 

Editorial: Paido s, 2011 

En esta obra, Daniel Innerarity reflexiona sobre el papel del conocimiento como el principal recurso 

estrate gico de las sociedades contempora neas. El autor sostiene que, en un mundo caracterizado por la 

complejidad, la innovacio n y la abundancia de informacio n, la democracia debe transformarse para 

gestionar de manera ma s inteligente el saber colectivo, favoreciendo la participacio n, la deliberacio n y la 

toma de decisiones fundamentadas. 

A lo largo del libro se analizan los desafí os que plantean la globalizacio n, las nuevas tecnologí as, la 

incertidumbre y la creciente especializacio n del conocimiento. Innerarity propone una democracia capaz 

de integrar la inteligencia distribuida de la sociedad, fortalecer las instituciones y promover una 

ciudadaní a informada, crí tica y corresponsable frente a los problemas del siglo XXI. 

Palabras clave: democracia, sociedad del conocimiento, inteligencia colectiva, gobernanza, participacio n 

ciudadana, informacio n, innovacio n, tecnologí a, deliberacio n, pensamiento polí tico. 

Ideal para: estudiantes, docentes e investigadores de filosofí a, ciencia polí tica, ciencias sociales, 

comunicacio n, educacio n y administracio n pu blica, así  como lectores interesados en la democracia, la 

sociedad del conocimiento y los desafí os polí ticos contempora neos. 

Área temática: filosofí a polí tica, teorí a de la democracia, sociedad del conocimiento, ciencia polí tica, 

sociologí a, gobernanza, comunicacio n y pensamiento contempora neo. 
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140. El mundo y sus demonios 

La ciencia como una luz en la oscuridad 

Editorial: Crí tica (Grupo Planeta), 2017 

En esta obra cla sica de divulgacio n cientí fica, Carl Sagan defiende el pensamiento cientí fico como la mejor 

herramienta para comprender el mundo y enfrentar la supersticio n, la pseudociencia y la 

desinformacio n. Con un lenguaje accesible y numerosos ejemplos, muestra co mo el me todo cientí fico 

permite distinguir entre las afirmaciones sustentadas en evidencias y aquellas basadas en creencias 

infundadas o engan os. 

El libro aborda temas tan diversos como los ovnis, la astrologí a, las pseudoterapias, las teorí as 

conspirativas y otros feno menos que ponen a prueba nuestra capacidad de razonamiento. Ma s alla  de 

desmontar mitos, Sagan invita a cultivar la curiosidad, el escepticismo informado y el pensamiento crí tico 

como fundamentos de una ciudadaní a libre, responsable y comprometida con la bu squeda de la verdad. 

Palabras clave: ciencia, pensamiento crí tico, me todo cientí fico, escepticismo, pseudociencia, evidencia, 

divulgacio n cientí fica, racionalidad, conocimiento, desinformacio n. 

Ideal para: estudiantes, docentes, investigadores y lectores interesados en la ciencia, la filosofí a, la 

educacio n y el desarrollo del pensamiento crí tico, así  como en la comprensio n del me todo cientí fico y la 

evaluacio n racional de la informacio n. 

Área temática: filosofí a de la ciencia, divulgacio n cientí fica, epistemologí a, pensamiento crí tico, me todo 

cientí fico, racionalidad, educacio n y cultura cientí fica. 
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141. Diccionario del asombro 

Una historia de la ciencia a través de las palabras 

Editorial: Crí tica (Grupo Planeta), 2023 

Esta obra propone un recorrido fascinante por la historia de la ciencia a trave s de las palabras que han 

dado forma a nuestro conocimiento del mundo. Organizado como un diccionario, el libro reu ne ma s de 

un centenar de te rminos cientí ficos y explica su origen, evolucio n y significado, mostrando co mo cada 

palabra encierra una historia de descubrimientos, debates, errores, revoluciones y avances intelectuales. 

Lejos de ser un diccionario convencional, cada entrada se convierte en una narracio n que conecta la 

ciencia con la filosofí a, la historia, la cultura y la sociedad. Antonio Martí nez Ron demuestra que 

comprender el lenguaje de la ciencia es tambie n comprender la evolucio n del pensamiento humano y la 

extraordinaria aventura de la curiosidad, la investigacio n y el conocimiento. 

Palabras clave: historia de la ciencia, divulgacio n cientí fica, lenguaje cientí fico, curiosidad, 

descubrimientos, historia del conocimiento, cultura cientí fica, epistemologí a, te rminos cientí ficos, 

pensamiento cientí fico. 

Ideal para: estudiantes, docentes, investigadores y lectores interesados en la historia de la ciencia, la 

divulgacio n cientí fica, la filosofí a, la educacio n y la evolucio n del conocimiento humano. 

Área temática: historia de la ciencia, divulgacio n cientí fica, epistemologí a, historia del conocimiento, 

cultura cientí fica, filosofí a de la ciencia, educacio n y humanidades. 
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142. ¿Cómo empezó todo? 

Breves respuestas, grandes preguntas 

Editorial: Booket (Grupo Planeta), 2026 

En esta obra po stuma, Stephen Hawking responde de manera clara y accesible a algunas de las preguntas 

ma s profundas que la humanidad se ha formulado sobre el universo. A partir de los conocimientos ma s 

recientes de la fí sica y la cosmologí a, el autor explica co mo surgio  el cosmos, cua l es la naturaleza del 

tiempo y el espacio, que  ocurre en los agujeros negros y cua les son los grandes desafí os cientí ficos del 

futuro. 

Con su caracterí stico rigor y capacidad divulgativa, Hawking acerca al lector a conceptos complejos sin 

perder claridad ni profundidad. El libro constituye una invitacio n a comprender el universo desde la 

ciencia, fomentando la curiosidad, el pensamiento crí tico y el asombro ante los grandes misterios de la 

existencia. 

Palabras clave: cosmologí a, universo, Big Bang, agujeros negros, tiempo, espacio, fí sica, divulgacio n 

cientí fica, origen del universo, pensamiento cientí fico. 

Ideal para: estudiantes, docentes y lectores interesados en la ciencia, la fí sica, la astronomí a y la 

divulgacio n cientí fica, así  como para quienes desean comprender, de manera accesible, las grandes 

preguntas sobre el origen y la evolucio n del universo. 

Área temática: cosmologí a, fí sica, astronomí a, divulgacio n cientí fica, filosofí a de la ciencia, pensamiento 

cientí fico e historia de la ciencia. 
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143. En defensa de la Ilustración 

Por la razón, la ciencia, el humanismo y el progreso 

Editorial: Paido s (Grupo Planeta), 2018 

En esta ambiciosa obra, Steven Pinker defiende los ideales fundamentales de la Ilustracio n —la razo n, la 

ciencia, el humanismo y el progreso— como los pilares que han permitido a la humanidad alcanzar 

niveles sin precedentes de bienestar, libertad y desarrollo. Frente a las visiones pesimistas sobre el 

presente, el autor recurre a una amplia evidencia histo rica, cientí fica y estadí stica para demostrar que, 

en muchos aspectos, el mundo ha mejorado de manera sostenida. 

A lo largo del libro, Pinker examina temas como la salud, la educacio n, la democracia, los derechos 

humanos, la pobreza, la violencia, el medio ambiente y el desarrollo tecnolo gico, argumentando que el 

pensamiento racional y el me todo cientí fico siguen siendo las mejores herramientas para afrontar los 

desafí os del futuro. La obra constituye una so lida defensa del pensamiento crí tico y del conocimiento 

como motores del progreso humano. 

Palabras clave: Ilustracio n, razo n, ciencia, humanismo, progreso, pensamiento crí tico, democracia, 

desarrollo humano, modernidad, conocimiento. 

Ideal para: estudiantes, docentes, investigadores y lectores interesados en la filosofí a, la historia de las 

ideas, la ciencia, las ciencias sociales y el debate contempora neo sobre el progreso, la democracia y el 

futuro de la humanidad. 

Área temática: filosofí a, historia de las ideas, filosofí a de la ciencia, humanismo, pensamiento crí tico, 

historia intelectual, ciencias sociales y divulgacio n cientí fica. 
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144. Ecologismo real 

Todo lo que la ciencia dice que puedes hacer para conservar el planeta y los océanos 

Editorial: Destino (Grupo Planeta), 2021 

En esta obra, J. M. Mulet propone una visio n crí tica y rigurosa de los principales debates ambientales, 

distinguiendo entre las afirmaciones respaldadas por la evidencia cientí fica y los mitos que suelen rodear 

al ecologismo contempora neo. El autor analiza cuestiones como el cambio clima tico, la contaminacio n, la 

biodiversidad, los pla sticos, la alimentacio n, la energí a y la conservacio n de los oce anos, ofreciendo una 

perspectiva basada en datos y no en prejuicios o eslo ganes. 

Con un lenguaje claro y accesible, el libro plantea soluciones pra cticas para reducir el impacto ambiental 

desde el conocimiento cientí fico, invitando al lector a comprender los problemas ecolo gicos en toda su 

complejidad y a adoptar decisiones informadas. La obra constituye una defensa del pensamiento crí tico 

como herramienta indispensable para afrontar los desafí os ambientales del siglo XXI. 

Palabras clave: ecologí a, sostenibilidad, cambio clima tico, medio ambiente, biodiversidad, conservacio n, 

oce anos, contaminacio n, divulgacio n cientí fica, pensamiento crí tico. 

Ideal para: estudiantes, docentes y lectores interesados en el medio ambiente, la sostenibilidad, las 

ciencias naturales y la divulgacio n cientí fica, así  como para quienes desean comprender los problemas 

ambientales desde una perspectiva fundamentada en la evidencia. 

Área temática: ecologí a, ciencias ambientales, sostenibilidad, cambio clima tico, divulgacio n cientí fica, 

filosofí a de la ciencia, educacio n ambiental y pensamiento crí tico. 
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145. Cuando el hombre encontró 

al perro 

Editorial: Tusquets Editores (Grupo Planeta), 2018 

En esta obra, el premio Nobel Konrad Lorenz explora el origen de una de las relaciones ma s antiguas y 

profundas de la historia de la humanidad: la que une al ser humano con el perro. A partir de sus 

investigaciones sobre etologí a y comportamiento animal, el autor explica co mo se produjo el proceso de 

domesticacio n y cua les fueron los factores biolo gicos, evolutivos y sociales que hicieron posible esta 

extraordinaria alianza entre ambas especies. 

Con un estilo cercano y lleno de observaciones fruto de de cadas de convivencia con animales, Lorenz 

analiza la inteligencia, la comunicacio n, la lealtad y la capacidad de adaptacio n de los perros, mostrando 

co mo este ví nculo ha influido tanto en la evolucio n humana como en la de los propios canes. La obra 

constituye un referente cla sico para comprender la conducta animal y la estrecha relacio n entre 

naturaleza, evolucio n y cultura. 

Palabras clave: etologí a, perros, domesticacio n, comportamiento animal, evolucio n, relacio n humano-

animal, biologí a, comunicacio n animal, convivencia, naturaleza. 

Ideal para: estudiantes, docentes y lectores interesados en la biologí a, la etologí a, la zoologí a, la 

psicologí a animal y la divulgacio n cientí fica, así  como para quienes desean comprender el origen y la 

evolucio n de la relacio n entre el ser humano y el perro. 

Área temática: etologí a, zoologí a, comportamiento animal, biologí a evolutiva, divulgacio n cientí fica, 

ciencias naturales, evolucio n y relacio n humano-animal. 
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146. En busca del origen del lenguaje 

Dónde, cuándo y por qué el ser humano empezó a hablar 

Editorial: Ariel (Grupo Planeta), 2021 

Esta obra explora uno de los mayores enigmas de la evolucio n humana: el origen del lenguaje. Sverker 

Johansson reu ne evidencias procedentes de la lingu í stica, la arqueologí a, la gene tica, la paleoantropologí a 

y las ciencias cognitivas para explicar co mo, cua ndo y por que  nuestros antepasados desarrollaron la 

capacidad de hablar. El autor muestra que el lenguaje no aparecio  de manera repentina, sino como el 

resultado de un largo proceso evolutivo en el que confluyeron cambios biolo gicos, cognitivos y sociales. 

Con un enfoque riguroso y accesible, el libro examina las principales teorí as sobre el surgimiento del 

lenguaje, el papel del cerebro, la cooperacio n, la cultura y la evolucio n de Homo sapiens. La obra ofrece 

una visio n interdisciplinaria que permite comprender por que  el lenguaje constituye una de las 

caracterí sticas fundamentales que distinguen a nuestra especie. 

Palabras clave: origen del lenguaje, evolucio n humana, lingu í stica, paleoantropologí a, ciencias 

cognitivas, arqueologí a, gene tica, comunicacio n, lenguaje humano, evolucio n cultural. 

Ideal para: estudiantes, docentes e investigadores de lingu í stica, filosofí a, antropologí a, psicologí a, 

biologí a, educacio n y ciencias cognitivas, así  como lectores interesados en la evolucio n humana y el origen 

del lenguaje. 

Área temática: lingu í stica, evolucio n humana, antropologí a, ciencias cognitivas, neurociencia, filosofí a 

del lenguaje, divulgacio n cientí fica y comunicacio n. 
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147. El canon oculto 

Una nueva biblioteca de Alejandría para la ciencia 

Editorial: Crí tica (Grupo Planeta), 2024 

En esta obra, Jose  Manuel Sa nchez Ron propone una nueva mirada a la historia de la ciencia recuperando 

autores, textos e ideas que, pese a su enorme relevancia, han permanecido al margen del canon cientí fico 

tradicional. Inspirado en el ideal de la antigua Biblioteca de Alejandrí a, el autor construye una biblioteca 

alternativa que amplí a nuestra comprensio n de co mo se ha desarrollado el conocimiento cientí fico a lo 

largo de los siglos. 

A trave s de un recorrido que abarca desde la Antigu edad hasta la ciencia contempora nea, el libro presenta 

figuras conocidas y otras menos reconocidas, mostrando que el progreso cientí fico es el resultado de una 

compleja red de contribuciones, debates y descubrimientos. La obra invita a redescubrir la riqueza 

intelectual de la ciencia y a valorar la diversidad de voces que han contribuido a transformar nuestra 

comprensio n del mundo. 

Ideal para: estudiantes, docentes, investigadores y lectores interesados en la historia de la ciencia, la 

filosofí a, las humanidades y la divulgacio n cientí fica, así  como para quienes desean comprender la 

evolucio n del conocimiento ma s alla  de los relatos tradicionales. 

Área temática: historia de la ciencia, filosofí a de la ciencia, epistemologí a, historia intelectual, 

divulgacio n cientí fica, cultura cientí fica e historia del conocimiento. 
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148. Querido Isaac, querido Albert 

Una historia epistolar de la ciencia 

Editorial: Crí tica (Grupo Planeta), 2023 

En esta original obra, Jose  Manuel Sa nchez Ron reconstruye la historia de la ciencia a trave s de un 

intercambio epistolar imaginario entre dos de las figuras ma s influyentes del pensamiento cientí fico: 

Isaac Newton y Albert Einstein. Apoya ndose en documentos histo ricos, cartas aute nticas, textos 

cientí ficos y un profundo conocimiento de la historia de la ciencia, el autor crea un dia logo que permite 

comprender la evolucio n de las grandes ideas que transformaron nuestra visio n del universo. 

Ma s que una simple narracio n biogra fica, el libro ofrece una reflexio n sobre la naturaleza del 

conocimiento cientí fico, el proceso de descubrimiento, el papel de la creatividad y la influencia del 

contexto histo rico en el desarrollo de la ciencia. Con un estilo elegante y accesible, la obra acerca al lector 

a la dimensio n humana de dos genios cuyas ideas cambiaron para siempre la comprensio n del espacio, el 

tiempo, la gravedad y el universo. 

Palabras clave: Isaac Newton, Albert Einstein, historia de la ciencia, correspondencia cientí fica, fí sica, 

epistemologí a, pensamiento cientí fico, divulgacio n cientí fica, historia intelectual, conocimiento. 

Ideal para: estudiantes, docentes, investigadores y lectores interesados en la historia de la ciencia, la 

fí sica, la filosofí a de la ciencia y las biografí as intelectuales, así  como para quienes desean comprender el 

desarrollo del pensamiento cientí fico a trave s de sus grandes protagonistas. 

Área temática: historia de la ciencia, fí sica, filosofí a de la ciencia, epistemologí a, historia intelectual, 

divulgacio n cientí fica, biografí as y pensamiento cientí ficos. 
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149. Horizontes 

Una historia global de la ciencia 

Editorial: Crí tica (Grupo Planeta), 2022 

En esta innovadora obra, James Poskett replantea la historia de la ciencia desde una perspectiva 

verdaderamente global. En lugar de presentar el desarrollo cientí fico como una creacio n exclusiva de 

Europa, el autor demuestra que el conocimiento ha surgido gracias a un continuo intercambio de ideas 

entre civilizaciones de Asia, A frica, Ame rica, Oriente Medio y Occidente. La ciencia aparece así  como el 

resultado de una construccio n colectiva, diversa y profundamente intercultural. 

A trave s de un recorrido que abarca desde la revolucio n cientí fica hasta la actualidad, el libro analiza 

co mo los descubrimientos, las expediciones, el comercio, las migraciones y los encuentros entre culturas 

impulsaron el avance del conocimiento. Con abundante documentacio n histo rica, Poskett ofrece una 

visio n renovada de la ciencia, destacando el papel de comunidades, exploradores, mujeres y pueblos 

tradicionalmente relegados de los relatos cla sicos. 

Palabras clave: historia de la ciencia, ciencia global, intercambio cultural, historia del conocimiento, 

revolucio n cientí fica, exploraciones, diversidad cientí fica, civilizaciones, conocimiento, historia universal. 

Ideal para: estudiantes, docentes, investigadores y lectores interesados en la historia de la ciencia, las 

humanidades, la historia global y la filosofí a de la ciencia, así  como para quienes buscan comprender el 

desarrollo del conocimiento desde una perspectiva intercultural. 

Área temática: historia de la ciencia, historia global, filosofí a de la ciencia, historia del conocimiento, 

divulgacio n cientí fica, historia universal, interculturalidad y estudios sobre ciencia y sociedad. 
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150. El poder de la ciencia 

Historia social, política y económica de la ciencia (siglos XIX-XXI) 

Editorial: Crí tica (Grupo Planeta), 2022 

En esta obra, Jose  Manuel Sa nchez Ron analiza el extraordinario impacto que la ciencia ha tenido sobre 

la sociedad desde el siglo XIX hasta la actualidad. Ma s alla  de los grandes descubrimientos, el autor 

muestra co mo la investigacio n cientí fica ha transformado la economí a, la polí tica, la industria, la 

medicina, la educacio n y las relaciones internacionales, convirtie ndose en uno de los principales motores 

del mundo contempora neo. 

A trave s de un recorrido histo rico cuidadosamente documentado, el libro examina la estrecha relacio n 

entre ciencia, poder y desarrollo, explicando co mo los avances cientí ficos han dependido de instituciones, 

gobiernos, universidades, empresas y conflictos internacionales. Asimismo, reflexiona sobre las 

implicaciones e ticas, sociales y econo micas del progreso cientí fico y tecnolo gico, ofreciendo una visio n 

amplia del papel de la ciencia en la construccio n de la sociedad moderna. 

Ideal para: estudiantes, docentes, investigadores y lectores interesados en la historia de la ciencia, la 

filosofí a, las ciencias sociales, la polí tica cientí fica y la comprensio n del impacto de la ciencia en la 

sociedad contempora nea. 

Área temática: historia de la ciencia, ciencia y sociedad, polí tica cientí fica, economí a de la ciencia, 

filosofí a de la ciencia, divulgacio n cientí fica, historia contempora nea y estudios sobre ciencia, tecnologí a 

y sociedad. 
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151. Como al león por sus garras 

Antología personal de momentos estelares de la ciencia 

Editorial: Crí tica (Grupo Planeta), 2019 

En esta obra, Jose  Manuel Sa nchez Ron reu ne una cuidada seleccio n de episodios, personajes y 

descubrimientos que han marcado la historia de la ciencia. A trave s de una antologí a de textos y 

reflexiones personales, el autor invita al lector a recorrer algunos de los momentos ma s brillantes del 

pensamiento cientí fico, mostrando co mo grandes ideas y hallazgos transformaron nuestra comprensio n 

de la naturaleza y de nosotros mismos. 

Con un estilo ameno y profundamente documentado, el libro combina historia, biografí a y divulgacio n 

cientí fica para acercar al lector a figuras como Galileo, Newton, Darwin, Einstein y muchos otros 

protagonistas del conocimiento. Ma s que una recopilacio n de acontecimientos, la obra constituye una 

celebracio n de la curiosidad, la creatividad y el espí ritu crí tico que han impulsado el progreso cientí fico 

a lo largo de los siglos. 

Ideal para: estudiantes, docentes, investigadores y lectores interesados en la historia de la ciencia, la 

divulgacio n cientí fica, la filosofí a de la ciencia y las grandes figuras del conocimiento, así  como para 

quienes desean descubrir los episodios ma s significativos de la aventura cientí fica. 

Área temática: historia de la ciencia, divulgacio n cientí fica, filosofí a de la ciencia, biografí as cientí ficas, 

historia intelectual, ciencia y sociedad, cultura y pensamiento cientí ficos. 
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152. Ciencia viva 

Editorial: Espasa Fo rum (Grupo Planeta), 2012 

En esta obra, Jesu s Mosterí n presenta una apasionante reflexio n sobre la ciencia como una de las mayores 

creaciones intelectuales de la humanidad. A trave s de ensayos breves y accesibles, el autor explora los 

fundamentos del conocimiento cientí fico, el me todo de investigacio n, los grandes descubrimientos y el 

papel que la ciencia desempen a en la comprensio n del universo y en el progreso de la sociedad. 

Lejos de concebir la ciencia como un conjunto de datos o fo rmulas, Mosterí n la muestra como una 

actividad profundamente humana, impulsada por la curiosidad, el pensamiento crí tico y la bu squeda 

constante de explicaciones cada vez ma s rigurosas. El libro combina divulgacio n, filosofí a e historia de la 

ciencia, invitando al lector a valorar el conocimiento cientí fico como una herramienta indispensable para 

comprender la realidad y afrontar los desafí os del mundo contempora neo. 

Palabras clave: divulgacio n cientí fica, filosofí a de la ciencia, me todo cientí fico, conocimiento, 

pensamiento crí tico, racionalidad, historia de la ciencia, ciencia y sociedad, curiosidad, educacio n 

cientí fica. 

Ideal para: estudiantes, docentes, investigadores y lectores interesados en la ciencia, la filosofí a, las 

humanidades y la divulgacio n cientí fica, así  como para quienes desean comprender co mo se construye el 

conocimiento cientí fico y cua l es su impacto en la cultura y la vida cotidiana. 

Área temática: divulgacio n cientí fica, filosofí a de la ciencia, epistemologí a, historia de la ciencia, ciencia 

y sociedad, educacio n cientí fica, pensamiento crí tico y cultura cientí fica. 
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153. Los mundos de la ciencia 

Editorial: Espasa Fo rum (Grupo Planeta), 2012 

En esta obra, Jose  Manuel Sa nchez Ron ofrece una amplia visio n de la historia de la ciencia, mostrando 

co mo el conocimiento cientí fico ha evolucionado a trave s de distintas e pocas, disciplinas y formas de 

comprender la naturaleza. El autor recorre los grandes hitos del pensamiento cientí fico, desde la 

Antigu edad hasta la ciencia contempora nea, destacando a los personajes, teorí as y descubrimientos que 

han transformado nuestra comprensio n del mundo. 

Con un enfoque histo rico, filoso fico y divulgativo, el libro explica que la ciencia no constituye un u nico 

universo de conocimiento, sino una diversidad de "mundos" construidos por distintas comunidades 

cientí ficas, me todos y paradigmas. La obra invita a comprender la ciencia como una empresa 

profundamente humana, en permanente evolucio n, donde convergen la creatividad, el rigor intelectual y 

la bu squeda de explicaciones cada vez ma s precisas sobre la realidad. 

Palabras clave: historia de la ciencia, pensamiento cientí fico, evolucio n del conocimiento, filosofí a de la 

ciencia, divulgacio n cientí fica, epistemologí a, cultura cientí fica, grandes cientí ficos, ciencia y sociedad, 

historia intelectual. 

Ideal para: estudiantes, docentes, investigadores y lectores interesados en la historia de la ciencia, la 

filosofí a, las humanidades y la divulgacio n cientí fica, así  como para quienes desean comprender el 

desarrollo del conocimiento cientí fico desde una perspectiva histo rica e interdisciplinaria. 

Área temática: historia de la ciencia, filosofí a de la ciencia, epistemologí a, divulgacio n cientí fica, historia 

intelectual, ciencia y sociedad, cultura y pensamiento cientí ficos. 
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154. La nueva ciencia del bienestar 

Nutrigenómica. Cómo la ciencia nos enseña a llevar una vida sana 

Editorial: Espasa (Grupo Planeta), 2013 

En esta obra, Jose  Marí a Ordova s presenta una introduccio n rigurosa y accesible a la nutrigeno mica, la 

disciplina que estudia la interaccio n entre los genes, la alimentacio n y el estilo de vida. El autor explica 

co mo las diferencias gene ticas entre las personas influyen en la forma en que procesamos los alimentos 

y co mo estos conocimientos esta n transformando la medicina preventiva y la nutricio n personalizada. 

A partir de los avances ma s recientes de la investigacio n cientí fica, el libro muestra que no existe una 

dieta universalmente va lida, sino que una alimentacio n adecuada depende de las caracterí sticas 

biolo gicas de cada individuo. Con un enfoque divulgativo y basado en la evidencia, Ordova s analiza las 

implicaciones de la nutrigeno mica para la prevencio n de enfermedades, el envejecimiento saludable y la 

mejora de la calidad de vida. 

Palabras clave: nutrigeno mica, gene tica, nutricio n, alimentacio n saludable, medicina personalizada, 

bienestar, salud, prevencio n de enfermedades, biologí a, divulgacio n cientí fica. 

Ideal para: estudiantes, docentes, profesionales de la salud, nutricionistas, investigadores y lectores 

interesados en la nutricio n, la gene tica y la medicina preventiva, así  como para quienes desean 

comprender co mo la ciencia puede contribuir a una vida ma s saludable. 

Área temática: nutricio n, nutrigeno mica, gene tica, biologí a, medicina preventiva, ciencias de la salud, 

divulgacio n cientí fica y bienestar. 
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155. La ciencia humilde 

Economía para ciudadanos 

Reseña 

Alfredo Pastor ofrece una introduccio n clara y accesible a los principios fundamentales de la economí a, 

mostrando co mo esta disciplina influye en las decisiones cotidianas de las personas, las empresas y los 

gobiernos. Con un enfoque divulgativo, el autor explica conceptos como los mercados, los precios, la 

inflacio n, el desempleo y el crecimiento econo mico sin recurrir a un lenguaje te cnico. Es una obra pensada 

para comprender la economí a como una herramienta u til para interpretar la realidad y participar de 

manera ma s informada en la vida pu blica. 

Palabras clave: 

economí a, mercados, precios, inflacio n, desempleo, crecimiento econo mico, polí tica econo mica, 

ciudadaní a, finanzas, divulgacio n. 

Área temática: 

Economí a, economí a para ciudadanos, divulgacio n cientí fica, ciencias sociales, educacio n econo mica, 

polí tica econo mica. 

Ideal para: 

Estudiantes universitarios, docentes, profesionales de cualquier disciplina, ciudadanos interesados en 

comprender el funcionamiento de la economí a y lectores que buscan una introduccio n rigurosa y 

accesible a los principales conceptos econo micos. 
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156. El ensamblaje de ciencia social y 

sociedad 

Conocimiento científico, gobiernos de las conductas y producción de lo social 

Descripción 

Claudio Ramos Zincke examina co mo el conocimiento cientí fico no solo describe la realidad social, sino 

que tambie n participa activamente en su configuracio n. A partir de una perspectiva interdisciplinaria, el 

autor analiza las relaciones entre ciencia, poder, instituciones y formas de gobierno, mostrando co mo 

las ciencias sociales intervienen en la produccio n de subjetividades, polí ticas pu blicas y dina micas 

sociales contempora neas. La obra ofrece una reflexio n profunda sobre el papel del conocimiento 

cientí fico en la construccio n de la sociedad. 

Palabras clave: 

ciencia social, conocimiento cientí fico, sociedad, poder, gobernabilidad, polí ticas pu blicas, produccio n 

de lo social, subjetividad, epistemologí a social, interdisciplinariedad. 

Área temática: 

Sociologí a, ciencias sociales, epistemologí a, teorí a social, filosofí a de las ciencias sociales, gobernanza, 

estudios sociales de la ciencia. 

Ideal para: 

Estudiantes y docentes de sociologí a, ciencia polí tica, filosofí a, antropologí a y otras ciencias sociales; 

investigadores interesados en los estudios sociales de la ciencia; profesionales que buscan comprender 

las relaciones entre conocimiento, poder y sociedad desde una perspectiva crí tica e interdisciplinaria. 
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157. El cerebro ideológico 

La nueva ciencia de la neuropolítica 

Reseña 

Leor Zmigrod presenta una innovadora aproximacio n al estudio de las ideologí as desde la neurociencia, 

la psicologí a cognitiva y la ciencia polí tica. La autora explora co mo el cerebro influye en la formacio n de 

las creencias polí ticas, por que  algunas personas son ma s proclives al dogmatismo o a la apertura al 

cambio y de que  manera los procesos cognitivos moldean la identidad ideolo gica. La obra integra 

hallazgos cientí ficos recientes para explicar la polarizacio n polí tica y ofrecer una comprensio n ma s 

profunda del comportamiento humano en contextos sociales y polí ticos. 

Palabras clave: 

neuropolí tica, ideologí a, neurociencia, cerebro, cognicio n, polarizacio n, identidad polí tica, psicologí a 

cognitiva, comportamiento polí tico, toma de decisiones. 

Área temática: 

Neurociencia, psicologí a cognitiva, ciencia polí tica, filosofí a polí tica, comportamiento humano, ciencias 

cognitivas, divulgacio n cientí fica. 

Ideal para: 

Estudiantes, docentes e investigadores de neurociencia, psicologí a, ciencia polí tica, filosofí a y ciencias 

sociales; profesionales interesados en comprender los fundamentos biolo gicos y cognitivos de las 

ideologí as y la polarizacio n; lectores que buscan una explicacio n cientí fica del comportamiento polí tico 

contempora neo. 
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158. El sol no es el enemigo 

Desmontando mitos y mentiras (que parecen ciencia, pero no lo son) 

Reseña 

Sergio Elortegi desmonta algunos de los mitos ma s extendidos sobre la salud y el bienestar que circulan 

en redes sociales, medios de comunicacio n y conversaciones cotidianas. Basa ndose en la evidencia 

cientí fica ma s reciente, el autor analiza temas como la exposicio n al sol, la alimentacio n, el ejercicio, las 

vitaminas, el descanso y otros ha bitos de vida, diferenciando con claridad los hechos de las creencias 

infundadas. Es una obra de divulgacio n cientí fica que promueve el pensamiento crí tico y la toma de 

decisiones informadas. 

Palabras clave: 

salud, bienestar, evidencia cientí fica, mitos, nutricio n, ejercicio, exposicio n solar, divulgacio n cientí fica, 

pensamiento crí tico, estilo de vida. 

Área temática: 

Divulgacio n cientí fica, salud pu blica, nutricio n, medicina preventiva, bienestar, educacio n para la salud, 

pensamiento crí tico. 

Ideal para: 

Estudiantes, docentes y profesionales de las ciencias de la salud; nutricionistas, me dicos, fisioterapeutas 

y entrenadores; lectores interesados en adoptar ha bitos saludables basados en evidencia cientí fica y en 

desarrollar una visio n crí tica frente a la desinformacio n sobre salud y bienestar. 
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159. El cerebro en equilibrio 

La ciencia de la salud mental 

Descripción 

Camilla Nord presenta una visio n rigurosa y accesible de la ciencia contempora nea sobre la salud mental. 

A partir de investigaciones en neurociencia, psiquiatrí a y psicologí a, explica co mo interactu an el cerebro, 

el ambiente y la biologí a en trastornos como la depresio n, la ansiedad y otras alteraciones emocionales. 

El libro cuestiona ideas simplistas sobre el funcionamiento cerebral y muestra el enorme potencial de la 

investigacio n cientí fica para comprender y tratar la salud mental. 

Palabras clave: 

salud mental, neurociencia, cerebro, psiquiatrí a, depresio n, ansiedad, psicologí a, medicina, bienestar, 

investigacio n cientí fica. 

Área temática: 

Neurociencia, psicologí a, psiquiatrí a, medicina, salud pu blica, divulgacio n cientí fica. 

Ideal para: 

Estudiantes y profesionales de medicina, psicologí a, enfermerí a y neurociencias; investigadores en 

salud mental; lectores interesados en comprender cientí ficamente el funcionamiento del cerebro y los 

trastornos mentales. 
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160. Happycracia 

Cómo la ciencia y la industria de la felicidad controlan nuestras vidas 

Descripción 

 

Edgar Caban as y Eva Illouz examinan crí ticamente el auge de la llamada "industria de la felicidad" y 

muestran co mo el bienestar ha pasado de ser una aspiracio n personal a convertirse en un mandato social, 

econo mico y polí tico. A partir de investigaciones en psicologí a positiva, sociologí a y economí a, los autores 

explican co mo el discurso de la felicidad puede utilizarse para desplazar problemas estructurales hacia 

responsabilidades individuales. Es una obra fundamental para comprender la relacio n entre ciencia, 

mercado y cultura contempora nea. 

Palabras clave: 

felicidad, psicologí a positiva, bienestar, sociologí a, consumo, neoliberalismo, pensamiento crí tico, 

cultura, emociones, salud mental. 

Área temática: 

Psicologí a, sociologí a, filosofí a, estudios culturales, economí a, bienestar, crí tica social, divulgacio n 

cientí fica. 

Ideal para: 

Estudiantes y docentes de ciencias sociales, psicologí a, filosofí a y economí a; investigadores del 

bienestar; lectores interesados en comprender crí ticamente la industria de la felicidad y su impacto en 

la sociedad contempora nea. 
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VI. CULTURA TEOLÓGICA 

 

161. Los relatos bíblicos 

Editorial: Paido s (Grupo Planeta), 2026 

Los grandes relatos de la Biblia han moldeado durante siglos la cultura, el arte, la literatura y el 

pensamiento occidental. En esta obra, Gonzalo Garce s recupera algunos de los episodios ma s 

significativos de las Escrituras y los presenta desde una perspectiva narrativa, histo rica y humanista, 

resaltando su vigencia para el lector contempora neo. 

Con un estilo claro y accesible, el autor explora el trasfondo de personajes como Ada n y Eva, Noe , 

Abraham, Moise s, David, Job y Jesu s, mostrando co mo sus historias abordan cuestiones universales como 

el bien y el mal, la justicia, la libertad, la esperanza, el sufrimiento y el sentido de la existencia. 

Ma s que una simple recopilacio n de relatos, el libro propone una reflexio n sobre el poder de las 

narraciones bí blicas para comprender la condicio n humana y su influencia en la construccio n de la 

civilizacio n. 

A rea tema tica: 

Religio n, estudios bí blicos, historia de las religiones, literatura, filosofí a, cultura occidental. 

Ideal para: 

Estudiantes y docentes de teologí a, filosofí a, historia, literatura y humanidades; catequistas; lí deres 

religiosos; y lectores interesados en comprender el valor histo rico, cultural y literario de los relatos 

bí blicos. 
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162. Para entender el conflicto 

palestino-israelí 

Farid Kahhat ofrece una explicacio n clara, rigurosa y documentada de uno de los conflictos ma s complejos 

y prolongados de la historia contempora nea. El autor analiza los antecedentes histo ricos, polí ticos y 

religiosos del enfrentamiento entre israelí es y palestinos, así  como el papel de las potencias 

internacionales, los acuerdos de paz, las disputas territoriales y los desafí os actuales. La obra evita 

simplificaciones y presenta una visio n equilibrada, fundamentada en el contexto histo rico y en las 

relaciones internacionales. 

Palabras clave: 

conflicto palestino-israelí , Oriente Medio, Israel, Palestina, geopolí tica, historia contempora nea, 

relaciones internacionales, diplomacia, religio n, derechos humanos. 

A rea tema tica: 

Historia contempora nea, ciencia polí tica, relaciones internacionales, geopolí tica, estudios sobre Oriente 

Medio, derechos humanos, conflictos internacionales. 

Ideal para: 

Estudiantes y docentes de historia, ciencia polí tica, derecho, relaciones internacionales y periodismo; 

investigadores interesados en los conflictos contempora neos; lectores que buscan comprender el 

conflicto palestino-israelí  desde una perspectiva histo rica, crí tica y bien documentada. 
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163. ¿Cómo habla Dios? 

Francis S. Collins, uno de los genetistas ma s reconocidos del mundo y director del Proyecto Genoma 

Humano, ofrece una reflexio n profunda sobre la relacio n entre la ciencia y la fe. Desde su experiencia 

como investigador y creyente, sostiene que el conocimiento cientí fico y la creencia en Dios no son 

incompatibles, sino caminos complementarios para comprender la realidad. 

A trave s de argumentos basados en la biologí a, la gene tica, la cosmologí a y la filosofí a, el autor analiza 

cuestiones fundamentales como el origen del universo, la evolucio n, el ADN, la moralidad y el sentido de 

la existencia, mostrando co mo la evidencia cientí fica puede convivir con una visio n trascendente del ser 

humano. 

Es una obra que invita al dia logo sereno entre ciencia y religio n, aleja ndose tanto del cientificismo como 

del fundamentalismo, y proponiendo una bu squeda honesta de la verdad. 

Palabras clave: 

ciencia, fe, Dios, gene tica, ADN, evolucio n, Proyecto Genoma Humano, religio n, biologí a, filosofí a de la 

ciencia. 

Área temática: 

Divulgacio n cientí fica, religio n, filosofí a de la ciencia, biologí a, gene tica, teologí a, humanidades. 

Ideal para: 

Estudiantes y docentes de ciencias, medicina, biologí a, filosofí a y teologí a; investigadores; creyentes 

interesados en el dia logo entre ciencia y fe; y lectores que buscan comprender las grandes preguntas 

sobre el origen, el sentido de la vida y la existencia de Dios. 
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164. La gran transformación 

Los orígenes de nuestras tradiciones religiosas 

Karen Armstrong 

Karen Armstrong, una de las mayores especialistas contempora neas en historia de las religiones, 

reconstruye el perí odo decisivo comprendido entre los siglos IX y II a. C., conocido como la Era Axial, 

cuando surgieron las principales tradiciones espirituales y filoso ficas que siguen influyendo en la 

humanidad. 

A partir de una investigacio n histo rica, arqueolo gica y filoso fica, la autora muestra co mo, en distintas 

regiones del mundo y de manera casi simulta nea, aparecieron figuras como Buda, Confucio, los profetas 

de Israel, los filo sofos griegos y otros grandes pensadores que transformaron la comprensio n de la e tica, 

la compasio n, la justicia y el sentido de la existencia. 

Ma s que una historia de las religiones, el libro es una reflexio n sobre los valores universales que han 

unido a las culturas humanas y sobre la necesidad de recuperar el dia logo y la comprensio n mutua en un 

mundo marcado por los conflictos religiosos y culturales. 

Área temática: 

Historia de las religiones, filosofí a, teologí a, historia universal, antropologí a, humanidades. 

Ideal para: 

Estudiantes y docentes de teologí a, filosofí a, historia, ciencias sociales y humanidades; investigadores 

de las religiones comparadas; lí deres religiosos; y lectores interesados en comprender el origen y la 

evolucio n de las grandes tradiciones espirituales de la humanidad. 
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165. Biblia. La historia escondida 

Daniel Kiner ofrece una mirada novedosa sobre los relatos bí blicos al integrar los aportes de la 

arqueologí a, la historia, la filologí a y las investigaciones ma s recientes acerca del antiguo Oriente 

Pro ximo. La obra busca separar los hechos histo ricos de las interpretaciones tradicionales para 

comprender mejor el contexto en que surgieron los textos bí blicos. 

Con un lenguaje claro y accesible, el autor examina personajes, episodios y lugares emblema ticos del 

Antiguo y del Nuevo Testamento, mostrando co mo nuevos hallazgos documentales y arqueolo gicos 

permiten reinterpretar algunos de los acontecimientos ma s importantes de la historia bí blica. 

Lejos de cuestionar la dimensio n religiosa de la Biblia, el libro propone comprenderla desde una 

perspectiva histo rica y cultural, enriqueciendo la lectura tanto de creyentes como de quienes se interesan 

por el origen de las grandes tradiciones religiosas. 

Área temática: 

Historia de las religiones, estudios bí blicos, arqueologí a, historia antigua, teologí a, humanidades. 

Ideal para: 

Estudiantes y docentes de teologí a, filosofí a, historia, ciencias religiosas y humanidades; investigadores 

de la Biblia y del mundo antiguo; lí deres religiosos; y lectores interesados en conocer los fundamentos 

histo ricos, arqueolo gicos y culturales de los relatos bí blicos. 
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166. Sobre Dios 

Pensar con Simone Weil 

 

En esta obra, Byung-Chul Han dialoga con el pensamiento de la filo sofa y mí stica francesa Simone Weil 

para reflexionar sobre el lugar de Dios en la sociedad contempora nea. Frente a una cultura marcada por 

la aceleracio n, el rendimiento y la pe rdida del silencio, el autor propone redescubrir la dimensio n 

espiritual de la existencia como camino hacia una vida ma s plena. 

A partir de conceptos como la atencio n, la gracia, el vací o, la contemplacio n y el sufrimiento, Han muestra 

co mo Simone Weil comprendí a la experiencia de Dios no como una imposicio n doctrinal, sino como una 

apertura radical a la verdad, al otro y al misterio. 

Con el estilo filoso fico y provocador que caracteriza al autor, el libro invita a pensar la fe desde una 

perspectiva existencial y filoso fica, tendiendo un puente entre la tradicio n religiosa y los desafí os del 

mundo actual. 

Área temática: 

Filosofí a, teologí a, espiritualidad, ciencias de la religio n, humanidades, pensamiento contempora neo. 

Ideal para: 

Estudiantes y docentes de filosofí a, teologí a, ciencias religiosas y humanidades; investigadores del 

pensamiento contempora neo; lí deres religiosos; y lectores interesados en la relacio n entre filosofí a, 

espiritualidad y la bu squeda de sentido en el mundo actual. 
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167. Abraham 

La increíble jornada de fe de un nómada 

 

Charles R. Swindoll presenta una profunda reflexio n sobre la vida de Abraham, uno de los personajes ma s 

influyentes de la tradicio n bí blica y ejemplo universal de fe, obediencia y confianza en Dios. A trave s de 

un recorrido por los principales episodios de su existencia, el autor muestra co mo un hombre comu n 

respondio  al llamado divino y se convirtio  en el padre de una gran nacio n. 

Con un estilo claro, pastoral y cercano, Swindoll analiza las decisiones, dudas, aciertos y errores de 

Abraham, resaltando las ensen anzas que su historia ofrece para la vida contempora nea. El libro destaca 

la importancia de la perseverancia, la esperanza y la fidelidad en medio de la incertidumbre. 

Ma s que una biografí a, la obra constituye una guí a de crecimiento espiritual que invita al lector a 

fortalecer su confianza en Dios y a descubrir el propo sito que puede surgir incluso en los momentos ma s 

difí ciles. 

Área temática: 

Teologí a, estudios bí blicos, espiritualidad cristiana, liderazgo, formacio n religiosa, humanidades. 

Ideal para: 

Estudiantes y docentes de teologí a y ciencias religiosas; lí deres y grupos de estudio bí blico; pastores; 

creyentes interesados en profundizar en la vida de Abraham; y lectores que buscan fortalecer su fe y 

comprender mejor los fundamentos de la tradicio n bí blica. 
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168. Reggaetón, religión 

Este libro analiza el regueto n como uno de los feno menos culturales ma s influyentes de Ame rica Latina 

y explora la manera en que sus letras, sí mbolos e imaginarios dialogan con las creencias religiosas, la 

espiritualidad y la construccio n de identidades contempora neas. La autora muestra co mo este ge nero 

musical se ha convertido en un espacio donde conviven el deseo, el poder, la moral, la fe y las tensiones 

sociales. 

Lejos de reducir el reggaeto n a un simple estilo musical, la obra propone comprenderlo como un espejo 

de la cultura actual, capaz de revelar las transformaciones de los valores, las formas de religiosidad y los 

discursos sobre el cuerpo, el e xito y la libertad. 

Área temática: 

Cultura contempora nea, religio n, sociologí a, comunicacio n, estudios culturales, mu sica, humanidades. 

Ideal para: 

Estudiantes y docentes de comunicacio n, sociologí a, antropologí a, ciencias de la religio n, estudios 

culturales y humanidades; investigadores interesados en la relacio n entre mu sica, sociedad y 

espiritualidad; y lectores que deseen comprender el impacto cultural del regueto n en el mundo 

contempora neo. 
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169. Muerte y religión en el 

mundo antiguo 

Esta obra ofrece un recorrido por las creencias, rituales y concepciones sobre la muerte en las principales 

civilizaciones de la Antigu edad. A trave s de fuentes histo ricas, arqueolo gicas y literarias, Javier Martí nez-

Pinna explica co mo egipcios, mesopota micos, griegos y romanos comprendí an el tra nsito hacia el ma s 

alla  y co mo esas creencias moldearon sus religiones, su organizacio n social y su visio n del ser humano. 

El autor muestra que la muerte no fue u nicamente un acontecimiento biolo gico, sino un feno meno 

profundamente religioso, polí tico y cultural. Los ritos funerarios, los mitos y las pra cticas espirituales 

revelan la manera en que las sociedades antiguas buscaron dar sentido a la existencia, preservar la 

memoria y afrontar la incertidumbre del destino humano. 

Con un enfoque divulgativo y riguroso, el libro constituye una excelente introduccio n a la historia de las 

religiones antiguas y a la comprensio n de una de las preguntas ma s universales de la humanidad. 

Área temática: 

Historia antigua, historia de las religiones, antropologí a, arqueologí a, mitologí a, filosofí a, humanidades. 

Ideal para: 

Estudiantes y docentes de historia, filosofí a, antropologí a, teologí a y ciencias de las religiones; 

investigadores interesados en las civilizaciones antiguas; y lectores que deseen comprender co mo las 

culturas del pasado entendieron la muerte, el ma s alla  y la dimensio n religiosa de la existencia. 
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170. Jóvenes, cultura y religión 

Esta obra analiza la manera en que los jo venes construyen sus identidades religiosas en el mundo 

contempora neo, marcado por la diversidad cultural, la globalizacio n y los cambios tecnolo gicos. A partir 

de investigaciones empí ricas y un so lido marco teo rico, examina co mo las creencias, las pra cticas 

religiosas y las experiencias espirituales se transforman en las nuevas generaciones. 

El libro muestra que la religiosidad juvenil no desaparece, sino que adopta nuevas formas de expresio n e 

interaccio n con la cultura, los medios de comunicacio n, las redes sociales y los procesos de construccio n 

de identidad. Asimismo, explora las tensiones entre tradicio n e innovacio n, así  como la relacio n entre 

religio n, educacio n y sociedad. 

Con un enfoque interdisciplinario, la obra ofrece herramientas para comprender la pluralidad de 

trayectorias religiosas juveniles y constituye una valiosa referencia para el estudio de la religio n en el 

contexto contempora neo. 

Área temática: 

Sociologí a de la religio n, antropologí a de la religio n, educacio n, cultura, teologí a, ciencias sociales, 

humanidades. 

Ideal para: 

Estudiantes y docentes de teologí a, ciencias de la religio n, sociologí a, antropologí a, educacio n y 

humanidades; investigadores interesados en juventud, religio n y cultura; y lí deres educativos y 

pastorales que trabajan con jo venes y buscan comprender las nuevas formas de religiosidad en el 

mundo actual.  
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171. Política y religión 

Esta obra examina la relacio n entre la polí tica y la religio n en las sociedades democra ticas 

contempora neas, proponiendo una reflexio n sobre el papel de las convicciones religiosas en el espacio 

pu blico. Miguel Yaksic analiza co mo es posible construir una convivencia plural en la que las diversas 

tradiciones religiosas contribuyan al bien comu n sin poner en riesgo la libertad, la igualdad y el respeto 

por la diversidad. 

El autor sostiene que la religio n no debe quedar relegada exclusivamente al a mbito privado, sino que 

puede participar legí timamente en el debate pu blico mediante argumentos abiertos al dia logo y al 

razonamiento democra tico. A partir de la filosofí a polí tica y la teologí a pu blica, explora los desafí os que 

plantea la pluralidad religiosa en la formulacio n de polí ticas pu blicas y en la construccio n de sociedades 

inclusivas. 

Con un enfoque crí tico e interdisciplinario, el libro ofrece herramientas para comprender la interaccio n 

entre fe, polí tica y ciudadaní a en un mundo caracterizado por la diversidad cultural y religiosa. 

Área temática: 

Filosofí a polí tica, teologí a pu blica, ciencias polí ticas, e tica, religio n, democracia, derechos humanos, 

humanidades. 

Ideal para: 

Estudiantes y docentes de ciencia polí tica, filosofí a, teologí a, derecho, sociologí a y humanidades; 

investigadores interesados en la relacio n entre religio n y esfera pu blica; y lectores que deseen 

comprender los desafí os de la convivencia democra tica en sociedades plurales. 
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172. Cosas que he aprendido de gente 

interesante 

Este libro reu ne reflexiones, conversaciones y aprendizajes que Miguel A ngel Quintana Paz ha extraí do 

de personas destacadas en distintos a mbitos del conocimiento, la cultura, la polí tica y la vida pu blica. A 

partir de encuentros, lecturas y experiencias, el autor propone una invitacio n a pensar con mayor 

profundidad sobre las preguntas esenciales que orientan la existencia humana. 

Con un estilo cercano y ensayí stico, la obra explora cuestiones relacionadas con la filosofí a, la religio n, la 

polí tica, la e tica y la bu squeda de sentido, mostrando co mo el dia logo con personas valiosas puede 

ampliar la comprensio n del mundo y enriquecer la propia vida intelectual y espiritual. 

Ma s que un conjunto de entrevistas o ane cdotas, el libro constituye un recorrido por ideas que invitan al 

lector a cultivar el pensamiento crí tico, la apertura intelectual y la capacidad de aprender de quienes han 

dedicado su vida a comprender la realidad. 

Área temática: 

Filosofí a contempora nea, filosofí a polí tica, religio n, e tica, pensamiento crí tico, humanidades. 

Ideal para: 

Estudiantes y docentes de filosofí a, teologí a, ciencias polí ticas y humanidades; lectores interesados en 

el dia logo entre filosofí a, religio n y polí tica; personas que disfrutan del ensayo contempora neo y de las 

reflexiones sobre el sentido de la vida y la formacio n intelectual. 
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173. La razón hechizada 

Esta obra ofrece una introduccio n clara y rigurosa a las principales teorí as antropolo gicas que han 

buscado comprender el feno meno religioso en su diversidad cultural e histo rica. Manuela Canto n Delgado 

analiza los enfoques cla sicos y contempora neos de autores como Tylor, Frazer, Durkheim, Mauss, Le vi-

Strauss y Geertz, examinando sus aportes, diferencias y lí mites desde una perspectiva crí tica. 

La autora muestra co mo la religio n ha sido entendida como un sistema de creencias, rituales, sí mbolos y 

pra cticas sociales que contribuyen a la construccio n de identidades, la cohesio n de las comunidades y la 

interpretacio n del mundo. A trave s de numerosos ejemplos etnogra ficos, explica la riqueza y complejidad 

del hecho religioso en distintas culturas. 

Con un lenguaje accesible y una so lida base acade mica, el libro invita a reflexionar sobre el papel de la 

religio n en la vida contempora nea, superando explicaciones reduccionistas y ofreciendo herramientas 

para comprender uno de los feno menos ma s universales de la experiencia humana. 

Área temática: 

Antropologí a de la religio n, sociologí a de la religio n, ciencias sociales, estudios culturales, etnografí a, 

humanidades. 

Ideal para: 

Estudiantes y docentes de antropologí a, sociologí a, filosofí a, teologí a y ciencias de las religiones; 

investigadores interesados en el feno meno religioso desde las ciencias sociales; y lectores que deseen 

comprender las principales teorí as antropolo gicas sobre la religio n y su influencia en las culturas 

humanas. 
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174. Por qué el islam 

En esta obra, Amanda Figueras comparte su experiencia personal como mujer europea convertida al 

islam, relatando el proceso que la llevo  a abrazar esta religio n y las profundas transformaciones que esa 

decisio n produjo en su vida. A trave s de su historia, desmonta estereotipos y ofrece una mirada cercana, 

humana y reflexiva sobre una tradicio n frecuentemente malinterpretada. 

Con un tono honesto y accesible, la autora aborda cuestiones relacionadas con la identidad, la 

espiritualidad, la convivencia intercultural y el papel de la mujer en el islam, diferenciando las ensen anzas 

religiosas de los prejuicios culturales y polí ticos que suelen rodearlas. 

El libro constituye una invitacio n al dia logo, al respeto por la diversidad religiosa y al conocimiento 

mutuo, mostrando co mo la comprensio n del otro es una herramienta fundamental para superar la 

desinformacio n y fomentar una convivencia ma s abierta y plural. 

Área temática: 

Religio n comparada, estudios sobre el islam, espiritualidad, dia logo intercultural, diversidad religiosa, 

ciencias sociales, humanidades. 

Ideal para: 

Estudiantes y docentes de teologí a, filosofí a, ciencias de las religiones, sociologí a y humanidades; 

lectores interesados en comprender el islam desde una perspectiva personal y contempora nea; 

personas que buscan reflexionar sobre la identidad, la convivencia intercultural y el dia logo entre 

religiones. 
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175. Cristianismo y Derechos 

Humanos 

Esta obra examina la compleja y fecunda relacio n entre el cristianismo y la doctrina moderna de los 

derechos humanos, mostrando co mo ambas tradiciones se han influido mutuamente a lo largo de la 

historia. Cristia n Borgon o analiza los fundamentos filoso ficos, teolo gicos e histo ricos que sustentan el 

reconocimiento de la dignidad humana y las libertades fundamentales. 

El autor aborda cuestiones como la persona humana, la ley natural, la justicia social, la igualdad, la 

solidaridad y la responsabilidad e tica de las comunidades religiosas frente a los desafí os 

contempora neos. Asimismo, reflexiona sobre las tensiones y puntos de encuentro entre la tradicio n 

cristiana y la concepcio n universal de los derechos humanos. 

Con un enfoque riguroso y equilibrado, el libro ofrece herramientas para comprender el papel que el 

pensamiento cristiano ha desempen ado en la construccio n de la cultura de los derechos humanos y su 

vigencia ante los problemas sociales, polí ticos y culturales del mundo actual. 

Área temática: 

Teologí a, derechos humanos, filosofí a polí tica, e tica, derecho, doctrina social cristiana, ciencias sociales, 

humanidades. 

Ideal para: 

Estudiantes y docentes de teologí a, derecho, filosofí a, ciencias polí ticas y humanidades; investigadores 

interesados en la relacio n entre religio n, e tica y derechos humanos; y lectores que deseen comprender 

los fundamentos cristianos de la dignidad humana y los desafí os contempora neos de la justicia y los 

derechos fundamentales. 
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176. Una historia de Dios 

En esta obra magistral, Karen Armstrong recorre cuatro mil an os de historia para mostrar co mo las tres 

grandes religiones monoteí stas —judaí smo, cristianismo e islam— han concebido, interpretado y 

experimentado la idea de Dios. A trave s de un amplio recorrido histo rico, la autora analiza la evolucio n 

del pensamiento religioso y las transformaciones culturales que dieron forma a estas tradiciones. 

Con un enfoque erudito y accesible, Armstrong presenta a los principales personajes, movimientos y 

corrientes teolo gicas que marcaron el desarrollo de cada religio n, destacando tanto sus diferencias como 

los elementos comunes que han alimentado la bu squeda humana de sentido, trascendencia y justicia. 

Ma s que una historia de las religiones, el libro es una reflexio n sobre la necesidad permanente del ser 

humano de comprender lo absoluto y sobre la importancia del dia logo entre las distintas tradiciones 

religiosas para afrontar los desafí os del mundo contempora neo. 

Área temática: 

Historia de las religiones, teologí a comparada, judaí smo, cristianismo, islam, dia logo interreligioso, 

filosofí a de la religio n, humanidades. 

Ideal para: 

Estudiantes y docentes de teologí a, filosofí a, historia, ciencias de las religiones y humanidades; 

investigadores interesados en las tradiciones monoteí stas; y lectores que deseen comprender la 
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evolucio n histo rica de la idea de Dios y promover el dia logo entre las religiones. 

 

177. La mente de los justos 

Las diferencias polí ticas y religiosas no se explican u nicamente por la lo gica o la informacio n disponible. 

Jonathan Haidt muestra que nuestras intuiciones morales, moldeadas por la evolucio n y la vida en 

comunidad, influyen decisivamente en la forma como interpretamos el mundo y juzgamos a los dema s. 

A partir de investigaciones en psicologí a moral, neurociencia y ciencias sociales, el autor explica por que  

personas inteligentes y bien intencionadas pueden sostener posiciones completamente opuestas sin 

actuar necesariamente de mala fe. El libro ofrece una mirada rigurosa y accesible sobre la polarizacio n, 

la cooperacio n y los fundamentos de la convivencia democra tica. 

Considerada una de las obras ma s influyentes sobre psicologí a moral del siglo XXI, invita a comprender 

antes de juzgar y a fortalecer el dia logo en sociedades cada vez ma s divididas. 

Palabras clave: 

psicologí a moral, polarizacio n, polí tica, religio n, intuiciones morales, cooperacio n, empatí a, democracia, 

psicologí a social, pensamiento crí tico. 

A rea tema tica: 

Psicologí a moral, psicologí a social, ciencia polí tica, filosofí a moral, sociologí a, ciencias cognitivas. 

Ideal para: 

Estudiantes y docentes de psicologí a, filosofí a, ciencia polí tica, derecho, sociologí a y comunicacio n; 

lí deres sociales; investigadores; y lectores interesados en comprender las raí ces de la polarizacio n 

polí tica y fortalecer el dia logo democra tico. 
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178. Hablando con el Papa 

Ignacio Sánchez Cámara, Francisco José Contreras y otros autores 

Este libro reu ne las reflexiones de cincuenta intelectuales espan oles sobre la figura, el pensamiento y el 

legado de Benedicto XVI. Desde perspectivas filoso ficas, teolo gicas, jurí dicas, culturales y sociales, los 

autores analizan la influencia de Joseph Ratzinger en el debate contempora neo y la vigencia de sus 

principales ensen anzas. 

A trave s de ensayos breves y rigurosos, la obra aborda cuestiones como la relacio n entre fe y razo n, la 

libertad religiosa, la dignidad humana, la e tica pu blica, la educacio n, la cultura y el papel del cristianismo 

en las sociedades actuales. El conjunto ofrece una visio n plural sobre uno de los pontí fices ma s 

influyentes del siglo XXI. 

El libro constituye una valiosa introduccio n al pensamiento de Benedicto XVI y a los principales desafí os 

intelectuales y espirituales del mundo contempora neo, mostrando la profundidad de su legado y su 

relevancia para creyentes y no creyentes. 

Área temática: 

Teologí a contempora nea, filosofí a de la religio n, pensamiento cristiano, e tica, doctrina social de la 

Iglesia, dia logo fe y razo n, humanidades. 

Ideal para: 

Estudiantes y docentes de teologí a, filosofí a y ciencias religiosas; investigadores del pensamiento  
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179. Papa Francisco. El sucesor 

Este libro recoge los recuerdos personales del periodista Javier Martí nez-Brocal sobre su prolongada 

cercaní a con Benedicto XVI y los primeros an os del pontificado del Papa Francisco. A partir de vivencias, 

conversaciones y acontecimientos histo ricos, el autor ofrece un retrato humano de ambos pontí fices y de 

la continuidad entre sus ensen anzas y su misio n en la Iglesia. 

La obra permite conocer el ambiente del Vaticano desde una perspectiva privilegiada, mostrando el 

legado espiritual e intelectual de Benedicto XVI y el modo en que el Papa Francisco asumio  el desafí o de 

conducir la Iglesia en un contexto de profundos cambios culturales, sociales y religiosos. 

Con un estilo cercano y bien documentado, el libro constituye un valioso testimonio sobre la sucesio n 

papal, la vida de la Iglesia contempora nea y el liderazgo espiritual de dos de las figuras ma s influyentes 

del catolicismo en el siglo XXI. 

Área temática: 

Historia contempora nea de la Iglesia, biografí a, cristianismo, papado, liderazgo religioso, Vaticano, 

humanidades. 

Ideal para: 

Estudiantes y docentes de teologí a, historia, filosofí a y ciencias religiosas; agentes pastorales; 

investigadores del catolicismo contempora neo; lectores interesados en la figura de Benedicto XVI, el 

Papa Francisco y la evolucio n reciente de la Iglesia cato lica. 
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180. León XIV. El papa de la nueva era 

Juan Vicente Boo, uno de los periodistas especializados en informacio n vaticana ma s reconocidos en el 

a mbito hispano, ofrece un ana lisis del inicio del pontificado de Leo n XIV y de los principales desafí os que 

enfrenta la Iglesia cato lica en el siglo XXI. 

A partir de una mirada periodí stica rigurosa y bien documentada, el autor reconstruye el contexto de la 

eleccio n del nuevo pontí fice, presenta los rasgos de su liderazgo y examina las prioridades que marcara n 

su gobierno: la renovacio n eclesial, el dia logo con el mundo contempora neo, la evangelizacio n, la paz, la 

justicia social y el cuidado de la creacio n. 

La obra constituye una valiosa introduccio n para comprender el significado histo rico de un nuevo 

pontificado y los retos que afronta la Iglesia en un escenario global caracterizado por profundas 

transformaciones culturales, sociales y religiosas. 

Área temática: 

Religio n, historia de la Iglesia, teologí a, liderazgo, polí tica internacional, humanidades. 

Ideal para: 

Estudiantes y docentes de teologí a, filosofí a, historia, ciencias religiosas y humanidades; sacerdotes, 

agentes de pastoral, periodistas; y lectores interesados en comprender el presente y el futuro de la 

Iglesia cato lica y el liderazgo del papa Leo n XIV. 

 

 

 


